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Slovo starosty

Vazeni sousedé, mili pratelé,

léto pomalu kondi a to znamena, Ze se jiz brzy opét ote-
viou brany skol a skolek. Proto bych chtél moc poprat vsem
ucitellim, zakim, studentim a také jejich rodi¢lim uspésny
Skolni rok 2025/2026. Pies prazdniny pokrocila vystav-
ba novych Skolnich budov, kde je jiz viditelné, jaky bude
budouci objem celé stavby. Dokonceni tohoto projektu je
dlouhodobé planovano tak, aby pravé jiz za rok touto do-
bou mohly nové prostory nasi ,zakladky*“ privitat své zaky.

0 prazdninach pokracovala také vystavby optické sité CE-
TIN. V této souvislosti bych rad vysvétlil nasledujici skutecnost. Velmi Casto se na nas
urad obracite s zadosti o sjednani napravy v kvalité povrchd po dokonéené pokladce.
Chtél bych moc poprosit o trpélivost, protoZe nasledné opravy povrchi probihaji po eta-
pach. Nejprve dochazi bezprostiedné po pokladce kabelu k provizorni opravé, a to ¢asto
i tak, Ze dlaZba je poloZena opravdu velmi ,nahrubo®, naptiklad bez dodrZeni obvyklych
vzorl kladeni dlazby v nasi méstské ¢asti. Postupné pak dochazi k dodélani a oprave po-
kladky, obvykle jinym tymem pracovniki, ktery se pravé na tuto praci specializuje. Ak-
tualné je bez vyhrad prevzata z nasi strany pouze mensi ¢ast povrchi a na vét$iné mist,
kde doslo k pokladce, byt tieba jiz pted nékolika mésici, ke zpétnému pievzeti povrchi
dosud nedoslo. Na majetek v tomto sméru dohliZi nas kolega z Odboru investic a izem-
niho rozvoje, ktery také komunikuje v§echny vzniklé zaleZitosti, jeZ je potreba v této sou-
vislosti vyfesit. Jsem zaroven rad, Ze se i nadale dari v naSem rozpoctu nachazet finance
pro pokracovani vymeén vSech starych povrchti nejen v chodnicich, kde dochazi k poklad-
ce optického kabeluy, ale i v tsecich, kde pokladka sice nebyla, ale jde o tiseky navazuji-
ci. Diky tomu by méla byt zhruba na jare pristiho roku dokoncena tzv. zakladni vyména
povrchii chodnikd, které jsou ve spravé nasi méstské ¢asti, ktera probihala poslednich
zhruba 20 let. Nas rozpocet v této kapitole se pak bude moci soustiedit zejména na po-
krac¢ovani vymény povrcht vozovek, jeZ ve vétSim rozsahu z ,vlastnich” financi zacala jiz
v uplynulém roce v Tteboradicich, kde pokracuje i v roce letoSnim.

Zavérem mi dovolte, abych vas pozval na zarijové akce, které se u nas budou konat. Pre-
devsim to jsou obé posviceni, jak to cakovické, které méstska ¢ast porada 27.zari, tak to tie-
boradické, poradané spolkem LiPa o tyden diive. Vice naleznete v kalendati na strané 31.

Preji vam krasné zari.

S lictou vds starosta
Jiri Vintiska
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Aktualné z radnice ///

Zpravy z Rady MC Praha-Cakovice

Na svych pravidelnych zasedanich Rada méstské ¢asti Praha-Cakovice

projednala nékolik bodii jednani. Vybirame pro vas nékteré z nich.

Opravy vytluki

Tak jako kazdy rok i letos v mésici srpnu
probihala oprava vytluki na komunika-
cich po celé méstské ¢asti Praha-Cako-
vice. Tentokrat se jednalo o celkovou
plochu 250 m% Rada povérila opravami
spole¢nost DIPOS ] & C, s.1. 0.

Planovana rekonstrukce komunikace
Ouhrabkova

V ¢asti komunikace Ouhrabkova, kon-
krétné se jedna o tisek mezi ulicemi Cuk-
rovarska a Polabskd, se planuji tpravy.
Projektovou dokumentaci vyhotovi dle
rozhodnuti ¢lend Rady spole¢nost PRO-
-CONSULT, s. . 0.

Piestavba materské skoly

v Miskovicich

Rada schvalila investici na p¥ipravu pro-
jektové dokumentace prestavby mater-
ské Skoly, kterd se nachazi v blizkosti
nové hasicské zbrojnice. Materska Skola
se proméni v prijemnou drevostavbu,
ktera bude energeticky tsporna s dlou-
hou Zivotnosti. Zaroven esteticky zapad-
ne do miskovického vesnického prostre-
di. Projektovou dokumentaci pripravuje
spolecnost Origis.

ProdlouZeni najemni smlouvy pro
Domov déti a mladez

Dim déti a mladez funguje jiz od
1.9.2014 v nebytovych prostorach
na adrese Cukrovarskd 230. Najemni
smlouva pro DDM Praha 9 je prodluzo-
vana vzdy na 5 let. Clenové Rady schva-
lili dalsi jeji prodlouzeni na obdobi od
1.z4ar{ 2025 do 31.srpna 2030.

Rozsireni bezpecnostniho
kamerového systému

Clenové Rady odsouhlasili doplnén{ ka-
merovych bodd v méstském kamerovém
a dohliZzecim systému. Nové budou ka-
mery instalovany v parku u ¢akovického
zamKku, véetné vstupu do néj, u domu
s pecovatelskou sluzbou v Treboradi-
cich, na navsi a u rybnika v Miskovicich.
V Husové parku dojde k umisténi dalsi
kamery. Dale budou instalovany doprav-
ni kamery v Tfeboradicich a v ulici Vra-
tenské. Rozsifeni a doplnéni bezpecnost-
niho a kamerového systému probéhne
jesté do konce tohoto roku.

Vyména obkladii a dlazby v Z$
Dr. Edvarda Benese
Z davodu havarijniho stavu obkladii na

divcich a chlapeckych toaletach ve tre-
tim nadzemnim podlazi staré budovy
zakladni Skoly schvalila radnice jejich
vyménu. Zaroveil bude poloZena i nova
dlazba. Stavebnf prace zapocaly uz v srp-
nu a pocita se s presahem do mésice zari.

Rekonstrukce komunikace

V Pacatkach v Treboradicich

Kromé letnich oprav vytlukG méstska
¢ast Praha-Cakovice prikroéila k celkové
rekonstrukeci asfaltového povrchu komu-
nikace v Pac¢atkach, a to v useku mezi uli-
cemi Schoellerova a BareSova. Stavebni
prace provedla MV BAU, s.r. 0. Zaroven
v této lokalité probéhla i pokladka op-
tickych siti. Rada také na svém posled-
nim zasedani rozhodla, Ze rekonstrukci
komunikace V Pacatkach rozsifi o dalsi
tedy jeji posledni usek, ktery vede az
k cyklostezce.

Vyména povrchi chodniki v ulici
Jizerska

V souvislosti s budovanim optickych siti
doslo i k vyméné pavodniho povrchu
chodniki za zamkovou dlazbu v ulici Ji-
zerska na obou stranach, a to konkrétné
v useku mezi ulicemi Dyjska a Oderska.
Na tyto stavebni prace ¢lenové Rady vy-
brali firmu Group, s.r. 0.

Zachrana pitivodni hasi¢ské zbrojnice
v Miskovicich

Jednim z vitéznych projektd 6. ro¢niku
participativniho rozpoctu byla zachrana
pivodni hasicské zbrojnice. Dle rozhod-
nuti Rady provedla firma MV BAU, s.r. 0.,
izolaci spodni ¢asti budovy.

Dotace MC Praha-Cakovice na rok
2025 na podporu socialni oblasti
Rada schvalila prispévek na podporu so-
cialni oblasti Farni charité Cakovice ve
vysi 75 tisic K¢.

/]
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Volby ///

Volby do Poslanecké snémovny
Parlamentu CR

Rozhodnutim prezidenta republiky ze
dne 13.kvétna 2025, zvefejnénym ve
Sbirce zakont pod ¢. 138//2025 Sb., byly
dne 14.kvétna 2025 vyhlaseny volby do
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské
republiky.

Byly stanoveny na tyto dny:

o patek 3.¥ijna 2025 od 14 do 22 hodin
¢ sobota 4.1ijna 2025 od 8 do 14 hodin
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Pravni uprava termint a lhiit:

e Zakon ¢.247/1995 Sb., o volbach do
Parlamentu Ceské republiky a o zmé-
né a doplnéni nékterych dalsich zako-
nt, ve znéni pozdéjsich predpist

¢ Vyhlaska Ministerstva vnitra
€.233/2000Sb., o provedeni nékte-
rych ustanoveni zikona ¢.247/1995
Sb., o volb4ach do Parlamentu Ceské
republiky a o zméné a doplnéni nékte-
rych dal$ich zakond, ve znéni zakona

€.212/1996 Sb., nalezu Ustavniho
soudu uverejnéného pod ¢.243/1999
Sb. a zakona ¢.204/2000 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist

Vyhlaska Ministerstva financi
€.396/2003 Sb., kterou se stanovi bliz-
$i podminky zpisobu sloZeni a vraceni
kauce a sloZeni a vraceni prispévku na
volebni naklady v souvislosti s kona-
nim voleb do Parlamentu Ceské repub-

vivs

liky, ve znéni pozdéjsich predpist

Foto: Poslanecka snémovna Parlamentu CR



Volby /Il

Informace o poc¢tu okrskli a umisténi volebnich mistnosti

Méstska ¢ast Praha-Cakovice tvoii pro volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR jeden volebni obvod. V sou¢asné dobé je
rozdélen na 8 volebnich okrski - 6 volebnich okrski je v Cakovicich, 1 volebni okrsek je v Mi$kovicich a 1 volebni okrsek je v Tre-

boradicich.

Volebni mistnosti:

Hasicska zbrojnice, Na Kacence 401/6a,
Miskovice

ZS Dr. Edvarda Benese, Jizerska 816,
Cakovice

7S Dr. Edvarda Benege, Jizerska 816,
Cakovice

E 26001 %ﬁ Dr. Edvarda Benese, Jizerska 816, E 26005
4 Cakovice v

§ 26002 ZS Dr. Edvarda Benese, Jizerska 816, § 26006
\E Cakovice E

2 26003 7S Dr. Edvarda Benese, Jizerska 816, 2 26007
'S Cakovice 'S

§ 26004 Restaurace Maximum, Slaviborské nam. % 26008

< 20, Tteboradice ©

ZS Dr. Edvarda Benese, Jizerska 816,
Cakovice

Staly seznam voliét

Staly seznam voli¢ vede Odbor obcan-
skospravni, Ufadu méstské &asti Pra-
ha-Cakovice. Volicem je ve volbach do
Poslanecké snémovny Parlamentu CR
statni obc¢an CR, ktery ma trvaly pobyt
na dzemi méstské ¢asti Praha-Cakovice,
je veden ve stdlém seznamu volic, ale-
spon druhy den voleb dosahl véku nej-
méné 18 let, a nenastala u néj prekazka
vykonu volebniho prava.

Voliésky priikaz

Voli¢, ktery se nebude zdrzovat v dobé
voleb do Poslanecké snémovny Parla-
mentu CR ve volebnim okrsku v misté
svého trvalého pobytu, miZe hlasovat
na voli¢sky prikaz v jakémkoliv sta-
1ém volebnim okrsku na tzemi Ceské
republiky nebo v jakémkoliv zvlastnim
volebnim okrsku v zahranic¢i (viz zdkon
€.247/1995 Sb., o volbach do Parlamen-
tu CR, ve znéni pozdéjsich piedpist).

Zadost o vydani voli¢ského priikazu
I1ze podavat od 14. kvétna 2025 takto:

Vlistinné podobé, musi byt opatiena
Uredné ovérenym podpisem volice (dle
§ 8, odst. 2, pism. f) zak. 634/2004 Sb.,
o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéj-
$ich predpist, je toto ovéreni u spravnich
uradid osvobozeno od spravnich poplat-
kil). Zadost musi byt doru¢ena Uradu MC
Praha-Cakovice nejpozdéji 7 dnt piede

dnem voleb, tj.do patku 26.zari 2025.
Adresa pro podani pisemné Zados-
ti - UMC Praha-Cakovice, Odbor obé&an-
skospravni, nameésti 25.brezna 121/1,
196 00 Praha 9 - Cakovice

V_elektronické podobé, zaslana
prostiednictvim datové schranky
ID: 3pybpw9. Zadost musi byt dorucena
Ufadu MC Praha-Cakovice nejpozdéji
7 dnl prede dnem voleb, tj.do patku
26.zar 2025.

0sobné, Odboru ob¢anskospravnimu,
Uradu MC Praha-Cakovice. O vydani vo-
licského priikazu Ize osobné pozadat do
uzavieni stalého seznamu volict, tj. do
stredy 1.tijna 2025 do 16 hodin. Adresa
pro podani zadosti osobné a k osob-
nimu vyzvedavani voli¢skych prika-
zii - UMC Praha-Cakovice, Odbor obéan-
skospravni, Cukrovarska 38/39, 196 00
Praha 9 - Cakovice, ¢ dveri 106-107,
v arednich hodinach.

Pocdtek Ihiity pro preddvdni voli¢skych
priikazi voliciim je ¢tvrtek 18. zdri 2025.

Piredavani vydanych voli¢skych

prikazi:

e prevezme voli¢ osobné

e prevezme osoba, kterd se prokaze pl-
nou moci s ovéienym podpisem volice,
Zadajictho o vydani priikazu,

« ufad zasle voli¢i na jim uvedenou
adresu.

Podminky hlasovani ve volbach do
Poslanecké snémovny Parlamentu CR

Kdo miize hlasovat:

o ob¢an Ceské republiky, ktery nejpoz-
déji 4.tijna 2025 dovrsi véku 18 let;

« je prihlasen k trvalému pobytu na uze-
mi CR nebo ma voli¢sky priikaz vydany
obecnim uradem nebo zastupitelskym
Uradem;

¢ nema soudem omezenou svépravnost
k vykonu volebniho prava;

« lékar ani hygiena mu nenaridili izolaci.

Prokazani totoznosti

Voli¢ musi ve volebni mistnosti pro-

kazat svou totoZnost a statni obcan-

stvi Ceské republiky:

¢ platnym obc¢anskym priikazem,

e platnym cestovnim, diplomatickym
nebo sluzebnim pasem Ceské republi-
Ky anebo cestovnim priikazem,

¢ eDokladem; v pripadé, Ze voli¢ hodla
vyuZzit eDoklad, doporucujeme se pri-
hlasit do aplikace eDoklady v telefo-
nu pripojeném na internet v dobé do
48 hodin pied tim, nez voli¢ ptijde do
volebni mistnosti, aby eDoklad byl ak-
tualizovany a platny.

jdete na tifedni desce MC Praha-Cakovi-

ce, na strankach Ministerstva vnitra a na

strankach Magistratu hlavniho mésta

Prahy. /1/
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Zamecka noc opét nabidla velky
hudebni zazitek

Pro milovniky kvalitni hudby ptipravila ZUS Marie Podvalové
nezapomenutelny veCer. Organizovala totiz 17. ¢ervna jiZ tradi¢ni
Zameckou noc. Ta byla zahajena slavnostnimi fanfarami. Akce se
konala v prostorach ¢akovického zamku.

V Schoellerové sale obecenstvo doslova
uchvatila vystoupeni talentovanych zakt
skoly. V galerii Na Pidé lidé s nadSenim
sledovali vystoupeni sborti Gaudium
Cantorum a Kalamajky pod vedenim
sbormistryné Stépanky Hefmankové. Na
nadvori pak vystoupily orchestry Little
Big Band Cakovice a J. ]. Big Band s hos-
tem Adamem Koubkem. ,VZdy program
ladime tak, aby Zanrové oslovoval Siro-
kou verejnost. Na Zamecké noci zaznély
jak popularni pisné, tak i ty lidové. Mam
velikou radost, Ze mame dva orchestry.
Little Big Band je mladsi a je sloZen z na-
Sich zakd. J. J. Big Band tvori nasi absol-
venti. Oba vede Miroslav Kopta,” dodava
Ivana Hetmankova, reditelka ZUS Marie
Podvalové. Hned po Zamecké noci se Za-
kladni umélecka Skola Marie Podvalové
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zucCastnila zahajovaciho ceremonialu
evropského Sampionatu v atletice pro
sportovce s Downovym syndromem
slavnostnimi fanfirami na Staromést-
ském namésti. Ten poprvé v historii hos-
tila Praha.

Jaké plany ma ¢akovicka zakladni umé-
lecka Skola po prazdninach? Na to nam
odpovédéla jeji reditelka: ,Mame mnoho
zakd, a tak budeme sestavovat novy roz-
vrh. Pfipravujeme tradi¢ni koncerty, jako
jsou napriklad Struny podzimu. Mam
velkou radost, Ze jiZ funguje ucebna pro
bici nastroje. O vyuku na bici ma zajem
mnoho uchazecd, ale bohuZel je nemi-
Zeme vSechny prijmout, protoze pro nasi
Skolu, tak jako pro ostatni, mame stano-
ven maximalni pocet zakd.” ///

Michaela Simiinkovd

Little Big Band
Cakovice

Orchestr Little Big Band
Cakovice byl zaloZen v zafi roku
2021 jako studentsky big band
pulsobici pri Zakladni umélecké
Skole Marie Podvalové. VSichni
jeho Elenové zde také studuiji.
Repertoar orchestru tvori
slavné evergreeny: swingové,
jazzové a tanecni.

Aktualné je na jeho playlistu
40 titull. V soucasné dobé
hraje v obsazeni ¢tyr saxofond,

péti trubek, ¢tyr trombond,
piana, syntezatoru a jeho
soudasti jsou také bici. BEhem
koncertu se vzdy vSichni
hudebnici predstavi i jako
solisté.

Orchestr pravidelné vystupuje
na akcich skoly a na Spolkovém
dni. Ziskal 3. misto v krajském
kole Soutézni prehlidky
orchestrd ZUS.

V srpnu 2024 se velice Uspésné
zucastnil akce International
Music and Choir v feckém
Loutraki.

Orchestr od jeho prvopodatku
vede Miroslav Kopta -
trombonista orchestru
Narodniho divadla v Praze,
Golden Big Bandu Prague

a orchestru Karla Vlacha
(nejstarsiho kontinualné
hrajiciho big bandu v Evropé).




Foto: archiv Martagon
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Cakovicky zamek provonély lilie

Prvni vikend v ¢ervenci uspoiadala organizace Martagon 17. ro¢nik vystavy lilif a zaroven tieti
celostatni v Schoellerové sale ¢akovického zamku. Slavnostné byla zahajena uz v patek 4. Cervence.
Celkem své exponaty predvedlo 16 vystavovatell z celé republiky.

Letos se vystava shledala s rekordnim
poctem navstévniki. Kochali se pohle-
dem na nevs$edni krasu rozli¢nych barev,
riznych tvard, velikosti kvétl i kvéten-
stvi. Salem se linula Siroka paleta vini.
Tak jako kazdy rok i letos lidé rozhodli
v anketé o vitézi. Jako nejkrasné;jsi lilii
zvolili tfi bohaté kvetouci lodyhy odri-
dy Nightrider péstitelky Anny Krchové
z Plzné. Jedna se o asijsky ¢erny hybrid
s lesklou az blystivou antracitové uhel-
nou texturou. Odborna porota pak navrh-
la na cenu méstské ¢asti Praha-Cakovice

dva exponaty. Ten prvni byl drobny bily
martagon hybrid Snowy Morning, jehoZ
vystavovatelem byl Miroslav Krupicka ze
sousednich Kbel. Tim druhym a zaroven
nejvonavéjsim se stal orientalni hybrid,
se kterym prijel Tomas Sehnoutka z Jab-
lonce nad Nisou. Domici vystavovatelé
v silné konkurenci obstali a ziskali celou
fadu ocenéni v jednotlivych soutéznich
skupinach. Prvni misto v LA hybridech
vybojovala Eva Biedermanova z Misko-
vic s nejkrasnéjsi Sweet Sugar. Zdenka
Mala z Cakovic pak skonéila na krasném

LA hybridy

Jsou skupinou lilii, ktera

vznikla mezidruhovym

krizenim asijskych hybrid({

a velikonoé&nich lilii, botanickym

druhem Lilium longiflorum.

Maji velké miskovité lehce
vonici kvéty ve velmi Cistych
pastelovych odstinech.
Vydrzi dlouho ve vazach,

a proto jsou velmi vhodné
k Fezu.

druhém misté v kategorii trubkové hyb-
ridy 6¢c s Markétou a na 3. misté s OT
hybridem Friso. Vratislav Novak také
z Cakovic se miize py$nit jednou z hlav-
nich z cen. Tou je cena doc. Karla Verese
za Late Morning. Také ziskal druhé misto
za mezisekcni hybrid Easter Morn. ,Dé-
kujeme méstské ¢asti Praha-Cakovice za
veSkerou podporu nasi Cinnosti. Velice
si toho vazime,” rik4 predseda Vratislav
Novak jménem specializované organiza-
ce liliaid Martagon. ///

Michaela Simiinkovd
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Foto: archiv Martagon

Foto: Michaela Simdnkova

Bylo /// U nas

Pochod za vyzo

To, Ze jsou prazdniny uz za rohem, sig-
nalizuje kazdy rok turistickd akce pro
rodiny s détmi, kterou potrada Klub ces-
kych turisti ve spolupraci se Soused-
skym tireboradickym spolkem. Letos se
konala 14.cervna a ucastnilo se ji pres
60 déti. Trasa vedla z ¢akovické nadra-
Zi pres zamecky park, cakovické sidlisté
a kolem treboradického hibitova a kos-
tela. Na stanovistich déti s rodici plnili
ukoly, které jim zadavali trpaslici. V cili
na krasné komunitni zahradé u tfebora-
dické knihovny byly déti Snéhurkou od-
ménény cenami a opékaly burty. VSichni
si uzivali krdsného pocasi. Organizatori
dékuji vSem za ucast, kamaraddm za po-
moc a méstské ¢asti Praha-Cakovice za
podporu. ///

Michaela Simiinkovd
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Spolkovy den 2025

V sobotu 21. ¢ervna v Cakovickém za-
meckém parku jiz po dvanacté poiradal
spolek Bilej Mlejn spolecné s Ateliérem
Stiipek Spolkovy den. Ten je nejvétsi
spolkovou akci v nasi méstské Casti. Le-
tos poprvé byla rozSifena az k Zamec-
kému rybniku. Slavnostniho nastupu za
zvuku fanfar se zdcastnilo 29 spolk.
Praveé spolky pripravily hry pro déti a né-
které dokonce vystoupily na pdédiu. Zaro-
ven prezentovaly svou ¢innost, at to byla
sportovni, ¢i uméleckého razu. V tento
den méli rodiCe jedinecnou moZnost
zvolit tu spravnou volnocasovou aktivitu
pro své dité. S nadSenim se také zastavi-
li ve stdnku komunitniho centra Sypka.
[ tam byly pFipraveny hry pro déti. Letos
mél premiéru fotokoutek s pohadkovy-
mi bytostmi, ktery se shledal s velkym
uspéchem. Spolkovy den doprovazel bo-
haty kulturni program. Vystoupily dva
soubory ze ZUS Marie Podvalové - roc-
kové violoncellové kvarteto R4C a sou-
bor pri¢nych fléten Filimbi. Na pédiu se
také vystiidaly hudebni duo Martin Uhlir
a Andy De Light a prazska kapela Moto-
vidlo. Cely program zakoncil nejslavné;jsi
dvojnik Waldemara Matusky Vladimir
Valda Nerusil. Celé odpoledne rozvese-
loval déti Smoula. Ten nesmél chybét ani
pii losovani hodnotnych cen pro détské
soutézici, kterych bylo pres 200. Orga-
nizatoti dékuji méstské ¢asti Praha-Ca-
kovice za podporu a ztucastnénym spol-
kiim za spolupraci. Na Spolkovém dni
byly také prezentovany vitézné projekty
6. ro¢niku participativniho rozpoctu. ///
Michaela Simiinkovd

Foto: Michaela Simdnkova

Kontakty ///

Sidlo a adresa UMGC:

Urad méstské &asti
Praha-Cakovice

nam. 25. bfezna 121/1

196 00, Praha-Cakovice
Telefon: 283061419
info@cakovice.cz
mestska.cast@cakovice.cz
www.cakovice.cz

Datova schranka:
ID: 3pybpw9
IC: 00231291

Bankovni spojeni:
Ceska sporitelna, a.s.,
¢. U.: 27-2000922389/0800

Cukrovarska 38/39 (nova budova)
* Podatelna, Informaé&ni stfedisko
* Odbor ob&anskospravni

* Pokladna

* CzechPoint

Cukrovarska 52/24

(severni budova)

* Odbor bytového hospodafstvi
a spravy budov

* Odbor $kolstvi, kultury a sportu

* Odbor investic a tzemniho
rozvoje

Nam. 25. bfezna 121/1

(hlavni budova)

* Kanceldr vedeni Gfadu

* Odbor Zivotniho prostredi
a majetkopravni

* Odbor finanéni

Petfikova 112/8

* Odbor Zivotniho prostredi
a majetkopravni - oddéleni péce
o zelen a udrzbu obce

Oteviraci doba

pondéli 8.00-12.00, 13.00-17.00
utery 8.00-12.00, 13.00-15.30
stfreda 8.00-12.00, 13.00-16.00
C¢tvrtek 8.00-12.00, 13.00-15.30
patek  8.00-12.00



Foto: archiv kroniky MC Praha-Cakovice

Historie ///

Obrazové perlicky ze

Zamek a cukrovar

starych pohlednic

O historii nasi méstské ¢asti vypovidaji ficatych let 20. stoleti, z nichZ nékteré  Vratislav Novak. Dékujeme a v obrazové
kromeé textd v kronikach, tiscich a litera- nebyly dosud nikde publikovany, predal priloze uvadime malou ochutnavku. ///

ture také dobové pohlednice a fotografie. k rukdm kronikarky Jarky Krakorové Kronikdrka . Krdkorovd
Jejich bohatou sbirku z tficatych a Cty-

Slavnost kladeni zakladniho kamene

k pomniku padlym u radnice 11.5.1947

Slavnost kladeni zakladniho kamene
k pomniku padlym u radnice 11.5.1947

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz
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Cukrovarska ulice

Historie ///

Pohled na kostel a radinici pres
Samohrdovo zahradnictvi

n

Foto: archiv kroniky MC Praha-Cakovice



U nas /// na YouTube

Zaznam prednasky: Ruska agrese na Ukrajiné Protidrogovy vlak v Cakovicich

V Schoellerové sale ¢akovického zamku probihala Vlak, ktery dal moZnost nahlédnout do drsné reality
prednaska PhDr. Michala Arnota. Tou miiZete ziskat drog v ramci protidrogové prevence, byl pristaven na
kontext ke konfliktu, ktery hybe svétem. c¢akovickém nadrazi 26. kvétna.

; . TED | NA

. T 4 .'q a
. | A alnwheias You
Cakovicky spolkovy den 2025 Tube G

Unikatni spolkovou akci poradal 21. ¢ervna

jiz po dvanacté spolek Bilej mlejn ve
spolupraci s Ateliérem Stripek.

Iva HUttnerova v knihovné

Komorni povidani pod Sirym
nebem ve stinu stromu s hereckou,
spisovatelkou a vytvarnici Ivou
Hiittnerovou se konalo 19. Cervna
na komunitni zahradé mistni
knihovny v Tfeboradicich.

.'*‘ ML PRANA - EAKOVICE
VYSLEDKY -
M HLASOVANI
2 2025409

Pttt roend ot FEI letars wididi
T, Whbeh ek Bl i ke

Zname vitézné projekty verejnosti

Pétici vitéznych projektd v ramci 6. ro¢niku
participativniho rozpoctu predstavuje druhy zastupce
starosty Michal Motycka.

12

Den dé&ti v SOS a SOU
Nejvétsi détskou akci

v nasi méstské casti

u prilezitosti Dne déti
porada jiz 25. rokem
S0S a SOU Cakovice ve
spolupréci se ZUS Marie
Podvalové za podpory
MC Praha-Cakovice

a sponzord. Tento rok se
konala 29. kvétna.

\/ Den déti s rybafi

Reportaz tak z trochu jiného détského
dne. Kazdorocné probiha v prirodé

za zpévu ptaki u chatky ¢akovickych
rybard.

Jsme ted'i na YouTube!

Sledujte na telefonu, co se déje ve vasi
meéstské ¢asti - kdykoliv, kdekoliv, i z pohodli
vaSeho domova.

JednodusSe nactéte QR kod a uzijte si to.

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

Otéazky a odpovédi /// U nas

Tento mésic poklada otazku ODS + TOP 09.

Jak hodnotite piinos projektu Revolution Train
(protidrogovy vlak)?

Martin Slavik, ODS + TOP 09, zastupce starosty MC Praha-Cakovice

Revolution Train je preventivni projekt zaméteny na boj proti drogové zavislosti. Tento specialné upraveny vlak
nabizi interaktivni zazitek, ktery navstévnikiim umoziuje prozit pribéh mladych lidi, ktefi se potykaji s drogami.
Obsahuje realistické scénare, které ukazuji disledky uzivani drog, od prvniho experimentu az po zavislost a jeji
dopady na zivot. Smysluplnost takové akce je diskutabilni. Na jedné strané poskytuje silny vizualni a emocionalni
zazitek, ktery miize mladé lidi odradit od uzivani drog. Na druhé strané je otazkou, zda tento pristup skute¢né
méni chovani, nebo zda je potieba dlouhodobéjsi strategie. Pozitivni ucinek Revolution Train spociva v jeho
schopnosti otevrit dialog o drogach a jejich rizicich. Negativni strankou mize byt, Ze néktefi navstévnici vnimaji

vvvvv

nastrojem v prevenci drogové zavislosti. ///

Jaroslava Krakorova, ANO, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Osobné jsem Revolution Train v Cakovicich nenavstivila, ale vidéla jsem fotografie, néco jsem si nacetla a mluvila
s lidmi, ktefi projekt svou ucasti podpofili. Urcité velmi ocenuji neformalni a obétavy zdmér autorti tohoto pro-
jektu ve snaze chranit zivoty nasich déti pred vlivy zavislosti. Jedna se o interaktivni prezentaci doprovazenou
silnym filmovym pribéhem dle skutecnosti. Pokud se bude akce na ¢akovickém nadraZzi opakovat, vi‘ele ji dopo-
rucuji jako primarni protidrogovou prevenci nejen détem a mladezi, ale i jejich rodi¢tm. ///

Katefina Arnotova, CMT + KDU + STAN, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Prevence drogové zavislosti je urcité dilezita. Aby byla efektivni, musi byt dobfe promyslena. A jak se ukazuje,
projekt Revolution Train je jiZ prezity. Tento druh prevence orientované na odstraSovani je nedicinny. Odbornici
v oblasti adiktologie podporuji jiné metody, které upozornuji na rizika drogovych zavislosti. Jsou to programy,
které posiluji dovednosti déti smérujici k seberegulaci, nebo programy zamérené na socialni dovednosti a kom-
petence déti, takzvana primarni prevence. A na tu by mély smérovat veiejné prostiedky. ///

Alexander Lochman, Pro Prahu-Cakovice, 1. zastupce starosty MC Praha-Cakovice
Projekt Revolution Train povaZzuji za velmi piinosny a inovativni zplsob, jak komunikovat problematiku navy-
kovych latek, kriminality a nasili interaktivni formou. PfibliZovat mladez k realité zavislosti v uzavieném vlaku
je unikatni. Energie a nadSeni tviirce tohoto projektu Pavla Timy, jeho odvaha investovat ¢as i penize do nova-
torské ideje nesou své ovoce. Dnes Revolution Train necestuje jen po ¢eskych kolejich, ale pravidelné jezdi i do
zahranici, kde se setkava s velkym aspéchem. ///

9-2025 /| U nas v Cakovicich 13



Volnod&asové aktivity ///

Volnocasové aktivity 2025

Rok se s rokem sesel a mame tady opét zaii, kdy rada rodici premysli, na ktery krouzek své dité prihlasi.

Proto vam prinasime seznam volnocasovych aktivit organizovanych primo v méstské ¢asti Praha-Cakovice.

Ateliér Stripek
Vyuka keramiky

.....

terminu a ceny za vyuku nas prosim
kontaktujte.

Kontakt: Jana Kosova, 721 320 490,
atelierstripek@centrum.cz,
www.atelierstripek.cz

Cirkus - centrum pro rodinu, z. U.

Aktivity pro déti a rodiny
Vékova kategorie: od 3 mésicti do

12 let a dospéli

Termin naboru: kurzy zacinaji
8.9.2025, détské skupiny pro déti

od 2,5 let v Cakovicich a ve Veleni od
1.9.2025

Misto konani: Danielova 14,
Praha-Cakovice

Charakteristika: aktivity pro déti
arodiny - pravidelné kurzy cvi¢eni pro
miminka a vétsi déti, détské skupiny

v Cakovicich a ve Veleni, oteviené herny,
zdravé cviceni pro dospélé, prednasky
a workshopy, odborné poradenstvi

a konzultace pro rodice, bazary, vylety,
divadelni predstaveni pro malé déti

s rodici a dalsf aktivity

Cena: od 185 K¢ za lekci

Kontakt: Mgr. Sarka Slavikova,
www.centrumcirkus.cz,
info@centrumcirkus.cz
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ZS a MS Dr. E. Benese
Praha-Cakovice

Florbalova akademie
Cakovice

Vékova kategorie: pro Zaky

1. a 2. stupné zakladni Skoly
Informace: Florbalova akademie
Cakovice porada florbalové tréninky
pfi $kole ZS Dr. Edvarda Benese.
Tréninky probihaji v télocvicnach
skoly. Je mozZnost tréninkt bud’ 1x,
nebo 2x tydné. PrihlaSeni je mozné

od 1.zari na strankach skoly v sekci
krouzky po vyplnéni online ptihlasky.
Tréninky se konaji od fijna do poloviny
Cervna. Tréninkové skupiny jsou
sestaveny podle véku a tiidy, kterou zaci
navs$tévuji. Prvni skupina jsou zaci 1.-
3. tfidy, druha skupiny zaci 4.-6. tridy,
treti skupina zaci 7.-9. tridy.

Cena: 2700 K¢ za pololeti za 2 tréninky
tydné, 1800 K¢ za 1 trénink tydné.
Celoro¢ni platby jsou 5100 K¢ za 2
tréninky tydné, 3300 K¢ za trénink 1
trénink tydné. V cené je také obleceni.
Kontakt: Jakub Zalubil, 737 651 008,
j.zalubil.44@gmail.com

IT krouzky v ZS a MS

Cakovice.

Krouzky probihaji v pondéli a patek.
Robotika s Lego Education Spike: pro
zaky 1.-3. tridy, patek od 13.45 do 14.45

s v

Robotika s Lego Education Spike:
pokrocili, pro zaky 2.-4. tridy, pondéli
od 13.45 do 14.45

Tvoiime a programujeme

v MINECRAFT Education: pro zaky
3.-6. tridy, patek od 15.00 do 16.00
IT krouzek: pro zaky 3.-5. tridy,
pondéli do 15.00 do 16.00

Podrobné informace najdete na

strankach lekovska.cz, kategorie
krouzky.

Skola Taekwon-do Dan-Gun

Oddil Taekwon-do

Vékova kategorie: od 6 do 12 let
Termin naboru: kazdou stiedu od
15.50 do 16.50

Misto: t&locvi¢na ZS Dr. E. Benese,
Dyjska 715

Cena: 600 K¢/mésic

Kontakt: Petr Poklop, 603 246 433,
dangun.cz, dan-gun@volny.cz

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

MO CRS Praha-Cakovice
Rybari Cakovice

Vékova kategorie: déti 8-15 let
Pocet déti v krouzku: omezeno na 15 -
diivodem je bezpecnost pri chytani ryb
a zvladnuti vétsiho poctu déti

Nabor: 11.9.2025 od 16.30 v rybarské
chaté u Zameckého rybniku

Cena: zdarma, rodice nakoupi détem
rybatské vybaveni po konzultaci

s vedoucim krouzku

Kontakt: vedouci krouzku, Jan-Dorian
Kratochvil, 725 065 272

DOm déti a mladeze
Praha 9

Vékova kategorie: 5-17 let

Termin naboru: od 10.6.2025
prostiednictvim on-line prihlasky na
webovych strankach www.ddmpraha9.cz
KrouzKy: zaklady baletu a sou¢asného
tance, tvoreni pro radost, zabavny
kruhovy trénink, zobcova flétna,
gastrohratky, sportovni hry, vytvarka

na iPadech, $ikovné rucicky, vyroba
Sperkd - dratkovani/koralkovani,
ARTici, vytvarné techniky - kolaze,
kresba a malba, fotografie, anglicka
konverzace, dopoledni skolicka
Krystalek

9-2025 /| U nas v Cakovicich

Misto: Cukrovarska 230/1 (sidlo DDM)
nebo ZS Dr. E. Benese

Cena: dle zvoleného kurzu

Kontakt: 734134 013,
info-ca@ddmpraha9.cz,
www.ddmpraha9.cz

Pévecky sbor
Camerata Praha

Informace na www.cameratapraha.cz

gt 1y

SKI RUN Cakovice
CZECH OCR TEAM

Charakteristika: Jsme tym.
Zamérujeme se na vSestranny rozvoj
ditéte. Pripravujeme déti i dospélaky na
(nejen) OCR zavody. Zabavnou formu
ucime déti spravnym pohybovym
navyktim. Kompenzacni tréninky,
zlepSovani dynamické i statické sily,
rozvoj pohybovych schopnosti.
Trénink? Ano! Ale i super zabava!
Vékova kategorie: od 4 let déti, juniofi,
dospéli

Termin naboru: kdykoliv béhem
Skolniho roku, na kterémkoliv tréninku
Misto: Cakovice (3kolni télocvi¢na,
komunitn{ centrum Sypka, zdmecky
park, workout hristé)

Cena: od 2500 K¢ / pololeti

Kontakt: luca@pilnevcelky.cz,
608978 503, www.ocrcakovice.cz

Volnoé&asové aktivity ///

BLACK ANGELS
Florbalovy oddil

Vékova kategorie: od 5 let (florbal),
pohybovky pro nejmensi (3-6 let)
Termin naboru: zacatek zari, moznost
pripojit se do Klubu je ale po cely rok

O Klubu: Jsme florbalovy oddil hrajici
nejvyssi florbalové soutéze, ktery
plisobi na severu Prahy. Plisobime

jako oddil pro vychovu mladeze jak

v klucicich, tak v holcic¢ich kategoriich.
Pro déti v predskolnim véku poiradame
1x tydné v atery sportovni pohybové
tréninky na rozvoj vSesportovniho ristu
v BB Aréné v Letiianech.

Misto: Naborové akce se konaji na
zacatku zari a v priibéhu celého skolni
roku. Vidét se mizeme napriklad

v OC Lettiany, v prostorech u jidelniho
koutu dole u kina. Dale je moZné najit
klub na sportovnim dni v Letiianech

a dal$ich akcich v Cakovicich, Kbelich

a Letfianech. Tréninky mladeZe v sez6né
probihaji primarné v tréninkovém
centru BB Arené v Letilanech. Nékteré
vybrané kategorie trénuji v télocvi¢nach
gkoly a ve sportovnf hale v Cakovicich
nebo ve sportovni hale pri Skole. Elitni
kategorie hraji v nové multifunkéni
sportovni hale ve Kbelich.

Cena: 15 000 K¢/rok (3x tydné tréninky
ajednou za 14 dni soutézni zapasy po
Praze a StredoCeském kraji, od kvétna
turnaje po celé republice & ve Svédsku),
pohybovky pro nejmensi 4000 K¢/rok
Kontakt: Irena Razickova,
irena@blackangels.cz, 773 567 977, vice
informaci na webovych strankach
www.blackangels.cz
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Volnod&asové aktivity ///

Angli¢tina Praha 9

Kontakt: Danielova 331/13,
777 151 324, info@anglictinaparaha9.cz
Informace: www.anglictinapraha9.cz

Komunitni centrum Sypka
Move Mix Monster

Tanecni rytmy, silny stied, volnost
pohybu, dramatécek, komunikace
Vékova kategorie: 4-12 let

Cena: od 2500 K¢

Informace: www.sportujemesdetmi.cz

Kurzy Pavlina pro déti od
1 roku do 6 let

Stireda a ¢tvrtek dopoledne:
ChytroHratky (vék 1-3 roky)

s doprovodem, jemna motorika
inspirovand montessori aktivitami,
rozvoj feci, socializace

Cena: 3570 K¢/pololeti = 17 lekci.
Ctvrtek dopoledne: tanec¢ky s tvorenim
(od 2 do 4 let) s doprovodem, pohyb,
poznani, legrace, tvoreni.

Cena: 3570 K¢/pololeti = 17lekci

Vice info: www.kurzypavlina.cz
Prihlasenti: pavlina.kapalova@gmail.com
nebo 603 404 465

Stireda odpoledne: Lego Duplo
Education pro déti od 3 do 5 let,
programovani s Cubettem pro déti

od 5 do 6 let.

Ceny a dalsi podrobnosti najdete zde:
jeduedu.webooker.eu

Kurz détské jogy

Radostny pohyb pro vasSe déti v Sypce
v Cakovicich, ¢tvrtek 18.15-19. 15.

16

Kurz je vhodny pro déti od 5 do 12 let,
které se chtéji naucit, jak se protahnout,
zrelaxovat a rozvijet svou flexibilitu, silu
arovnovahu, a to zdbavnou a hravou
formou.

Cena: 200 K¢ za lekci, pti pilro¢nim
predplaceni kurzu 180 K¢ za lekci.
Zaciname: 4.9.2025 v Sypce

v Cakovicich.

Prihlaste se: jogasezuzkou@seznam.cz
nebo pres joga-se-zuzkou.reservio.com

LEKCE DETSKE JOGY

@

Papercat - tvoreni
a vytvarka pro kreativni
déti

Druh ¢innosti: kreativni prace

s papirem a kartonem a dalSimi
materialy - vystrihovani, lepeni,
sklddani, malovani a kresleni, akvarel,
pastel, voskovKy, tus, experimentalni
techniky, vyroba a zpracovani
uZzite¢nych pfedméti nejen pro

Skolaky, vyuziti kreativnich technik pro
neobvykla dila, vyroba pranicek, darki
a hracek, mala skupina déti, individualn{
pristup ke kazdému ditéti, lekce vede
kreativni a vhimavy lektor Dan

Vékova kategorie: 5-12 let

Termin naboru: pribézné, za¢iname ve
Ctvrtek 18.9.2025 od 16 hodin

Cena se odviji od poctu lekci.

Kontakt: papercat@centrum.cz

I1G: papercat.cz, FB: papercat.cz

Pohybovky pro Skolaky

VSeobecny pohybovy rozvoj - budeme
se spole¢né hybat, skakat, postupné se
protahovat, lehce posilovat, trénovat
zdkladni gymnastiku, hrat pohybové

hry a hlavné se ucit spravné drzet

a harmonizovat télo. Dité ziska jistotu
v pohybu a pfedevsim to pro néj bude
velka zabava.

Vékova kategorie: piedskolaci

a Skoldci, vékova kategorie 6+
Termin naboru: pribézné, zacindme
ve ¢tvrtek 18.9.2025 od 16.45, tréninky
kazdy Ctvrtek

Cena se odviji od poctu lekci.
Kontakt:
pohyb.tanec.zabava@centrum.cz

IG: pohyb.tanec.zabava,

facebook: Tan¢ime

Miniaerobic

Vékova kategorie: déti od 4 do 8 let
Termin konani: utery od 16.30

do 17.30 (vyjma 28.10., 23.12.

a 30.12.), zacatek 9. zari 2025, konec
27.ledna 2026

Ukazkova lekce: 9.z4i od 16.30
Cena: 18 lekci - 2600 K¢

Kontakt: Katka Sistkové, 777 136 452,
www.katkasistkova.cz,

www. facebook.com/katkasistkova

Télo v pohybu

Druh ¢innosti: Krouzky pro déti
v KC Sypka Cakovice
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A] v pohybu: od 3 do 6 let

Pondéli 15.45-16.30

Ukazkova hodina zdarma: 15.9.2025
Cena: 2 560 K¢ / 1. pol.

Street dance

Vékova kategorie: 1. st. Z$

Termin konani: pondéli 16.30-17.30
a stfeda 15.30-16.30

Ukazkova hodina zdarma: 15.9.2025
Cena: 5120 K¢/1. pol.

Kontakt: Sara Hlavacova,

608 265 890,telovpohybu.cz,
hlavacova@telovpohybu.cz

V komunitnim centru Sypka je mozna
sleva pro cilové skupiny dle dohody.

V Sypce probihaji také jednou az
dvakrat mésicné krouzky vareni

a smyslohratky zdarma pro déti do 5 let
rodic¢d samozivitell, piipadné dalsich
cilovych skupin.

Informace na www.cakovice.cz/sypka.

TJ Avia Cakovice, z. s.

Volejbal

Vékova kategorie: 1.-4. tiida (déti
narozené 1.7.2015 a mlads{)
Termin naboru: kdykoliv (info
e-mailem); za¢iname zari/rijen,
sledovat FB

Misto konani: ZS Dr. E. Benese
Cena: 2000 K¢ / pololeti

Kontakt: Jakub Slama, 777 585 449,
volejbalcakovice@gmail.com

Nohejbalovy oddil

Vékova kategorie: od 8 let (chlapci
i divky, u technicky nadanych jedincid

vy
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Termin naboru: po predchozi
telefonické domluvé kdykoliv v priibéhu
roku, tréninky pondéli (v pripadé
vétsiho zajmu i stfeda) od 16.30

Misto: sportovni aredl za koupalistém
spolecny s tenisovymi kurty, vedle
aredlu narodni hazené

Cena: 4000 K¢/rok + zimni ptiprava
cca 1200 K¢/rok (schvalené ceny pro
rok 2026)..., do konce letoSn{ sezény na
zkousku zdarma

Kontakt: Jan Kantner, 734 752 507,
kantnerjan@gmail.com,
www.tjaviacakovice.cz

Fotbalovy oddil

Vékova kategorie: ro¢niky narozené
2017-2020

Termin naboru: od zai{ kazdé dtery

a ¢tvrtek od 16.00

Misto konani: fotbalovy stadion TJ Avia
Cakovice

Cena: 4500 K¢/pololeti

Kontakt: 732 582522

Oddil stolniho tenisu

Vékova kategorie: pro ro¢niky 2015

a mladsi

Termin naboru: od zafri 2025 (pondéli,
utery, stieda, ctvrtek 15.30-17.00)

Volnoé&asové aktivity ///

Misto: sokolovna T] Avia Cakovice,
Jizerska 328/4, zadni vchod z levé
strany budovy

Cena: bude stanovena po zahajeni
tréninkd

Kontakt: Milos Vojacek, 603 111 669,
mivoj@cakosport.eu, www.cakosport.eu

Gymnastické sporty
Cakovice

Na&s zavedeny sportovni oddil

s dlouholetou tradici opét otevira

své brany malym sportovcim

a sportovkynim. Od 1. zar{ 2025

nabizime pestry vybér pohybovych

aktivit, které déti nejen zabavi, ale také

podpoii jejich zdravy vyvoj a koordinaci.

V nabidce najdete:

¢ gymnastiku pro dévcata i chlapce jiz
od 4 let

« skoky na trampoliné pro déti od 7 let

¢ parkour pro dobrodruzné duse ve
véku 8 az 12 let

Vsechny kurzy vedou zkuSeni trenéri

v bezpecném a pratelském prostiedi.

Nasi prioritou je radost z pohybu,

zdravé sebevédomi a sportovni rist

déti.

Vice informaci o jednotlivych

aktivitach, ¢asech a prihlaskach

najdete na webovych strankach

www.gymnastickesporty.cz.
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Prijd'te se k ndm podivat a nechte své
déti objevovat radost z pohybu.

Oddil narodni hazené

Cinnost: narodni hazena - kolektivni
micova hra

Charakteristika, specifikace: oddil
zaméreny na vSeobecnou sportovni
pripravu, mic¢ovou techniku a pohyb

s micem se zamérenim na narodni
hazenou

Vékové kategorie: aktualné mame
tymy pripravky, koedukd, mladsich
Zakyn, starSich zakd, starsich zakyn,
dorostencti, dorostenek, muzi a Zen
Termin naboru: nabor do tymu
mladsiho Zactva (kluci a holky od 6

do 11 let) se kona od zari do tjna

a od dubna do ¢ervna kazdou stiredu
od 16.45 hodin (zacatek tréninku je

v 17.00, konec v 18.30)

Misto konani: hiisté narodni hazené
v Cakovicich, vchod z ulice K Sedlisti
vedle garazi

(GPS 50.1457792N,14.5275792E)
Cena: podle kategorie, cca 3 600 K¢/rok
Dopliiujici informace: pro nové hrace
moznost tii nezavaznych zkusebnich
tréninkd, pravidelna letni soustiedéni,
ucast na turnajich, béhem sezény
mistrovska utkani v dané kategorii,
zimni priprava v sokolovné nebo
télocvi¢né ¢akovické ZS

Kontakty: hazenacakovice@gmail.com,
trenérka mladsiho Zactva a ptripravky
Helena Spatkovs,
helena.spatkova@gmail.com.

Cinnost oddilu, aktuality a ispéchy
jednotlivych tym a hraca sledujte na
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webovych strankach oddilu
www.nhcakovice.cz,
facebooku NH Cakovice nebo
instagramu hazenacakovice.

Odbor sportu pro
vSechny

Najdete nas v sokolovné u nadrazi.

Rodice a déti, zakyné a zaci

Pondéli od 16.00 do 17.00 prredskolni
I5ti 0d 4.do 61

Pondéli od 17.00 do 18.00 Zdkyné a Zdci

od 6/7 do 14 let
Stireda od 15.30 do 16.30 rodice a déti

od 2 let véku s doprovodem

Stieda od 16.30 do 17.30 rodice a déti_
2 let veék r m

Ctvrtek od 16.00 do 17.00 predskolni

déti od 4 do 6 let

Ctvrtek od 17.00 do 18.00 zdkyné a Zdci

od 7 do 14 let

VSechny informace najdete na:

www.cviceni-cakovice.estranky.cz nebo

www.facebook.com/cviceni.cakovice.

SK Treboradice, z. s.

Oddil kopané

Vékova kategorie: ro¢niky 2007 az 2020
Termin naboru: celoro¢né, po dohodé
Misto konani: sportovni areal SK
Treboradice, Schoellerova 231, Praha

9 - Tieboradice

Cena: 3500 K¢

Kontakt: Kurka Jaromir, 776 271 504,
www.sktreboradice.cz

HLADIK DANCE CENTER, z. s.
TANEC PRO DETI
A MLADEZ

Webové stranky: www.hdc.cz
Centralni kontakt: 774 733 640
Kontakt na lektorku tance HDC

v Cakovicich:

Hladikova Sarka, 774 733 647
Cinnost: Tanec pro déti a mlade?
Charakteristika, specifikace:
Tanec¢ni lekce jsou zaméteny na vyuku
modernich tanecnich styl street dance,
show dance. Vyuka je pfizptisobena
tane¢ni pokrocilosti Zakd, vedena
odborné a profesionalné nasSimi lektory
tance. Dlraz je kladen na zabavnou
formu vyuky. Zapisy online jiZ dnes.
Vékové kategorie: déti 6-12 let
Vyuka v t&locviéné ul. Dyjska, ZS
Cakovice, ¢tvrtek od 15.30 do

17.00 hodin, zac¢ate¢nici

Cena: 4400 K¢/pololeti

Vékové kategorie: juniofi od 12 let
Vyuka v ul. Kovarska 4, Praha 9

po-pa - zacatecnici, mirné pokrocili

Ceska akademie tradié¢niho
karate Fudokan

Oddil karate

Vékova kategorie: od 6 let

Termin naboru: od zari 2025, nutno se
predem prihlasit na e-mail:
rskarate@volny.cz, doprovod
prihlasenych déti z druziny zajistujeme
od fijna

Misto: télocvi¢na ZS Dr. E. Benese,
Cakovice

Cena: s dotazy ohledné ceny
kurzovného se obracejte na nize
uvedeny kontakt

Kontakt: Hana Soebajova, 774 349 762,
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rskarate@volny.cz,
www.karate-fudokan.cz

Panther Gym Cakovice
OCR (prekazkové béhy)
a sportovni krouzek

Vékova kategorie: Krouzky jsou uréeny
pro déti od 4 do 15 let.

OCR pripravka: 4-6 let

Mladsi déti: 6-10 let

Starsi déti: 11-15 let

Termin naboru: Registrace jsou
otevreny, prihlasit dité je mozné

i kdykoliv v priibéhu roku, pokud je
volna kapacita.

Misto konani: KrouZek probiha ve
fitness centru Panther Gym, Oderska 9,
Praha-Cakovice

Kurzovné: 2 600 K¢/pololeti 1x tydné,
v piipadé sourozenct platite za dalsi
dité 2 200 K¢ - 4 300 K¢/pololeti 2x
tydné, v piipadé sourozencti platite za
dalsi dité 4 000 K¢

Vice informaci, kontakty a registrace
na: www.ocrpanthergym.cz
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Rebels Team Prague
Fitness Acrobatic

Jedna se o oblibenou sportovni{
disciplinu, ktera zahrnuje nékolik
pohybovych aktivit - aerobic, akrobacii,
gymnastiku a tanec. Déti si projdou
vSeobecnou pripravou vyse zminénych
sportovnich disciplin. Nauci se hvézdy,
rondaty, pfemety, stojky, tane¢ni

a aerobikové choreografie.

Nabor: 25.7.-30.9.

Misto: To Fitko, cena: 3350 K¢

Vék: 5-12 let

Kontakt: 721 189937,
www.rebelsteamprague.cz

Sbor dobrovolnych hasicu
Praha-Miskovice

Oddil mladych hasicl

Vékova kategorie: 6-18 let

Terminy naboru a tréninki: od 1. zar{
kazdé pondéli od 16.30 do 18.30
Misto: hasi¢ska zbrojnice v Miskovicich,
Na Kacence 401/6a

Charakteristika: Tréninky jsou
zaméreny na praci s hasi¢skou
technikou a vybavenim, zaklady prvni
pomoci, prevenci pozarniho dohledu,
zavody v nejriznéjsich hasi¢skych
disciplinach dle véku jednotlivych
zavodniku. Jedna se zejména o pozarni
utok, zavody v uzlovani, pozarni utok
CTIF, stafetu 4 krat 60 m, Stafetu
pozarnich dvojic, zavod pozarnické
vSestrannosti.

Techniku jednotlivych disciplin
trénujeme nejen béhem pondélnich
schiizek. V letnim obdobi plisobime

Volnoé&asové aktivity ///

venku, v zimé v nasi klubovné.
Cena: 1000 K¢/rok

Nabor: Vedouci a instruktori k oddilu
mladych hasici: od 17 let
Charakteristika: aktivni pristup

k détem, sportovnéjsi zaloZeni,
zkuSenosti s pozarnim sportem vitany,
ale nejsou podminkou

Terminy naboru a tréninki: od 1. zari
kazdé pondéli od 16.30 do 18.30

Misto: hasi¢ska zbrojnice v Miskovicich,
Na Kacence 401/6a

YOGA 108 CENTRUM

Joga

Druh ¢innosti: joga, dance joga
Vékova kategorie:

5-7 let, détska joga, pro holky i kluky
9-13 let, dance joga

12-15let, joga

Termin naboru: prvni a druhy tyden
v zafi

Misto konani: U Slaviborského dvora
430/1, Praha 9 - Treboradice, 196 00
Cena: 2400 K¢ / 12 lekci (prispévky od
pojistovny, VZP 2000)

Kontakt: Jana Vesela, 777 253 816,
info@yogal08.cz, www.yogal08.cz
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Bilej mlejn, z. s.

Studentské divadlo

Vékova kategorie: od 14 do 25 let
Misto konani: Pravidelné schiizky
vzdy v pondéli od 18 do 19 hodin
v ¢akovickém zamku

Kontakt: tel.: 773 287 001
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Nizkoprahové centrum
Cakovice

Centrum je uréeno mladym lidem, ktef{
,nevédi, co s volnym ¢asem®.

Adresa: Cukrovarska 230/1, Cakovice

Soucasné vybaveni: fotbalek, deskové
spolecenské hry (aktivity, monopoly,
$achy, Cesko, Dostihy a sazky, karetni
hry, Bang! aj...), dva pocitace vCetné
dalsiho prislusenstvi, které lze vyuzit
na hry nebo jiné ¢innosti (strihani videi,
préce s grafikou...), PlayStation, ping-
pongovy stiil, boxovaci pytel, rotoped,
knihy, WiFi zdarma.

Nizkoprahové centrum aktivit (NCA) bylo
otevieno roku 2018 nasi méstskou ¢asti.
Brany centra jsou pro mladez otevireny
kazdy den vcetné vikendi vzdy od 14.00
do 19.00 hodin v Cukrovarské ulici
230/1 (zadni vchod budovy Vatikanu).

NizKkoprahové centrum plné cti tyto
zasady: anonymita * dostupnost *
bezplatnost * dobrovolnost * respekt

Mladez ma v centru volné pole
pusobnosti, pokud se mezi sebou
dokaze vzajemné respektovat

a neporusuje zakladni pravidla, mezi
ktera patri zakaz kouteni, alkoholu,
jakékoliv agrese a uzivani drog. ///
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Foto: archiv Gymnazia Cakovice

Skolstvi ///

Rybafi ///

Mlady autor a Mlada Prosec

Mlada Prosec Terézy Novakové - tak zni nazev celostatni literarni

soutéZe podporujici mladé zacinajici autory v oboru prozy a poezie.
Historie této soutéze saha az do roku 1961, kdy byla viibec poprvé

vyhlaSena jako soutéz okresni.

Pod riznymi obménami se v této tradici
pokracuje az do soucasnosti a prihlasit
se do ni mohou jednak zaci zakladnich
skol a odpovidajicich ro¢nika viceletych

gymnazif, ale také mlad{ zac¢inajici autori
ve véku do 35 let.

Letos se jiz do XIIL ro¢niku této sou-
téZe zapojili i Zaci nasi Skoly. Vitéznou
praci $kolniho lednového kola se stala
zajimavé zpracovana povidka s ndzvem
Posledni zpovéd Vojty Buriana z druhé-
ho ro¢niku Sestiletého studia. Vojta si
posléze vyslouZil pozvanku az do fina-
lového celostatniho kola urc¢eného pro
nejuspésnéjsi autory soutéze. Zavérec-
né odpoledne se uskutecnilo 17.kvét-
na 2025 v méstském spolecenském
centru Sokolovna primo v Proseci pod
zastitou Pardubického kraje a s podpo-
rou nakladatelstvi Academia. Slavnostni
vyhodnocenf literarnich dél mladych au-
tort se neslo také v duchu pred¢itani nej-
uspésnéjsich praci ve vSech vyhlasenych
¢tyrech kategoriich podle véku. Cestnymi
hosty byla herecka dvojice Jan HrusSinsky

Skvély uspéch nasich juniorskych rybari

na Slovenskul

Ve dnech 24. a 25.kvétna 2025 se na
fece Poprad ve mésté Svit konalo Mezi-
narodni mistrovstvi Slovenska juniort
v ptivladi. Nasi mladi zavodnici z MO Ca-
kovice zde opét predvedli skvélou formu
a dosahli vybornych vysledki.

V kategorii U15 se Daniel Chaloup-
ka stal mistrem Slovenska a obhajil sviij
lonisky titul. V kategorii U25 obsadil Jan
Dorian Kratochvil skvélé tfeti misto.

Celkové si ¢eska reprezentace odvezla
ze Slovenska Ctyfi medaile.

Zavodu se zucastnilo celkem 31 zavod-
nikd, z toho 12 bylo z Ceské republiky.
Béhem zavodu bylo uloveno celkem pou-
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hych 141 ryb, predevsim pstruhl obec-
nych do 15 cm.

Presto si Daniel i Dorian vedli vybor-
né - Daniel ulovil rybu v sedmi z osmi za-
vodnich kol a diky maximalnimu nasaze-
ni si zajistil prvni misto. Dorian predvedl
skvély vykon a obsadil treti pricku v ka-
tegorii U25.

Gratulujeme Danielu Chaloupkovi a Janu
Dorianu Kratochvilovi a dékujeme také za
skvélou reprezentaci MO Cakovice.

Pfejeme jim mnoho dalSich tispéchi
v jejich rybarské kariére. ///

Milan Chaloupka
Zpracovala: Michaela Simiinkovd

a jeho manZelka Miluse Splechtova, z je-
jichZ rukou si vyherci piebirali hodnot-
né ceny a diplomy. Mezi témito Stastlivci
byl také Vojta. Mlady autor nejenZze po-
tésil divaky ¢tenym tUryvkem ze své lite-
rarni prace, ale k tomu se také sam mohl
radovat z krasného 1. mista ve III. kate-
gorii, uréené pro zaky 8.a 9. tfid ZS a od-
povidajicich ro¢niki viceletych gymnazii.

Kromeé radosti z vyhry stravil Vojta pti-
jemné odpoledne v malebném meéstec-
ku, kde se mimo jiné seznamil s historif
mésta pri navstévé prosecského muzea,
které nas provedlo nejen mistni vyrobou
nejriznéjsich dymek, ale také Zivotem
vyznamnych literatd tohoto mésta, jako
byli bratfi Mannové nebo venkovska pro-
zaicka Teréza Novakova, podle niZ je sou-
téZ pojmenovana.

Vojtovi jesté jednou srde¢né gratuluje-
me a prejeme, at jeho vyherni prace Po-
sledni zpovéd rozhodné nezistane tou
posledni. ///

Bc. Lenka Plackovd
Gymndzium Cakovice
Zpracovala Michaela Simiinkovd

Foto: archiv MO Cakovice
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Hostinec Pod Vrbou:

Centrum déni v Miskovicich

Malebnou hosptdku naproti rybniku primo v srdci Miskovic vede Lenka PeSkova Martinkova.
[ prestoZe ma vystudovany obor obchodni, prace v restauraci ji bavi. Ve spolupraci s mistnimi
spolky obohatila hostinec o kulturni akce. Dnes je to misto, kde se lidé nejen dobre najedi, ale také
se vyborné bavi a radi se zde potkavaji.

Jak jste se v Miskovicich ocitla?
Vyristala jsem na Jiznim Mésté a ¢asto

jsem v Miskovicich travila prazdniny

u babicky a dédy. Pak uz jako dospé-
14 jsem pracovala sedm let na fotbalo-
vém htisti a pak osm let pfimo v této
hospodé. A od toho se odvijelo moje
rozhodnuti provozovat hostinec Pod

Vrbou. Myslim si, Ze kaZd4 vesnice by
méla mit svou vlastni hospodu. Tedy

misto, kde se mistni schazeji.

TakZe jste neméla problém si ziskat
Miskovické? Chtélo to odvahu?
Ani ne. UZ jsem védéla, do ceho jdu.
(usmiva se)

Jak se vam hosptdka pod vasim
vedenim otevirala?
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Nejdriv jsme chtéli s manzelem jen
zKusit, jak ndm to pidjde. Podaftilo se
nam ji znovu oteviit uz do 14 dng, a to
diky mistnim $tamgastiim. Vyznam-
nou mérou prilozili ruku k dilu. Sté-
hovali nabytek, natirali s nami a po-
mahali se spoustou jinych praci. Chtéli
totiz zachovat miskovickou hospodu.
Musim rict, Ze mame Kklientelu nejen
z Miskovic. Kluci z Tteboradic k ndm
jezdi na kole po cyklostezce hrat ka-
Zdou stiedu kule¢nik. Kazdé pondéli
se u nds hraji Sipky. Mame zakazniky
i z Velené. Néktefi chodi do nasi hos-
pudky prochazkou.

Hostinec Pod Vrbou se ale stal
i takovym komunitnim a kulturnim
centrem. Je to tak?

Ano. KdyZ za nami prisly mistni spolky
s nabidkou, ktera se tykala poskytnuti
zazemi pri organizovani jejich hezkych
akci, virele jsme to uvitali. Kulturni spo-
lek Miskus u nas porada riizna tvoreni,
velikono¢ni a adventni akce, mikulas-
skou, zabijacku, hospodsky kviz, dla-
bani dyni, Neckyadu. Troufam si Fict, Ze
kvizi se Gcastni az 90 lidi. Ten je velice
oblibeny. Také se u nas konaji carodéj-
nice mistnich hasi¢l a zavody rybaia.
Lubos$ organizuje turnaje v kule¢niku
a Stefan v $ipkach. Probihala tady auto-
gramiada knihy Jsem zlaty kripl naseho
slavného ¢akovického paralympionika
v lukostrelbé Davida Drahoninského.
Vita v nasi hospodé pro fotbalisty pfri-
pravuje rozlucky a praveé fotbalisté po
zapase u nas radi relaxuji.
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KdyZ se u vas kona dynovani, varite
také dynovou polévku?
Samoziejmeé Ze ano.

Po tvoreni s dynémi musi byt pékny
nepoiadek. Kdopak to uklizi?
Preci organizator, spolek MisSkus.
(sméje se)

Mezi lidmi jsou oblibené hudebni

odpoledne i vecery. Poradate je také?
Vystupuji u nas pravidelné hudeb-
ni skupiny Kolektivni vina a Holokrci.
Holokrci zde naposledy hrali na po-
Cest svého nedavno zemfielého Clena
kapely a kamarada Romana. Na Stéd-
ry den tady potadaji svou tradi¢ni akci
Tekuty kapr. Planuji také vzpominko-
vou akci na dal$iho ¢lena kapely, Mir-
ka Kociana.

KdyZ u vas vystupuji kapely, nabizi se

otazka, jakou hudbu mate rada?
Nemdam vyhranény hudebni styl. Tak-
Ze vSechnu.

Pomaha vam v hostinci nékdo

z rodiny?
Manzel pievazné pracuje v kuchyni. Je-
den ze syni studuje gastronomii, tak-
ze nam chodi o vikendu pomahat. Ten
druhy teprve s gastronomii za¢ina. Ti
nasi kluci jdou asi v naSich Slépéjich.
(usmiva se)

TakZe miZeme mluvit o takovém
rodinném podniku?
Prevazné ano.

Nemluvi vim moc do chodu hospody?
Nékdy mam pocit, Ze jsou jiZ moje pra-
vomoci nulové. Ze mé za chvili vyZe-
nou s tim, Ze hospodé vibec nerozu-
mim. (sméje se).

Chtéla byste tady jeSté néco vylepsit?
Nebo udélat jinak?
Tak jak to nyni funguje, jsem s tim na-
prosto spokojend. Nasi hosté jsou skvé-
1 a navstévnost je vyborna. Nikdy pred
tim takto tato hospoda nefungovala.
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Mame dokonce uz rezervaci na svatbu,
ktera se bude konat az ptisti rok.

Mate viibec €as i na sviij osobni Zivot?
Mam. V srpnu jsem stravila s rodinou
a kamarady z hospody dovolenou na
feckém ostrové Zakynthos. Letélo nas
sedm. Bylo to prima. Za rok planujeme
vétsi vypravu. (sméje se)

Takze si od svych hostii viibec
neodpocinete.
Musim Fict, Ze jsme skvéla parta lidi.
Mam je rada. Dokonce jsme spolecné
stravili vikend ve vinném sklipku, kde
jsme si to maximalné vsichni uzili.

Na jaké dalsi akce byste k vam lidi do

konce roku rada pozvala?
Urcité u nas bude opét dynovani, Ha-
lloween, mikula$ska. Planuji se Sip-
kové turnaje a turnaje v kule¢niku
a samoziejmé probiha nase tradi¢ni
grilovani. Lidé totiz radi, kdyz je hezké
pocasi, posedi na nasi zahradce a daji
si néco dobrého k snédku ¢i k piti. Uzi-
vaji si toho venkovského razu, ktery
jsme se snazili zachovat. V zafi pla-
nujeme premiéru Oktoberfestu. 1. lis-
topadu oslavime tfi roky od otevieni
na$i miskovické hosptdky.

Pomahate zde rozjizdét i charitativni

akci. MiiZete nam prozradit

podrobnosti?
Ano, to mate pravdu. Chtéla bych
vSechny srde¢né pozvat na rybarské
zavody pro vozickare, které se budou
konat v nedéli 14. zari. Moc bych si
piala, aby vozickare ptislo podporit
co nejvice divaki. Aby to bylo ,wow*
Aby si to vSichni naramné uzili. Jsou
to totiz naprosto boZzi kluci. Pfed Va-
noci tady krasné hrali na kytary a zpi-
vali. Radi si i zahraji kulec¢nik. Je to
parta skvélych lidi. Jezdi spole¢né ry-
barit. Samoziejmé mezi nimi nema-
ze chybét ani Davidek Drahoninsky.
Zavodit bude odhadem 12 az 15 vo-
zickard. Kazdy z nich bude pottebo-
vat asistenta. UZ se hlasi dobrovolnici

Rozhovor ///

z fad mistnich rybari, hasicl a Stam-
gastd. Oslovila jsem nékolik sponzo-
rd, kteti zavody radi podpoti vécnymi
dary. My jim za hospodu uvarime gu-
la3ek. Na podporu ¢innosti organiza-
ce, ktera je sdruzuje, bude uz 14 dni
pfed samotnym zavodem umisténa
u nas v hospodé kasicka s QR kddem.
Timto zplisobem je vefejnost miiZe
také podporit.

Co byste na zavér jesté chtéla rict?
Chtéla bych podékovat nasim zamést-
nanctim a brigddnikim, ktef{ jsou nam
velkou oporou a umozni ndm i volny
Cas, ktery bud’ travime na dovolené,
nebo jen tak odpocivame. Dékuji také
na$im hostim, ktef{ jsou ndm vérni
a jsou kreativni. Pravé oni prichazeji
s inspirativnimi napady, jak obohatit
kulturni déni v Miskovicich. ///

Michaela Simiinkovd

Program rybai‘'skych zavodii pro

vozickare 14.zari 2025

7.00 - registrace/rozlosovani mist

7.30 - zahdajenilovu ryb

11.00 - ukonceni zavodl

11.30 -vyhlaseni vysledki a pfedani cen

12.00 - obéd a posezeni u kytary, pri-
jezd na outdoorovych kolech

| RYBARSKE

ZAVODY
pro vozickare
14.9. 2025

Praha - MiSkovice
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Na co se muzete na podzim tésit

0d zari se v komunitnim centru Syp-
ka opét rozjedou vase oblibené kur-
zy, jako jsou napriklad joéga, jazykové
Kkurzy ¢i tvorivé dilnicky. Také opét
budete moci potrénovat pamét. Ca-
kovicka kronikarka Jarka Krakorova
pro vas planuje vami oblibené vy-
chazky. Samozi'ejmé se s nami budete
moci vydat i na zarijovy vylet, na ktery
vas vSechny srdecné zveme. Tentokrat
to bude do Muzea ceského granatu a Pa-
matniku Terezin. I nadale pro vas budou
probihat poradenstvi ze socialni oblasti
Diakonie Praha. Kurz moderni technolo-
gie pro seniory planujeme ve spolupraci
s ¢akovickou zadkladni $kolou opét ote-
viit pravdépodobné stejné jako letos na
prelomu kvétna a Cervna. O piesném ter-
minu vas budeme v¢as informovat.
Kromé aktivit, které jsou jiz zajeté,
pro vas letoSni podzim chystame také
novinky. Tou prvni, a véiime, Ze vam
tim udélame radost, je zpivani pro se-
niory v komunitnim centru Sypka. ,Na-
pad spolec¢ného zpivani jen tak pro ra-
dost nosim v hlavé déle a poslednim
impulzem néco takového zkusit bylo
vaSe nadSené zpivani s kapelou Tre-
husk u prilezitosti Dne matek. Kacka
Marszalkova z Odboru Skolstvi, kultury
a sportu pro vas jiz pripravuje seznam
pisnitek vcetné textd. Repertodar je se-
staven vétSinové z trampskych pisnicek
vaSeho mladi, ale najdete tam i pisnic-
ky od Karla Kryla ¢i Michala Tu¢ného.
Radi zaradime i nékteré dle vaseho pra-
ni. Zpivani bude probihat za doprovo-
du kytary a povedou je dva amatérsti
zpévaci, kterf si radi zahraji jen tak pro
radost. Doufame, Ze vas touto novou
aktivitou potésime,” dopliiuje mistosta-
rostka Sotia Cerna, ktera se jménem
méstské ¢asti Praha-Cakovice o senio-
ry stara, a dodava: ,Radi bychom také
v pribéhu podzimu zavedli konzultac-
ni hodiny ¢i prednasky v oblasti infor-
macnich technologii, které by se zamé-
fovaly na pomoc s obsluhou mobilnich
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telefont, notebookd ¢i tabletd.” Také by-
chom chtéli zaradit do kurzii nové cvice-
ni s prvky jogy.

Doufame, Ze si z rozmanité nabidky
aktivit nékterou vyberete a stravite s na-
$imi lektory prijemny Cas plny zazitkt
a nového poznani.

Nezapomeriite také na dvé velké zarijové
akce. V aredlu Zakladni skoly Tupolevova

v Lettianech se konda Seniordda. SoutéZni
tym z Cakovic je jiZ sestaven. Zajisté by ho
potésilo, kdybyste mu prisli fandit. Kromé
toho zde miiZete prozit hezky den i s kul-
turnim programem. Tou druhou akef je po-
sviceni v Cakovicich, které nikdy nezklame.

Prejeme vam krasné proziti babiho
léta a téSime se na shledani s vdmi na
kurzu ¢i néjaké akci. ///

MESTSKA CAST PRAHA 18 VAS ZVE NA
SPORTOVHNI HRY SENIORU:

KLANI TYMU Z LETHNAN, CAKOVIC, KBEL A VINORE!

17. 3000 2025 * anedl 3S Tupelevera

PROGRAM:

B:30 Prezentace zavodnikd
9:00 Obderstveni

9:30 Oficidlni zahadjeni Seniorady

10:00 Zacatek sportovniho klani

12:00 Obeég + doprovodny program

14:00 Vyhlaseni vysledk(
14:30 Volna zabava

Vystoupi:
Waldemar band

- Pocta Waldemaru Matuskovi
Taneéni skupina Karolinky

¥ rdmci akce budod pofieaviny fotografie a datove zhanemy, Eland mohou Byt wateindny ve MEstsks fast

schislovacich prottfedcich ME Praha WL Svou Gdasti na akd divito souhle s jefich phipadngm

wweiajndaim Zrnbas pragram vidhracena
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Kurzy pro seniory

Seniofi///Un

as

Den Cas Akce Prostor Poznamka
9.00-10.00 | Angli¢tina - za¢atecnici KC Sypka 0d 1.9.2025
10.00-11.00 | Jéga na zZidlich Yogal08, Treboradice
10.00-11.00 | Cvi€eni s prvky jogy KC Sypka 0d 15.9.2025 - NOVINKA
Pondéli |14.00 Svaz télesné postiZzenych KC Sypka celorocné
16.00-18.00 | Konzultace v socidlni oblasti KC Sypka 1. a 3. pondéli v mésici
Konzultace po tel. domluvé KC Sypka ostatni pondélky
17.00 Jéga T&locviéna ZS Dyjska
9.00 Nordic Walking Zamecky park
9.00-10.00 | Angli¢tina - za¢atecnici KC Sypka
Utery 10.10-11.10 Angliétina - pokrogili KC Sypka od 2.9.2025
13.30-14.30 | Trénovani paméti — zacatecnici | KC Sypka, velky sal, 1. patro | 2.9.-11.11.2025
14.30-15.30 | Trénovani paméti — pokrocili KC Sypka, velky sél, 1. patro | 2.9.-11.11.2025
18.00-19.30 | Zpivani se seniory KC Sypka, velky sal, 1. patro | 16.9.,14.10.2025 - NOVINKA
Steda 9.00-11.00 Pravidelné setkani seniorti KC Sypka celoroé¢né - NOVINKA
Setkavani senioru KC Sypka kuchyrika
Eturtek 9.00 N?rd‘i't‘: Walking Zéme{cky park
10.00-11.00 | Némd¢ina KC Sypka
9.00-10.00 | Jéga na zidlich KC Sypka, velky s, 1. patro zgséegg' patek v mesici
Patek Tvuréi dilna pro seniory , . ' . .
10.00-12.00 Je nutné se hlasit predem! KC Sypka, velky sal, 1. patro posledni patek v mésici
Informace o kurzech a aktivitach pro seniory a pfihlasky na kurzy v KC Sypka:
Kontakty | Michaela Kubernatova, tel. 777482981, prosime telefonovat pouze v pracovni dobé uMC.
Aktivity v Klubu seniort a prihlasky na vylety: Sarka Matrasova, tel. 283061427

Polstarek pro potéseni

Prvni podzimni tviirci dilna se bude
konat v patek 26. zari od 10 do 12
hodin v KC Sypka.

Jéga v Sypce

Prvni poprazdninovy kurz jogy na
zidlich se bude konat v patek 12. zari.

Vylet do Pamatniku Terezin a Muzea
ceského granatu - 10. zari

Sraz uicastnikii:
- v 7.00 na nameésti Jiriho Berana
Odjezd: v 7.15

Program:

8.45 - komentovana prohlidka malé
pevnosti (70 minut) + volny
program

12.00 - obéd v restauraci Parkhotelu
Terezin

13.30 - odjezd do Trebenic
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14.00 - komentovana prohlidka Muzea
Ceského granatu
16.00 - odjezd zpét do Prahy

Cena za prohlidky 290 K¢ a obéd 220 K¢.
Zajemci se mohou informovat a hlasit
u Sarky Matrasové v kancelati Odboru
skolstvi, kultury a sportu bud’ osobné,
nebo telefonicky na tel. ¢. 283 061 427.
n

(red)

Poradenstvi pro seniory
a pecujici

v MC Praha-Cakovice
Poradenstvi probiha v ptizemi
komunitniho centra Sypka vzdy od
16.00 do 18.00 v terminech: 1.zar,
15. zari, 6.tijna, 20.1ijna, 3.listopadu,
1. prosince, 15. prosince.

Terénni poradenstvi nové v roce
2025 - Pokud se nemiiZete dostavit
do Sypky, Ize po predchozi domluvé
uskutecnit konzultaci u vas doma.

Telefonické poradenstvi:
V prac. dny 8.00-16.00. Konzultace
jsou poskytovany zdarma!

Kontakt Diakonie Praha:
tel.: 777 734 176, e-mail:
pecovatelska@diakonie-praha.cz
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Foto: archiv zamku Troja

Foto: archiv rodiny Potmésilovy

Seniofi /// U nas

Dvakrat vychazka Prahou s kronikarkou

16.9. Od zamecku v Libni
k zamku Troja

Sraz tcastniki na stanici trolejbusu ¢. 58
Cakovice ve 12.30 (odjezd prvnim tro-
lejbusem po tomto Case). Z Palmovky se
vydame k Libeniskému zamku s bohatou
historii a poté sejdeme k VItavé a podél
feky dojdeme k baroknimu zamku v Tro-
ji. Prohlédneme si krasné francouzské
zahrady s terakotovymi vazami a za-
hradnim bludistém. Dle zajmu navstivi-

Vyznamné Zivotni jubileum

Zdenék Potmésil z Cakovic letos oslavil
krasné 100. narozeniny. Narodil se 19. Cer-
vence roku 1925 v Uzhorodu, kam byl
vyslan jeho otec s rodinou sluzebné jako
konstruktér mostt. Tam i s bratrem chodi-
li do $koly. Pak v Cechéch studoval v Nym-
burce a stal se doktorem filozofie. Od roku
1957 az do roku 1997 vyucoval zemépis
a déjepis na gymnaziu Karla Sladkovského
na prazském Zizkové, kde sepsal dokonce
almanach. Po roce 1968 byl v ramci tak-
zvanych Cistek ve spoleCnosti zarazen na
seznam vySkrtnutych. Jako historik totiz
verejné prohlasil, Ze mu nikdo doposud
nevysveétlil, co vlastné u nas okupacni voj-
ska délaji. A dokud mu to nikdo nevysvét-
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me zamecké interiéry ze 17. stoleti ve
stylu Kklasicizujictho baroka, které jsou
zdobeny velkolepymi nasténnymi mal-
bami. Vstupné do zdmku pro seniory 65+
je 90 K¢. Délka trasy je cca 6 km.

24.9. Grébovka
(Havli¢kovy sady)

Sraz ucastniki ve 12.30 na kone¢né me-
tra v Letnianech (ve vestibulu). Navstivi-
me romantické prazské zakouti - park
inspirovany italskou renesanci s fonta-
nou a vodni kaskadou, jezirkem, pavilo-
ny, sochami a okouzlujici umélou jeskyni
(grottou). Kromé unikatnich vyhledt na
Prahu si mlizeme dopiat i pfijemné po-

sezeni v zahradni kavarné. ///
Na babi léto s vami se tési kronikdrka
Jarka Krdkorovad.

Ii, tak s tim nesouhlasi. Nebdl se, a svym
nazorem se vibec netajil. Stal si za nim.
Sice mohl ucit dal, ale misto toho za trest
jezdil na brigddy na chmel ¢i brambory.
Ale nebyl rozhodné sam. Jezdila tam parta
pedagogt také uvedenych na seznamu. Na
brigady se vSichni tésili. Cely Zivot rekreac-
né sportoval. S kolegy sestavili volejbalovy
klub AC Taborita Volejbal. Do stejnojmen-
né hosptidky hned vedle gymnazia chodili
uhasit zZizenn po odehraném volejbalu. Rad
také hral tenis. Byl clenem spolku kantorti.
Rikali si Neres - nestarnouci rezervy sla-
darny. Jesté donedavna ho navstévovali
jeho studenti. Bydlel ve Strasnicich a asi
pred ¢tyfmi roky se prestéhoval ke svému
synovi, také Zdenkovi, do Cakovic. MtiZe
se pySnit dvéma vnoucaty. Své krasné ku-
laté narozeniny oslavil v kruhu rodinném.
K vyznamnému Zzivotnimu jubileu prisli
21.c¢ervence poblahoprat zastupci mést-
ské ¢asti Praha-Cakovice v &ele se staros-
tou Jirim VintiSkou. Zdenék Potmésil také
obdrZel prani od byvalé feditelky gymna-
zia, pani Benhartové. Ke gratulantim se
pripojuje i redakce ¢asopisu U nas v Ca-
kovicich a preje panu Zdenku Potmésilovi
starSimu pevné zdravi. ///

Socialni oblast ///

Novy program
Opora Diakonie
pomUze neformalné
pecujicim

Diakonie CCE zahijila na jate provoz pro-
gramu Opora Diakonie, ktery poskytuje
komplexni podporu a informace nefor-
malné pecujicim. Navazuje na uspésny
projekt Pe¢uj doma a prinasi prehlednou
databazi socialnich sluzeb, priivodce péce
a informacni servis na jedné online plat-
formé. Soucasti programu Opora Diako-
nie je telefonni poradna zdarma a sluzby
koordinatort péce v péti pilotnich regio-
nech. Opora Diakonie neni jen o pomoci
jednotlivelim - jde o zasadni krok k systé-
mové zméné podpory pecujicich v Cesku.

Program je v pilotnim provozu v péti
regiondlnich stfediscich Diakonie:
a Vrchlabi. Koordinatoti péce poskytu-
ji bezplatné poradenstvi a provazi pecu-
jici v jejich roli. Do dvou let od spusténi
pilotniho projektu planuje Opora Diako-
nie poskytovat poradenstvi a nacviky pro
pecujici piimo v jejich domacnostech ve
véech regionech Ceska.

Na adrese oporadiakonie.cz naleznou
neformalné pecujici informace, rady, sdile-
né zkuSenosti a kontakty na profesionalni
sluzby - to vSe rychle a prehledné na jed-
nom misté. A to nejen pri dlouhodobé péci
0 seniora, ale také pri péci o hendikepované
déti a dospélé nebo ty, kteii v disledku zra-
néni ¢i nemoci pottebuji pomoc svych bliz-
kych. Tito lidé ¢asto postradaji nejen infor-
mace ohledné financi a vzdélavaci podporu,
ale také psychologickou pomoc, nebot pe-
Covatelska role je velmi naroc¢na a izolujici.

Bezplatna telefonnf linka je v provo-
zu ve vSedni dny od 9.00 do 17.00 na
telefonnim cisle 800915 915. Telefon-
ni poradci se rovnéz zpétné spoji se vse-
mi, ktefi se nedovolaji. Sluzby programu
Opora Diakonie, vcetné telefonni linky,
jsou poskytovany bezplatné. ///

Dalibor Hdla, Diakonie CCE
Zpracovala: Michaela Simiinkovd
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Foto: archiv spole¢nosti Zamecky park Cakovice, a. s.
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Aktualni informace k vystavbé
u cakovického zamku

V roce 2022 prostiednictvim ¢asopisu U nas v Cakovicich v ¢lanku Cakovice se dockaji nové posty, vas
prvni mistostarosta Alexander Lochman informoval o projektu Dim u zamku.

Wy

Tenkrat se vystavba polyfunkéniho
domu ptimo v centru Cakovic teprve
planovala. Nyni, jak jste si mohli zajisté
vSichni vSimnout, jiz aktivné néjakou
tudlni informace. Ty ndm poskytl zastup-
ce developera Pavel Hajecek.

Plvodni investor Zamecky park se
zménil na Zamecky park Cakovice, a.s.
Zajisté vas vSechny zajima, zda zde
vznikne nova pobo¢ka Ceské posty. ,Zru-
Sena pobocka posty na nameésti bude do-
Casné umisténa v prostorach meéstské
¢asti Praha-Cakovice, konkrétné v byva-
1ém Klubu seniort. Ceska po$ta ma ve
smlouvé s méstskou ¢asti zakotvenou po-
vinnost se presunout do polyfunkéniho
domu u ¢akovického zamku po jeho ko-

S projektem se muliZete seznamit na webovych strankach cakovice-zitra.cz.

laudaci,” informuje Alexander Lochman
V soucasné dobé se projednava smlou-
va o dlouhodobém pronajmu mezi deve-
loperem a Ceskou postou. Jak nam bylo
sdéleno, je v zajmu nejen obou smluv-
nich stran, ale i méstské ¢asti Praha-Ca-
kovice, aby byl provoz posty v Cakovicich
plné obnoven v modernich prostorach.
Aktudlni harmonogram vystavby je ta-
kovy, Ze ke kolaudaci by mélo dojit v prv-
nim kvartale roku 2027 a v tom druhém
by mély byt predavany byty vCetné ne-
bytovych prostor novym majitelim ¢i
najemcim. Takova je predstava, ale in-
vestor doufd, Ze celd realizace projek-
tu probéhne rychleji, presto si nastavil
Casovou rezervu. Zacatkem zati budou
spustény nové webové stranky zamec-

kyparkcakovice.cz. Tam budou zvetejiio-
vany aktudlni informace. Kazda stavba
pro mistni obyvatele ptrinasi i trochu ne-
pohodli. V tomto pripadé se to tyka par-
kovisté u zamku. ,Béhem prazdnin jsme
paZeni stavebni jamy a odvezli vytézenou
zeminu. Béhem srpna bude opét parko-
visté zpristupnéno verejnosti v bézném
rezimu, jen bude vyhrazen pruh podél
stavby pro stavbare. V budoucnu bude
parkovisté zrekonstruovano. Parkovis-
té nebude urceno pro nové rezidenty. Ti
budou mit k dispozici dvé patra podzem-
nich garadzi,“ dopliiuje projektovy mana-
Zer Pavel Hajecek.

Michaela Simiinkovd

Clanek o projektu si miiZete pre&ist v archivu Sasopisu 6/2022: https://cakovice.cz/U-nas-v-Cakovicich.

9-2025 /| U nas v Cakovicich
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Mobilni sbér nebezpeénych odpadd
a potravinarskych olejli 2025

1. kfizovatka ul. Schoelle- | ;= 54_15 90

12.11. /st rova - Cukerni

rova - V Patatkach 8.00-8.20
2. krizovatka ul. Schoelle-| 1530 1550 | 830-8.50
rova - U Hrbitovii

3. ktizovatka ul. BElomlyn-

ska - U Bilého Mlynku (u | 16.00-16.20 | 9.00-9.20
garazi)

4. kiizovatka ul. Schoelle- | ;-39 16550 | 930-950

nu - Jizerska

5. kfiZovatka ul. Ke Stadio-

17.00-17.20 | 10.00-10.20

parkoviste)

6. ul. Névska (MS 120 -

17.30-17.50 | 10.30-10.50

ska - Vyhlidkova

7. krizovatka ul. Cukrovar-

18.00-18.20 | 11.00-11.20

Krémarovska

8. krizovatka ul. Polabska -

18.30-18.50 | 11.30-11.50

VOK na objemny
odpad 2025

Do téchto nadob je zakazano odkladat
nebezpecny odpad (4. televize, lednice,
pneumatiky, chemikalie, zarivky, auto-
baterie), dale odpad stavebni a Zivno-
stensky a také bioodpad (na ten jsou
pristavovany specialni VOK jen na bio-
odpad, tj. na vétve, travu, ovoce atd.).

Z MHMP je pridéleno na obdobi
7-12/2025 14 ks VOK.

Treboradice - parkovisté u hrbitova
Miskovice - Na Kacence
zari - 10.9., 24.9.

Fjen - 8.10,, 22.10,, listopad - 5.11.

Kontejnery budou pristavovany:
Treboradice

- streda 14.00 a odvoz v 18.00
Miskovice

- stfeda 16.00 a odvoz v 20.00
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VOK na bioodpad 2025

Tyto kontejnery jsou urceny na za-
hradni odpad - listi, travu, vétve,
neznecisténou zeminu, pripadné ku-
chynsky bioodpad rostlinného ptivo-
du bez Zivocisnych zbytkd.

Z MHMP je pridéleno na obdobi
7-12/2025 12 ks VOK na bioodpad.

Treboradice — parkovisté u hrbitova
Miskovice - Na Kacence

zari - 13.9,, 27.9.
fijen - 11.10., 25.10.
listopad - 08.11.

Cakovice — Na Bahnech
zari - 13.9.
fijen - 11.10.

Kontejnery budou pristavovany
v sobotu mezi 9.00-12.00 hod.

Mobilni sbér nebezpecného odpadu
pro obcany zajistuje a financuje hlav-
ni mésto Praha.

Pfi mobilnim (zastavkovém) sbéru lze
bezplatné odlozit nasledujici druhy ne-
bezpe¢ného odpadu: fedidla, kyseliny
a hydroxidy, lepidla a pryskyftice, foto-
chemikalie, pesticidy (pripravky na hu-
beni hmyzu, hlodavct, plevelu, odstra-
novani plisni), odpad s obsahem rtuti
(napt. rtutové teploméry), mazaci oleje
a tuky, barvy, tiskat'ské barvy, detergen-
ty obsahujici nebezpecné latky (Cistici
a odmastovaci prostredky), 1éky.

Kapalné nebezpecné odpady musi byt
predany v pevné uzavirenych nadobach!

Nelze odlozit: stavebni opad,
objemny odpad elektrozatizeni apod.

Kontaktni telefon na ftidice pro pfi-
pad nenalezeni svozového vozidla:
284098887, 284 098 888 ///

Informace k umisténi
pobocky Ceské posty
v meéstské casti
Praha-Cakovice

Méstska ¢ast na zakladé
rozhodnuti Rady méstské casti

ze dne 23. 6. 2025 uzavrela

s Ceskou postou smlouvu na
vytvoreni do¢asné pobocky posty
v Cakovicich. Ta bude umisténa

v prostorach byvalého klubu
seniord. Piedpoklddané oteviceni
pobocky je na prelomu zar{
arijna 2025. Dlouhodobym cilem
radnice ztistava vytvoreni moderni
pobocky posty v objektu, ktery
soukroma firma postavi u zamku
a pronajme Ceské posté. ///
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Méstska &ast Praha-Cakovice zadala
systematicky sledovat spotrfebu energii

v obecnich budovach

Méstska ¢ast Praha-Cakovice podnikla
dilezity krok smérem k efektivnéjSimu
hospodareni s energiemi. Diky podpotre
z fondl Evropské unie a Narodniho pla-
nu obnovy jsme v uplynulych mésicich
zavedli systematické sledovani spotreby
a nakladii na energie ve Skolskych ob-
jektech a budovach uradu méstské cas-
ti. Hlavnim cilem projektu je mit presné
a aktualni informace o spotiebé elektri-
ny, plynu a vody ve vsech dilezitych ob-
jektech, coZ ndm umozni lépe planovat
uspornd opatfeni, snizovat provozni na-

klady a chranit Zivotni prostiedi. Pribéz-
né sledovani nam také pomizZe rychle
odhalit pripadné nehospodarné chovani
nebo technické problémy.

Zavedeny systém je zakladem pro dal-
$i kroky, které povedou ke snizovani
energetické naroc¢nosti a zlepSeni kva-
lity sluzeb pro obyvatele méstské casti.
Tento projekt je financovan z prostredkut
Evropské unie z fondu Next Generation
EU, Narodni plan obnovy. Na financovani
projektu se podilelo Ministerstvo primy-
slu a obchodu. ///
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Zarijové blokové

¢isténi komunikaci

10. 9. Cakovice

Na Bahnech, Repov4, Kostkova,
Bélomlynska (slepa) v tiseku nam.
J. Berana - Ouhrabkova, Kymrova,
Jindrichova, Petiikova

17.9. Treboradice

Babic¢cina, Viktorcina, Adéléina,
Jirsakova v tiseku Schoellerova-
Tryskovickd, Kralova

24.9. Cakovice

Danielova, Hrdinova, U Bilého
mlynku

Prosime obcany, aby respektovali
dopravni znaceni a sva vozidla na
uvedeny termin preparkovali. ///

JAKTO VYRESIME JAKTO VYRESIME SPRAVNY POSTUP
+ objednan] mimoradného » odvoz odpadu do = whiledat nejbleZdi sbérmy chvir
Gkdichu kolem popelnic na nejblifEibo shémého dvora = whiedat nejblisi termin phistavent VO
smiésny odpad = odhvoz/odnos odpadu » kontakiovat svozovou spolednost
. ’ do nejblize pifistaveného
SPRAVNY POSTUP . velkoobjemovéiio
i~ kontejnens (VOK)
» kontaktovat majitele € spravee » -obiednian! VOK u svorové
domu, ktery objednd twito shidbu f-|.‘ui_iiq'4‘:‘.f::'-r-
U Swozove spolecnost
A DOBRE VEDET
DOBRE VEDET "
= odioieni odpadu vedle
« odiokeni cdpadu vedle komiejnenu je pokutovino
H T TR Ep e
L|_‘||‘|!:-;__||'||:.:'|_| 'I._(' |]-:]:‘-:-E_||r.u.',.| s} do wie 50 000 Ke
dio wie 50 000 Ké
Spoleéné to rviddneme!
Spolené to zviadneme!

9-2025 /| U nas v Cakovicich
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Dobry den, u telefonu kapitdn Podvodny.

Zjistili jsme, Ze nekdo v bance pozadal
va$im jménem o velky UVER. Posildm vdm
svilj sluZebni prikaz a propojim vas s

Pozor na falesné bankére a policisty!
Zni divéryhodné, profesiondlné a hlavné -
posilaji prikazy.

Jednoduché pravidlo:
Prikaz po telefonu = podvod.

Skutecna policie ani banka takhle nejedna.
Zavéste a zavolejte si sami na oficidlni ¢isl
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Kalendar z

8. ro

Kurzy cviéeni pro déti
Zacinaji nové kurzy: pro
miminka od 3 mésicu,
batolata i samostatné
starsi déti, tanecky pro
hol¢i¢ky (3+), tréninky
orienta¢niho béhu pro déti
6+ a lekce zdravého cviceni
pro dospélé, misto konani:
Cirkus, Danielova 348, vice
info na
www.centrumcirkus.cz.
Napiste si o ukazkovou lekci
zdarma na
kurzy@centrumcirkus.cz.

9. ur

Kavarna na zamku
Cténice

Tentokrat pozvani od
moderatorky Daniely
Brithové od 15 hodin
prijal perenar, zahradnik
a publicista Ondfej Fous.

11. ¢r

Registrace na
podzimni bazar
Otevieni registrace pro
prodavajici na podzimni
bazar véci pro déti a na
déti, ktery se bude konat
11.10.2025 v Case od 8
do 14 hod v jideln& ZS
Dr. E. Benese, vice info na
www.centrumcirkus.cz.
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ari 2025

14. e

Rybarské zavody pro
vozickare

Prijd'te podpofrit vozickare
na rybarskych zavodech
od 7.30 k miskovickému

rybniku.

16. ut

Jak sloni k chobotu pfrisli
Pohadku pro malé déti
odehraje Divadlo jednoho
Edy od 10 hodin v ptidnich
prostorach ¢akovického
zamku. Po skonceni
predstaveni bude probihat
tvoriva dilnicka. Podpoieno
MC Praha-Cakovice. Vstupné
50 Ké.

17. st

Jak zlepsit kondici zraku
Na seminafi s lektorkou o¢ni
jogy Terezou Prunéfrovou se
naucite od 16.30 procvicovat
ucinné své oci. Misto

konani: Cirkus, Danielova
348, podpoteno MC Praha-
Cakovice, vice info na www.
centrumcirkus.cz, vstupné
100 K¢.

20. so

Treboradické posviceni
Klub Lipa vSechny srde¢né
zve na posvicenskou akci
od 11 hodin do prostor
restaurace Maximum.

Jablkobranni

v zameckém arealu
Cténice

Na zamku vas ¢eka od

10 hodin mostovani,
ochutnavka rtznych druht
jablek, loutkova pohadka
pro déti, akordeonovy
soubor Check Accordion
Trio ¢i lekce renesancnich
tanci. A pred zdmkem pak
bohaty trh. Vstupné: 100 K¢
/ 70 K¢, déti do 7 let zdarma
Vice na https://eshop.
muzeumprahy.cz/ticket/
detail/12342.

21. e

Reuse den v Cakovicich
Oblibeny swap bazar se kona
od 10 hodin v komunitnim
centru Sypka.

27. so

Cakovické posviceni
Méstska ¢ast Praha-Cakovice
vas srde¢né zve na tradi¢ni
posviceni od 11 hodin na
namésti |. Berana. Ceka vas
bohaty program plny hvézd
Ceského showbyznysu.
Doplnkovy program

bude probihat u kostela

sv. Remigia.

Sportmanie s Tarym

v OC Letnany: Den
plny parkouru, sportu
a zabavy zdarma

V nedéli 7.zari 2025 se
OC Letiiany promeéni v rj

Kalendafr /// U nas

pro sportovni nadSence
irodiny s détmi. Od 11 do
18 hodin ¢eka navstévniky
bohaty program plny
pohybu, adrenalinu a détské
radosti. Hlavni hvézdou dne
parkourista a youtuber
Tary, ktery predvede svou
dechberouci parkourovou
show a setka se s fanousky
pti autogramiadeé.

Program bude probihat
venku u hlavniho vstupu

i uvnitr centra. Na své si
prijdou milovnici rychlosti
i akrobacie. Na hot wheels
pumptrack draze si
zajemci vyzkousi jizdu

na kolobézkach ¢i kolech,
a to vcetné zapijceni
vybaveni zdarma. V barbie
gymnastické zoné cekaji
molitanové doskocisté,
airtrack, kladiny a hrazdy.

Vyvrcholenim dne bude
Tary parkour show, béhem
které se navstévnici mohou
tésit na skoky, premety

a salta v podani parkourové
legendy.

Celodenni program
doprovodi moderator Jan
Valenta a DJ, chybét nebudou
ani dal$i sportovci, soutéze

a zabava pro vSechny vékové
kategorie. Vstup na akci je
zdarma. ///
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Trenérske trio v Treboradicich
pusobi dal. Jen v jiném slozZeni

V minulé sezoné fotbalového prazského preboru, ktery od té nové nese oficialni nazev 5. liga, vedlo
tieboradicky tym trio trenért Salem Hebousse, Vladimir Simr a Viliam Krbusik. Pfi rozjezdu ro¢niku
2025/26 tym vede opét trojice kouét, ale s jednou zménou - Krbusika, ktery odesel k B tymu Zizkova,

nahradil Rudolf Kahle.

,Pro Treboradice rozhodlo to, Ze jsem
znal dalsi dva trenéry, tedy Salema i V1a-
d'u Simra. Zname se opravdu dlouho. Pro-
ti Salemovi jsem hral jesté pied revoluci.
Potkavali jsme se rGzné na lavickach.
A Vladu s brachou zase ve VrSovicich. To
byla klasika, docela jsme se rezali. Jsme
podobné figury, takZe osobnich soubojl
bylo docela hodné,” sméje se znamy tre-
nérsky bourlivak.

,Kluky jsem vidél v zadpase s VySehra-
dem v poslednim kole minulé sezony.
Ukazali neskutecné srdicko. Dali jsme iec
s predsedou klubu panem Capem, ktery
je velice solidni ¢lovék, a bylo to pro mé
viceméné jednoduché rozhodovani. Kabi-
na mi chybéla, jakysi rytmus, i Praha. Kdo
si nezkusil stiedoceské soutéze a stézuje
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si tfeba na rozhodc¢i? To by bylo na delsi
povidani. A adrenalin spojeny s tim, kolik
lidi prijde na trénink nebo zapas, bych si
radsi odpustil...“ dodava s tsmévem.
Stejné jako v minulé sezoné nebude
nikdo z trojice trenért asistentem néko-

ho jiného. ,Triumvirat je presné to, jak
fungujeme. Je to pro mé vitana novinka.
Séalem je hrozné zkuSeny, Vlada to z nas
dotahl nejdal hracsky a ja asi opravdu
nejsem asistoidni typ,” rika Kahle.
»,Myslim, Ze je hrozné dilezité, jak ten
fotbal citime, Zereme, Ze nechceme pro-
hravat. Na druhou stranu vnimame, jak
se piistup klukl nejen v téchto soutéz-
nich zménil. Zjednodu$im to. Od roku
1978, kdy jsem zacal hrat fotbal, jsem
chybél zhruba na deseti trénincich. Né-

Rudolf Kahle, novy ¢len trenérského
tymu SK Treboradice

ktefr{ hraci se dostanou na podobné ¢is-
lo za podzim... To je potom c¢lovék rad,
Ze jsme tii, navzajem se uklidiiujeme, ze
je jina doba, a podobné. (sméje se) Na-
vic je$té musim jmenovat Klugeho, kte-
ry maka neskutecné a zajistuje servis! Je
jasné, Ze se urcité treci plochy casem na-
jdou, ale vyrikame si je u piva a mtizou
nas jen posunout,” mini novy ¢len tirebo-
radického realiza¢niho tymu.

Uvodni zapas nové sezony T¥eboradi-
cim jesté bodové nevysel, na htisti Zli-
¢ina prohrdl 0:1. Jaky ma tym podzim-
ni program zjistite na nasledujici strané.
Stejné jako program dalSich sportovnich
klubti z nasi méstské ¢asti. ///

PES
Zpracoval: Michal Kdva
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Rozpisy zapast

Fotbal: SK Tfeboradice, 5. liga

16. srpna 10.30: Zli¢in - Tfeboradice 1:0
23.srpna 10.00: Treboradice - Tempo B
27.srpna 18.00: Treboradice - Dukla JM
30.srpna 10.15: Radotin - Treboradice
7.zaii 10.30: Treboradice - Uhfinéves
13.zafi 10.15: Motorlet B - Tteboradice
20.zafi 10.45: Treboradice - Kunratice
28.z4F 16.30: Zizkov B - Tieboradice
4.¥ijna 10.45: Treboradice - Admira B
11.¥ijna 10.15: Kolovraty - Tteboradice
18.Fijna 10.45: Tieboradice - Podolf
26.1ijna 14.30: Kbely - Tieboradice
1.listopadu 10.45: Tfeboradice - Aritma B
8.listopadu 14.00: StieSovice - Tieboradice
15.listopadu 10.15: VySehrad - Treboradice

Fotbal: TJ Avia Cakovice, 7. liga
17.srpna 17.00: Branik B - Cakovice

24, srpna 17.00: Cakovice - Kbely B
27.srpna 18.00: Cakovice - Bil4 Hora
30.srpna 10.15: Nebusice - Cakovice
7.z4¥i 17.00: Cakovice - Zlichov B
14,z 17.00: Troja - Cakovice

21.z4¥ 16.30: Cakovice - Lipence
27.24f 13.30: Raptors B - Cakovice
5.¥fjna 16.00: Cakovice - Dukla
11.¥fjna 10.00: PerfectLanD - Cakovice
19. ¥fjna 15.30: Cakovice - Modi‘any

26. fijna 14.30: Cakovice - Praga B
1.listopadu 11.00: Bohnice - Cakovice
9.listopadu 14.00: Cakovice - Zli¢in B
16. listopadu 14.00: Vysehrad B - Cakovice

Fotbal: SK Treboradice B, 8. liga
7.zari 17.00: Troja B - T¥eboradice B
14.z4r1 17.00: Treboradice B - Radotin B
20.zari 14.30: D. Pocernice B - Treboradice B
28.zari 16.30: Treboradice B - Kacerov
5.¥ijna 16.00: Dolni Chabry B - Tieboradice B
12.¥ijna 16.00: Tieboradice B - Strasnice B
19.¥ijna 15.30: Pisnice - Tieboradice B
28.tijna 14.00: Treboradice B - FAAZ Praha
2.listopadu 14.00: Biezinéves B - Treboradice B
9.listopadu 14.00: Treboradice B - Nusle
15. listopadu

18.30: PerfectLanD B - Treboradice B
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Nohejbal: TJ Avia Cakovice,
extraliga muzi

6. zaii 14.00: Karlovy Vary - Cakovice
13. zari 14.00: Cakovice - Modtice
Po téchto zapasech nasleduje play-off

Nohejbal: TJ Avia Cakovice,
extraliga Zen

7.z4i 10.00: Cakovice - Cesky Brod
Po tomto zapase nasleduje play-off

Sport /// U nas

Narodni hazena: TJ Avia
Cakovice, 2. liga muzi

31.srpna 10.00: Spoje - Cakovice
6.zaii 14.00: NyFany B - Cakovice
7.z 10.30: Plzen-Litice - Cakovice
14.z4¥ 11.00: Cakovice - Bakov nad Jizerou
21.zak{ 11.00: Cakovice - Revnice
27. 241 14.30: Tymakov B - Cakovice
28.zaf 11.00: Cakovice - Blovice
5.¥fjna 15.00: Zatec - Cakovice

11. ¥ijna 14.30: Ejpovice - Cakovice
12.¥ijna 11.00: Vienice - Cakovice
19. fijna 11.00 Cakovice - Modfany
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Inzerce

Vystudovana ucitelka 1. stup-
né Z$ s 20letou praxi nabizi
sluzby domaci uéitelky. Budu
ucit Vase dité, nebo jen vyzve-
davat ze Skoly, délat s nim DU,
poklidim, nakoupim, uvarim,
apod. Vse zalezi na dohodé.
Volejte 775 995 253 nebo piste
na MVanickova@seznam.cz.

ZALUZIE, ROLETY, plisé, sité
proti hmyzu, markyzy, garazova
vrata, garnyZe, shrnovaci dve-
e, silikonova tésnéni. Petricek,
tel. 606350270, 286884339,
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

ODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU

Vyklizime sklepy, byty, pozis-
talosti, zahrady atd.Nalozime
a odvezeme nepoti‘ebné véci za
rozumnou cenu. STEHOVANI.

Tel. 773 484 056

Individualni nakup vozi po
1. majiteli z ovéfenych aukci CR.
Transparentni historie, pro FO i PO.
Duvéra a kvalita! Tel: 777 951 981,
www.optimalfleet.cz. Volejte, po-
radime!

Nabizim elektroinstalaéni
prace: nova elektroinstalace,
rekonstrukce, opravy, véetné
revize. Kontakt: 603711305,
ruzickajar@seznam.cz

Hledate spolehlivou firmu na
stavebni prace, malovani nebo
uklid? Nase firma Vam nabizi pro-
fesiondlni sluzby v oblasti staveb-
nictvi, malifskych praci i uklidu.
Jsme tu pro Vas s dlouholetou praxi
a diirazem na peclivost a spokoje-
nost nasich zakaznikd. Kontaktujte
nas: 776 454 992, spacek.z@post.cz

Koupim radovou garaz kde-
koli v Cakovicich. Horsi stav ne-
vadi. Tel. 724 542 731 [//

Chcete inzerovat
v fijnovém vydani
casopisu U nas
v Cakovicich?

Poznamenejte si jeden diilezity
termin. Odevzdani vaSich podkladi
do rijnového vydani (tj. 10/2025) pro
publikovani pozvanek, prezentovani
akce v kalendari akci a inzerce
je nejpozdéji do 10. zari.

Toto cislo vyjde 26. zari.

0BVODNI REDITELSTVI POLICIE PRAHA Il

1 B ﬂnm]enﬂ ""

D riiovnapol !nzna

)

HIEEDA NOVE KOLEGY / KOLEGYNE

POZAOUJEME:

nbtonstvi Eeske republiky
VEk nod 18 let.
Plnd zpisobitost k pravnim Okondm®
Bezihonnost &
Stfedni vzdBldni s mmuntnf:kuuﬂﬁ:u 0 ryEal

Zveme Vas srdecné na koncerty z cyklu: Sanson Zije IX.

od 19 hod. v Schoellerové sadle
Cakovického zamecku

NSONOVy

PLNY EMOCI,
POETIKY
A SILNYCH MELODII!

Pordada
Méstska ¢ast
Praha — Cakovice

VECEREM VAS PROVEDE HERECKA A ZPEVACKA
A KVARTETO VYJIMEGNYCH HUDEBNIKU: Klavir, autor hudby a libreta
housle kontrabas bici a perkuse
Zazni autorské pisné Pefra Ozany a Ireny Zldmalové, stejné jako nestdrnouci Sansony z reperfodru Hany Hegerové,
Zuzany Navarové a dalSich ikon ¢eské hudebni scény.

* Ddchot |i.u TTsnEfH'EI-: Fyzickou, z[lrmmmmusuhrlus’m ftEntilostk wikonu
0 et ubyiona Rk ozEKe ol p}Es‘v\ 3‘1

\ | ' D] tel.: 974 825 557
vice informoc zde: 4 moh.: 703 823 840 /f
\ EI (£ krnu nobor@per.cz .

m-mp'ﬁ?w; ﬂftek |]IﬂIIZ.IE praha-riabiors.
.Lr.-qu.,i“ruul g,.-{_r

.,q,.f:..n"' ! J
Kl‘”msl{é redltelstm pnhme hl. m. Pruhy
: ShONR SR e

v podatelné Gfadu Méstské Gasti Praha-Cakovice,

Cukrovarskd 38/39 nebo v misté koncertu

tésné pred jeho zacatkem (nebude-li vyprodano).
250 K¢ / 200 K¢ seniofi, studenti, déti
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Mnmaembic

pro déti 4-8 let
utery 16.30 - 17.30

ukazkova lekce 9.9, od 16.30 hodin

Kurz od 9. 9. 2025 do 27. 1.2026
(vyjma 28. 10, 23. 12, a 30, 12. 2025)
18 hk:i!iﬁﬂﬂ'l'_;ﬂ- pocet Géastniki 7-15
Po dohodé mozna sleva pro samozivitelky.
 Mdvaseditko rddo hudbu a pohyb?
Minigerobic zahrnuje viestrannou prdpravu vedenou
zdbavnym zpisobem zkusenou lektorkou Kﬂﬂﬂl\w
Tanec, rytmika, rozvoj koordinace, posilo
gymnasﬂkﬂ . Ve tak, aby pohyb byl

pro détiod 6 let

vice pohybu pro Vase déti
a spravné navyky zabavné!
= zdravy pohyb, spravné drzeni a harmonizace téla

Instagram: pohyb.tanec.zabava

Pfihlagovani: pohyb.tanec.zabava@centrum.cz

PAPERCAT

kreativni tvoreni & vytvarka pro déti 5-12 let

TADY
PAPERCAT

nnl )l u

sledujte nas nalG & FB: papercat cz )
) : -l l,l_[')’ff/”i’ f

DETSKE KROUZKY

2025/2026
KOMUNITNI CENTRUM SYPKA CAKOVICE

Hledate pro své déti smysluplné a radostné odpoledne plné pohybu a zédbavy?
Otevirdme oblibené krouzky, které rozvijeji télo i mysl hravou formou.

STREET DANCE AJ-V POHYBU

Hravé sezndmeni s
angli¢tinou skrze pohyb a
1. stupné ZS. hry, pro déti 3-6 let.

Moderni tanec, rytmus,
choreografis} pro déti z

PONDELI 16:45-17:30 PONDELI 15:45-16:30
STREDA 15:15-16:15 &\

Vice informaci ke krouzk@im a formulaf pro pfihldSeni najdete na webu
www.telovpohybu.cz
Séra Hlavacova tel. 608 265 890, e-mail telovpohybu@seznam.cz

Pro koho:
déti od 2,5 do 6 let

podnétné prostedi

© Pijemné, vstiicné a

i Kkupinu déti Provozni doba:
 Piirozena adaptace na s ’
PO - PA, 8:00-13:
© staly denni rezim pro jistotua bezpeti 0 8:00-13:00

© Hravé aktivity — fikanky, pohadky, pisni¢ky, RA——
tvoFeni, pohybové a taneéni hry e
toriky — roone
© Podporafegia jemné mo S
grafomotorické alogopedicka cvigeni
Cena:
1500 K&/mésic

prinlaseni do Krystalku:

r

)ADICKE POSVICENI
RESTAURACE MAXIMUM 20. ZARI | 11:00
DIVADLO Ligerta | SLACKLINE
ZABUBLEJ.CZ cueuinova swow apitna
) DREVENE HRY A LUKOSTRELNICE
‘aufov: atrakce ARTUR VOCASEK
AQUAZOREBING Na ryBNiKU | 0SMINKA

CANTABUNDUS | MSE svATA | DEVINES
THE BROWNIES | KAPELA A WHILE

DILMY PRO DETI POUTOVE DOBROTY | LIPOVY OBCHUDEK

ZVE VAS KLUB LiPa

$ o om



Volejbal Cakovice

pro CHLAPCE a DIVKY ve viku 6-10 let

fijen 2025 — kvéten 2026

+-1.-2. tiida — CT 16-17:00
#+= 3.4, Trida (*1.7.2016 a miage)y — ST 17-18:30

Mala télocviéna Z5 EB, Cakovice

= glardi - pfiprava a éast na urnajich v
barevném minivolejbalu (orandovy + derveny)
— miladsi - hry a vieobecna priprava + Elut'_{d

PRAHA LETNANY
5 -6.9 2025

Kontakt: Jakub Slama, 777 585 449, volejbalcakoviceg@gmall.com
hitps:ffwww.lacebook.comivole|balcakovice

S'EEIJI.IJ | MG =]

#ar 2025
pro déti
od | do G let A
UTERY: Centrum |eduEdu LIBEZNICE
00 - 10000 CheytroHritky pro dén 1-3 roky s doprovodem
10630 - 11: 30 OhytroHratky pro déti 1-3 roky s doprovodem
u 1530 - 16.30 Programujerme § Cubettenm pro déti 546 let
JEDU[=A[T] )
16:40 - 1730 Lego Duplo Pozndvame Emoce pro disti 3-8 roky

STREDA: KC Sypka CAKOVICE
50010000 ChrwtroHiratky pro gt 1-3 roky 5 doprovodem
106301130 ChytroHindtky pro ditti 1-3 roky s doprovodem @
15:30-16:30 Programujemse s Cubettern pro didti 5-6 let
16401730 Ligo Duplo Vyprévimie plidiy pro gt 4-5 et

CTVRTEK: KC Syphka CAKOVICE
0010000 Tanedky pro kuky o holfiky 2-4 roky 5 doprovodem

4 ® 10301130 ChytroHisitky pra dit 1.3 roky s doprovodenm
CTVRTEK: Spolek Cestichka KBELY

16:00-1730 Montessor dinlky pro di 1,5 - 4 roky s doprovodem

PATEHK: Spolek Cestitha KBELY
£:30-10000 Montesson dirdky pro déz 1,5- 4 roky 5 dopeovodenm

FAVLINA TAPALOVA ﬂ

L

REZERVACE:

pavlinakapalova®@gmail.eom
teel: =420 G603 404 465

www kurzypadinaer S FIE Ekoreypavlinnes G @korsypading.ez

VOLEJBAL

g /) Votesmar a) O

CAKOVICE

ZAPIS

DO PEVECKEHO SBORU

CTVRTEK 4. ZARi V CAKOVICKEM ZAMKU*

Déti od 3 let: Broucci 16:00 - 16:45

Déti od 7 let: Kamaradi 16:45 - 17:30
Déti od 12 let: Shamwari 17:30 - 18:30
Dospéli: Camerata Praha 18:30 - 20:00

PONDELI 8. ZARi NA VINORSKE FARE**
Déti od 6 let: Kamaradi 17:00 - 17:45

Vice na www.cameratapraha.cz

* Zzamek Cakovice, Schoellertiv sal, Cukrovarska 1, Cakovice
** Farnost Povy$eni sv. Kfize,Vinofské nam. 16, Vinof

Nedéle 2]. 9.2025 / 10:00 - 17:00 h

Komunitni centrum Sypka
Na Staré ndvsi 29/1
Praha Cakovice

Prineste takove veéci, které jiz nevyuzijete
a nékoho jiného potesi.

Véci mlzete nosit béhem celého dne.
VSe si od vas prebereme, vystavime

dle druhu a po skonceni akce predame
neziskovym organizacim, knihobudkam
a nebo dalSim potiebnam.

Na akci neni umoznén prodej
donesenych véci. Zdarma doneste,
zdarma odneste.

PRA|HA

PRA|GUE X
PRA[GA Sypka
PRA|G

Jaké véci nosit? Co byste darovali svym
blizkym? Je to v peékném stavu, plné
funkcni a Cisté. Na oplatku si treba
zdarma odneste to, co se bude libit vam.

Co nosit? ObleCeni, hracky, knihy, naradi,
nadobi, sportovni potieby a predméty do
domacnosti. Noste jen takové mnozstvi,
které dokdzete donést. Nevozte pInd auta,
tolik mista tu nemame.

Co nenosit. Leky, kosmetiku, drogérii,
elektroniku, jidlo — rozbité nebo
roztrhané veci.

Akce je pro Sirokou veiejnost
a je zdarma.



NOVY VZOROVY BYT
MEZI VILAMI CAKOVICE

Pfijd'te si prohlédnout novy vzorovy byt projektu Mezi vilami Cakovice
a presvédcit se, ze bydlet MEZI VILAMI znamena:

« elegantni a funkéni vyuziti prostoru

« kvalitu standardniho vybaveni

« velké vyméry mistnosti

Cukerni ulice od 2,89 %
www.mezivilami-cakovice.cz DOTOVANA HYPOTEKA

S NAMI BUDETE
V20YCKY NAPRED!

ANGLICTINA PRAHA 9

Nabizime:

' kurzy angli¢tiny pro déti od tfi let,
teenagery i dospélé

PY vyuku na zdakladé metodiky
Cambridge

profesiondlni tym lektorq, ktery
sleduje nové trendy ve vzdélavani

pripravu na mezindrodné uzndvané
jazykové zkousky Cambridge (A2-C1)

HELLO \

PRIHLASTE
SE NA
UKA2KOVOV
HODINV
20ARMA:

KONTAKTUJTE NAS:

DANIELOVA 331713, CAKOVICE @ ANGLICTINA PRAHA 9
Q, +420 777 151 324 ANGLICTINA_PRAHAY
Y% INFOPANGLICTINAPRAHAS.C2 @) WWW.ANGLICTINAPRAHAY.C2



I s | | E

LWALITA KOMPLEXNI

konektivita 10 Gbps internet | telefon | tv
silna patefni sit individualni instalace
ochrana proti Gtokdm servis a sprava IT

instalace zdarma v pripadé jakychkoliv
tyden na vyzkouseni problémd jsme vam
smlouva bez zavazkl nablizku

www.adcnet.cz i, 220990770 -l internet@adc.cz _':_Z- e n 1a

r ri ”hla’i;stVi A gain Zameéteni a konzultace

ndbytek pro vs domov* nezavazné a ZDARMA!

TANCIME

pro zeny

‘jugujonn o.d

VESTAVENE SKRINE, KUCHYNE A NABYTEK NA MIRU

-

1sod

1ua)

kvalita ¢ seriéznost ° spolehlivost ¢ dobré ceny 25 LET NA TRHU

si9An e

VZORKOVNA: Sircova 204/8, Praha 9 - Treboradice, otevieno dle dohody.
TEL.: 603 22 80 92, www.truhlarstviagain.cz, E-MAIL: ta@post.cz

} 1U3}

2

_

v

" ok v KAMILA KUCEROVA
utery@
19:30-20:30, ) | _

" KC Sypka
Cakovice

i9qas oud 023U é;_ra]gpn ‘nnsAw e ey

BYDLIM TADY
vim, JaK SE TU RjE
“ SLEDUJI CENY A ViVO] MISTNIHO TRHU
. . VI
Facebook: Tan¢ime, Instagram: pohyb.tanec.zabava: [+, ] -
piihlasovéni: pohyb.tanec.zabava@centrum.cz o -

pJ

O

LETNANY

OBCHODNI CENTRUM

SPORTM

X TARY show X Herni zény

HOT WHEELS a BARBIE
pro nejmensi navstévniky

Parkour show, autogramiada

X HOT WHEELS pumptrack

Kola, kolobézky, soutéze

X BARBIE gymnasticka zéna

Doskocisté, kladiny, hrazdy a show

0 Budin

X Spousta zdbavy
DJ. moderdator, exhibice
a program na cely den



27. zari/2025 ¢ namesti'). Berana a okolnifulice

ZAHAJENi AKCE (MARTIN A JIRKA) ANIMACNi PROGRAM S ALENKOU
BALONKOVA EVICKA TAM TAM BATUCADA
ZAHAJENI RADOU M(

KAMELIE  IVA HAJNOVA
MODERN TALKING REVIVAL S KAPELOU

LEONA MACHALKOVA S KAPELOU

HOLOKRCI roufovi ATRAKCE  FOTOKOUTEK A KARIKATURISTA ZDARMA

Dopliikovy/program|ul kostela/sv. Remigia

MSE V KOSTELE SV. REMIGIA
DIVADLO PRO DETI KONCERT SKUPINY JAZZTERDAYS
Béhem posviceni bude otevieny kostel.

Prazska Qu :
E r’ teplarenska /.Ef‘o g & Siitkorisu

SKUPINA CEZ by @ veoua Auto EL

RN
sikorw [T TN Bele Edoka |DOZDE  glghis

BAU =

stavebni spole¢nost

tPEd 2% motorgos  [EENEO i by
ihire o ); : = sl || PhocHAZiA
e

zzzzzzzzzzz TR RIAGENENT -
BUCHALOVI

V ramci akce budou pofizovany fotografie a datové zaznamy, které mohou byt uvéfejnény ve zpravodaji U nas v Cakovicich,
na webovych strankach a na Facebooku. Svou U¢asti na akci davate souhlas s jejich pfipadnym uvefejnénim.



