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Rada v zari také rozhodla o provéreni moznosti rozsirit areal matei'ské skoly v Misko-
vicich o novou budovu, nejlépe se dvéma tfidami. Analyza se tyka zejména té Casti zahra-
dy, ktera priléha tzv. panelce, tedy jizni ¢asti zahrady a cilem je i zkultivovat tuto cast ve-
fejného prostoru. Zaroven nase méstska cast zada o navyseni rejstiikové kapacity Skolky
u cukrovaru, ktera spada pod nasi zakladni $kolu. V tomto misté mame jiz ptipraven pro-
jekt pro jednu tridu se zdzemim v prvnim patie objektu s platnym stavebnim povolenim
a snazime se pro stavbu zajistit financovani. Zaroven by zhruba od pristiho roku mohly
v nasi MC vzniknout dvé zcela nové soukromé matei'ské koly. Jedna bude mit sidlo na
ktiZovatce ulic Sophie Schollové a Schollova a druhd by méla byt z rodiny Skol Livingston.
K z4kladni skole a nové otevirenému gymnazium by méla ptibyt pravé i materska skola.

Zavérem, mimo toto téma, mi srde¢né dovolte pozvat vas na letoSni posviceni, které se
tradi¢né uskutecni prvni rijnovou sobotu. Hlavni program bude opét na nadm. Jitriho Be-
rana a doprovodny jako vzdy pri kostele sv. Remigia na nam. 25. bfezna.
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Aktualné z radnice ///

Zpravy z Rady MC Praha-Cakovice

Na svych pravidelnych zasedanich Rada méstské ¢asti Praha-Cakovice

projednala nékolik bodi jednani. Vybirame pro vas nékteré z nich.

Opravy vytluki

Aktudlné bude probihat oprava velkého
vytluku k vjezdu do Fatimy v Tiebora-
dicich, prioritné budou také provedeny
opravy v ulicich Jizerské a Névské v Ca-
kovicich a v nékterych dal$ich ulicich. Na
zakladé rozhodnuti Rady opravy asfalto-
vych povrchi provede spole¢nost DIPOS
] & C spol,s.r.0. Jedna se o komunika-
ce, které jsou ve spravé mestské casti
Praha-Cakovice.

Finan¢ni prispévek Farni charité
Cakovice z rozpoétu 2024

MC Praha-Cakovice

Clenové Rady schvalili finanéni piispé-
vek na podporu socialni oblasti v MC
Praha-Cakovice Farni charité Cakovice
v celkové vysi 120 000 K¢. Finanéni pro-
stiedky budou rozdéleny takto: pomoc
v nouzi véetné prevence a poradenstvi —
70000 K¢, bezdomovectvi vcetné pre-

vence a poradenstvi - 30 000 K¢, péce
o seniory a zdravotné znevyhodnéné ob-
¢any - 20 000 K¢.

Nova aplikace HelpDesk

Radnice schvalila vytvoreni aplikace Hel-
pDesk, ktera bude stazitelnd jednak na
mobiln{ telefony s opera¢nim systémem
Android a Apple, jednak i na webova roz-
hrani. V pilotnim provozu bude fungovat
pro spravu najemnikd v bytovém fondu
méstské ¢asti Praha-Cakovice. To zname-
na, Ze v budoucnu budou moci najemnici
nové hlasit poruchy a potrebné opravy
jak v bytovém domé, tak i pifimo v by-
tové jednotce pies HelpDesk. Zarovein
budou mit moznost v aplikaci sledovat,
v jaké fazi se jejich pozadavek aktualné
nachazi. Pracovnik uradu bude pravi-
delné sledovat seznam poZadavkd a stav
jejich vyrizeni. Vytvoreni a provoz webo-
vych a mobilnich aplikaci pro platformy

Foto: Michaela Simtinkova, chodniky po rekonstrukci v Plajnerové ulici

i0S a Android zajisti Jifi Hlavaty. Pokud
se osvédci provozovani tohoto systému,
radnice by ho do budoucna rozsirila na-
priklad o hlasenf zavad na htistich ¢i ko-
munikacich a dalsi.

Organizace vystavby a dopravy

v dobé rekonstrukce ulice Kostelecké
Projektem o postupu vystavby souvise-
jici s revitalizacf komunikace Kostelecké
Clenové Rady povérili firmu ASTRA pro-
jekt, s.r. 0.

Rozs$ireni matei'ské Skoly

v Miskovicich

V souvislosti s nové planovanou vystav-
bou v Miskovicich méstska ¢ast Praha-
-Cakovice potita s nartistem $kolkovych
déti, a proto zadala vypracovani ovéro-
vaci studie pristavby miskovické matet-
ské Skoly spolecnosti Origis, s.r. 0.

1
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Rybarské zavody
v MiSkovicich opét

nezklamaly

V sobotu 8. zari se konaly jako kazdy rok rybarské zavody

v Miskovicich. Jednalo se o jiZ 14. ro¢nik. O obcerstveni, které bylo
k dispozici jiZ od sedmé hodiny ranni a pfimo s donaskou na lovna
mista, se postaral hostinec Pod Vrbou.

Na pripravé zavodu se podilel realizaéni
tym ve slozeni Sona Cerna, Martin Sla-
vik, Milo$ PeSek, Adam Martinek a Patrik
Martinek. S uklidem rybnika pied zavo-
dy realizacnimu tymu pomohli Denny
Blazkd, Robert Novak, Eliska Kryzova
a Ludék Vokac. Letos si détska kategorie
s dospélymi rybari porovnala sily.

Jako vzdy se zavodilo o co nejvice na-
chytanych ryb v cm a o nejvétsi rybu.

Nejvétsi chycenou rybou zavodi byl
kapr, kterého ulovil David Lobl nejstarsi.

Zabraly i vétsi kusy, ty se bohuZzel ne-
povedlo dostat z jejich mokrého domova.

10-2024 /// U nas v Cakovicich

Poradi:
Petr KeSner: 292 cm
Miroslav Skucek: 189 cm

Jan AiSman (dité, 10 let): 107 cm

»Za MiSkovické rybare dékujeme za pod-
poru meéstské casti Praha-Cakovice, Soné
Cerné, SDH Miskovice, Made Group, a.s.,
a hostinci Pod Vrbou,” dodava Martin
Slavik, ¢len realiza¢niho tymu.
17/

Michaela Simiinkovd

Kontakty ///

Sidlo a adresa UMGC:
Urad méstské &asti
Praha-Cakovice

nam. 25. brezna 121/1

196 00, Praha-Cakovice
Telefon: 283061419
info@cakovice.cz
mestska.cast@cakovice.cz
www.cakovice.cz

Datova schranka:

ID: 3pybpw9
IC: 00231291

Bankovni spojeni:
Ceska sporitelna,a.s.,
¢. U.: 27-2000922389/0800

Cukrovarska 52/24
(severni budova)
* Podatelna, informagéni stfedisko
* Odbor ob&anskospravni
* Odbor bytového hospodéfstvi
a spravy budov
* Odbor $kolstvi, kultury a sportu

Nam. 25. bfezna 121/1
(hlavni budova)
* Kancelar vedeni Gfadu
* Odbor Zivotniho prostiedi
a majetkopravni
* Odbor rozvoje a Udrzby obce
* Odbor finan&ni
* Pokladna

Petfikova 112/8

* Odbor Zivotniho prostredi
a majetkopravni - oddéleni péce
o zelen a udrzbu obce

Oteviraci doba

pondéli 8.00-12.00, 13.00-17.00
utery  8.00-12.00, 13.00-15.30
stfeda 8.00-12.00, 13.00-16.00
Ctvrtek 8.00-12.00, 13.00-15.30
patek 8.00-12.00



Foto: Michaela Sim@nkova
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Zamek Fest: Festival skvélé muziky
a vyborného jidla

rvs

V parku za ¢akovickym zamkem se odehral 7. zari od 14 hodin druhy ro¢nik Zamek Festu. JiZ v loniském
roce se open air festival pri své premiére tésil velké navstévnosti a nejinak tomu bylo v letoSnim roce.

Navstivilo ho na 1500 lidi.

Na stagi se vystridaly hudebni skupiny
ze vech koutil Ceské republiky. A tak se
navstévnici mohli zaposlouchat do hud-
by kapel Licklip, Tcheichan, Story Time,
The Crushcers, Tiket a Byt ¢islo 4. Zau-
jalo je i vystoupeni zpévaka Davida Kub-
ce. VSe podtrhl velky gastronomickych
zazitek. V rdmci zde probihajiciho street
foodu vSichni méli jedinecnou moznost
ochutnat jidla pochazejici z mezinarod-
nich kuchyni. I milovnici piva si prisli na
své. Na zlatavém moku si pochutnavali

u stanku Kbelského pivovaru a pivova-
ru Elektrdrna z Plzné. O vyziti déti se
postaraly tfeboradicka Skolka Pidi Midj,
Pukec a charitativni organizace Kiwanis
Klub. V podvecernich hodinach pro vel-
ky aspéch z lofiska probéhla ukazka bo-
jového samurajského umeéni, tentokrat
v podani Hakuzan Dojo. VecCer pozdra-
vil v§echny pritomné slavny lukostielec
David Drahoninsky, ktery ptivezl do Ca-
kovic z paralympiady v PatiZi stiibrnou
medaili.

Festival plny pohody organizuje pro
méstskou ¢ast Praha-Cakovice Lukas Ko-
vacik, ktery rika: ,Dékuji méstské cas-
ti Praha-Cakovice za podporu festivalu
a také sponzortim, kterymi letos byli ADC
systems, Bandzone.cz, Dozna - dopravni
znaceni, Impera, Pharmazet a VIN agro.
Dékuji také vSem za uicast, doufam, Ze jste
si letosni Zamek Fest paradné uzili.”

1/
Michaela Simiinkovd
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Otazky a odpovédi /// U nas U nas /// na YouTube

Tento mésic poklada otazku CMT + STAN + KDU.

Jak vnimate planovany vznik nové ctvrti v arealu byvalé Avie?

Vladislav Fry&, CMT + STAN + KDU, zastupitel MC Praha-Cakovice
Lokalita tzv. brownfieldu, tedy lokalita byvalé Avie, ma potencial dalsiho socidlniho a ekonomického rozvoje.
Kde jinde u nés stavét neZ na tomto zanedbaném prostiedi, které se timto regeneruje. Je spravné v této lokalité

budovat novou ¢tvrt a nezastavovat pouze volné pozemky v ramci nas{ MC. Je to také v souladu s hlavnim méstem sl 2pravicky Oslava 100 let nirodni hazené

Prahou, jehoZ jsme soucasti, kdy kapacity bydlenfi jsou nedostatecné. W Calenieieh

Kdo z nas bydli ve svém, bude pravdépodobné spise opatrnéjsi k budovani novych kapacit bydleni, ale potiebu Pfinasime vam dalsi vydani akovickych zpravicek

bydleni maji i dal$i lidé, véetné& nap¥. nasich déti. Pfes obecny souhlas s projektem je nezbytné nejprve vyjednavat s byvalou studentkou ¢akovického gymnazia Terkou. Vyvrcholeni oslav 100 let zaloZeni ¢akovické narodni

hazené se konalo 31. srpna.

_/

s HMP a developerem o vybudovani potiebné dopravni a verejné infrastruktury. Jde napi.o dobudovani
tramvajové linky, propojeni ulice Beranovych do Cakovic apod. Stejné tak je nezbytné garantovat pro nasi MC
i dostate¢nou dostupnost $kolskych zafizeni, 1ékai ¢i socialnich sluZeb. Je potieba, aby nase MC byla obklopena
upravenym vefejnym prostorem a mohla ¢erpat ze sluzeb, které bude tato oblast nabizet. ///

Alexander Lochman, Pro Prahu-Cakovice, 1. zastupce starosty

Musime si uvédomit, Ze soucasny uzemni plan umoziiuje v aredlu Avia rusici vyrobu. Skute¢nost, Ze dnes
v aredlu vyroba neprobih3, je pouze z diivodu o¢ekavani investora, zda se zméni Gzemni plan ve prospéch
nové ctvrti, ktera kromé bydleni nabidne mnoho sluzeb, sportovist, parkd, tramvaj a v neposledni radé i me-

JSME

tro. Zména z rusici vyroby na novou méstskou ¢tvrt je velmi vyhodna pro nasi méstskou ¢ast, zamezi ptipad- TED I NA
nému obnoveni rusici vyroby, fadé tranzitnich kamiéni a dalSich komind, které si, myslim, do tohoto tizemi Zamek Fest 2024 Y
uZ nepatii. NaSe méstska ¢ast se dlouhodobé preménuje z poloindustrialni ¢tvrti do reziden¢ni ¢tvrti, ve které Open air festival probghl v ¢akovickém ou

se prijemné bydli, a Avie do tohoto konceptu zapada. Na projektu Avia pracujeme témér deset let, velmi inten- - TUbe < Irevna Ober.m a,nno.va o
zivné posledni ¢tyti roky. Projekt je vyladény, vCetné potieb méstské ¢asti, a proto jsme v roce 2022 schvalili v treboradické knihovnée

zménu uzemniho planu pod podminkou podepsani zdvazné smlouvy o spolupréci, kterd urcuje povinnosti ) \/ Pifjemné setkénf se scénéristkou

zameckém parku.

smluvnich stran s investorem a hl. m. Prahou. Projekt k nahlédnuti najdete na naSem webu Cakovice zitra - .
. ] a spisovatelkou Irenou Obermannovou,
AVIA CITY (cakovice-zitra.cz). /// .
muzikantem Danem Kohoutem

a hudebnim producentem Honzou
Zamecka noc Ponocnym se uskutecnilo na zahradé
Mistni knihovny v Treboradicich.

Jifi Vintigka, ODS + TOP 09, starosta MC Praha-Cakovice

Transformaci brownfieldu v arealu Avia na novou ¢tvrt povazuji pro nasi méstskou ¢ast za naprosto nutnou.
Soucasny plan v tiizemi dovoluje vyrobu, coZ je v tésném sousedstvi rezidenéni ¢asti Cakovic nezadouci. Nage
zastupitelstvo i proto jiZ v minulém volebnim obdobi podpofilo tento projekt vzniku nové ctvrti jednohlasné
vSemi zastupiteli za predpokladu uzavieni smlouvy o spolupréci. V rdmci rozvoje SirSiho tizemi poZadujeme
v dopravé zkapacitnit Zeleznici, vybudovat sit tramvajovych trat{ v oblasti Cakovic, Letfian a Kbel, a to s moZnosti . , .
pifimého spojeni na Ladvi a také do Vysocan ke stanici metra Kolbenova. Chtéli bychom dosahnout také prodlou- Skoly Marie Podvalové. Lethansky triatlon
Zeni metra alespoii k ¢akovickému nédfaii. Mezi dal$f naSe poZadavky patf{ vybudovani nové $koly a Skolky pro T¥i sporty v jednom,
Cast arealu, ktera se nachazi na izemi Cakovic, zkapacitnéni silni¢nich komunikaci v okoli a dal$i poZadavky na super podivana, to je tri-
potiebnou infrastrukturu. Pripominam, Ze cely projekt soukromého investora se nachazi na izemi zhruba 60 ha
a dle navrhu zahrnuje mnoho funkci v tomto Gzemi, od bytové vystavby pres kancelare, Skolska zatizeni, parky,
sportovisté, plochy pro silni¢ni dopravu, tramvajovou trat’ a rezervu pro stanici metra. ///

Mizete navstivit prostied-
nictvim reportaze hudebnf{
festival Zakladnf umélecké

atlon, ktery startoval na
cakovickém koupalisti.

Tereza Pechanovd, ANO, zastupitelka MC Praha-Cakovice

Pokud nové vznikla ¢tvrt prinese pro lidi z blizkého okoli nové moZznosti, jako jsou dalsi pracovni prileZzitosti,
sluzby, vyziti pro déti a mladez, vérim, Ze zména aktualné neutésené ¢asti mize byt zménou pozitivni.

Budeme doufat, Ze ale rovnéz prinese zlepseni okolni infrastruktury. Zménou tak rozsahlého uzemi dojde k dal-
$imu velkému nardstu pretizenych cest. Cestovani z nasi nebo do nasi méstské ¢asti je jiz ted’ ve Spicce dost
naroc¢né. Zatim neni naptiklad vyreSené odstaveni aut u cakovického nadrazi, aby nékteri mimoprazsti mohli
vyuzit vlakového spojeni do centra mésta. Odstavné parkoviSté u metra je preplnéné jiz brzy rano. Nefeseni
téchto problémd, kterych si je jisté nase méstska ¢ast védoma, by se v pripadé nového nardstu obyvatel mohlo

Jsme ted'i na YouTube!

Sledujte na telefonu, co se déje ve vasi

stat jeste vets{ zatezl. /i Spolkovy den g g . o ]
méstské casti - kdykoliv, kdekoliv, i z pohodli
Nejvétsi spolkova akce, kterou porada spolek Bilej mlejn ve vaseho domova.
spolupraci s Ateliérem Stripek jiz 11. rokem. Jednoduse nattéte QR kdd a uzijte si to.

8 U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz 10-2024 /// U nas v Cakovicich 9



Historie ///

Jana Timova, Marie Slavikova, Marie Novakova,
gkolni divadelni pfedstaveni, archiv M. Novakové

Kronikarské perlicky obce Treboradice

1962

V Tteboradicich Zije 676 obcand, je zde
163 obydlenych popisnych ¢isel a dosti
velka rozestavénost rodinnych domki
na parcelach za hibitovem na vychod
i zapad.

Reditelkou i ué¢itelkou zakladni $koly
je M. Jiraskova, I. tfidu (1. a 2. postupo-
vy ro¢nik) navstévovalo 16 déti, I1. tridu
(3. a 4. postupovy roc¢nik) 22 déti. Déti
sehraly béhem roku nékolik divadelnich
predstaveni (Popelka, Mluvici prsten)
a Skolni rok zakoncily 24. ¢ervna karne-
valem s programem Tance celého svéta.
Zemédélsky utulek pro déti ma 1 tridu

10

s celkovym poctem 16 déti, o které pecu-
je Marie Navarova.

Predsedou pozarni jednoty je nadale
osvédceny pracovnik Josef Dvorak. Dne
25.kvétna byl zapalen stoh slamy patri-
ci provozovné JZD Tteboradice. Bylo zde
slozeno 780 q slamy a byl radné dozoro-
vany. Pozar byl zplisoben nezletilym O.
P. z Cakovic, ktery uvedeny den misto do
Skoly Sel vypomahat zndmé pani do Tre-
boradic pfi jednoceni fepy. ProtoZe jej
prace nebavila, vracel se domd. U stohu
se posadil, zapalil si cigaretu a odhodil
zbytek zapalky, od kterého vznala sucha
slama. Nezletily zhart chodil do zvlastni

Skoly, rodice mu nevénovali dostatecnou
pozornost, a toho dne dokonce u zna-
mych vypil % | vina. JZD vznikla Skoda
25.000 K¢. Po pozaru bylo hovoteno ve
Skole s détmi, aby se jim znovu ukazalo,
jak je nebezpecné nosit zapalky a pouZzi-
vat je blizko hotlavych véci.

Provozovna JZD Budoucnost chova
237 kust skotu, 181 prasat a 780 slepic.
Hospodaiské vysledky: je¢men 39 q/ha,
pSenice 30 q/ha, oves 52 q/ha, cukrov-
ka 255 q/ha, mléko 39.2611 (novy kra-
vin) a 84.874 (kravin u RGZi¢kd), hovézi
maso 238 q, vepirové maso 180 q, vejce
104.607 ks. Presto, Ze leto$ni rok nebyl
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pocasim ptili§ priznivy, je nase JZD mezi
dobrymi druzstvy, na CemZ ma i znacnou
zasluhu patronatni zavod Avia Letiany.
MNV se v prosinci prestéhoval z €. p.
24 znovu na byvalou faru a konec¢na sta-
nice autobusti CSAD byla pfemisténa od
sochy sv. Vaclava ke zvonici u kostela.

1963

Roste zajem o cinnost Sokola v obci
a také o novy fotbalovy oddil. Sokol ma
vydatného pomocnika v predsedovi Jo-
sefu Dvordkovi. Prvé se kopana hrala
v Treboradicich jiz od roku 1935 pod
nazvem SK Polaban Treboradice, jako
hristé slouzila farni zahrada. Znovu byla
Cinnost zahajena za némecké okupace
v roce 1941. Obec zridila hristé na po-
zemku po levé strané silnice vedouci
do Hovorcovic za pomoci Avie Letiiany.
0ddil TJ Sokol Tteboradice zahdjil svou
¢innost v Cervenci a po Fadné registra-
ci hracl, zhotoveni bran, opatfeni dre-
s, kopacek atd. byla oficidlné zahajena
kopana na nové upraveném hristi dne
18.srpna 1963, kdy Sokol Ttreboradice
hostil Spartak Cakovice B.

Podle zakona ¢. 23/62 Sb. byla honitba
Tieboradice-Hovorcovice likvidovana,
nasledné rozdélena a zanikla z divodu,
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Ze vyméra 490 ha nestacila k vykonavani
prava myslivosti.

Na verejném zasedani 18.listopadu
bylo rozhodnuto o slou¢eni obci Cako-
vice, MiSkovice a Treboradice. Nemohu
sam uvérit a priklonit se k nazoru, Ze to,
co bylo odhlasovano, bude pro nasi, az
dosud samospravnou obec, hospodar-
skym a kulturnim pfinosem a vyhodou.
Kéz ukaze blizka i daleka doba, Ze moje
nynéjsi pochybnosti nejsou spravné.

1964

V nasi obci byl zrusen Mistni narodni
vybor (MNV) v diisledku slou¢eni Cako-
vic, Treboradic a Miskovic v jeden celek.

Historie ///

Probéhly volby do MNV Cakovice. Pra-
videlny styk s obyvateli bude zajiStovat
obcansky vybor. Jest si jenom prati, aby
se ob¢anskému vyboru v jeho poslani ve
prospéch obce Tieboradic vSe dafilo.

1965

V letoSnim jubilejnim roce byla 9.kvét-
na na odhaleny pamatnik v parku pre-
nesena pamétni deska obéti nacismu za
druhé svétové valky, upevnéna dosud na
narodni Skole.

mn

Z kronikovych zdpisu
Jana Sirce

n
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Rozhovor ///

Zamek Ctéenice: Historie a soucasnost

Cilem prochazek cakovickych, miSkovickych a treboradickych ¢asto byva

nedaleky zamek Cténice. Ale védéli jste, co vSe miizete v zameckém arealu

navstivit? Jeho historii a zajimavé kulturni akce, které se zde konaji, predstavuje

MgA. Tereza Kramplova, manaZerka zameckého arealu Cténice.

0d kdy se datuji prvni zminky

o zamKku Cténice a jakymi stavebnimi

proménami prosel?
Prvni doloZené zminky o cténickém
panstvi pochazi z roku 1372. Plivodné
se jednalo o gotickou tvrz, mimocho-
dem jednu z nejslozitéjsich v Cechach,
protoZe kombinovala prvky vodni-
ho prikopu a vézovité vstupni brany.
Na ceské pomeéry jde o raritni stavbu,
takto koncipované vstupni brany jsou
pouze dvé - u nas ve Cténicich a v Tu-
chorazi u Ceského Brodu.
Pozdné goticka dispozice zamku na-
sledné prosla dpravami podle toho,
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kdo ji v ur¢itém obdobi vlastnil, takze
jsou patrné renesancni, barokni i kla-
sicistni upravy. V 19. stoleti vlastnila
zamek Louisa, hrabénka Desfours, na-
sledné az do konce 2. svétové valky
i rodina Schoellerti. Po roce 1945 zii-
stal aredl bez pravidelné udrzby, resp.
byl ve spravé Statniho statku Praha.
Posledni celkova obnova arealu pro-
béhla v letech 1997-2004. Na vSech-
ny zminéné skute¢nosti odkazuje stala
expozice, umisténa v prizemi zdmku,
na kterou bych timto velmi rada po-
zvala.

Vétsina zamki je opiredena
legendami a povéstmi. M4 takové
i cténicky zamek?

Tajemno a povésti Casto probiram
s kolegou Jakubem Zakem, ktery se
velmi dlikladné vénuje cténické histo-
rii a snazf se dohledat zminky o Cténi-
cich v mnoha pramenech. Jakub také
provazi navstévniky zamkem a velmi
poutavé o ném dokaze hovorit. Povést
ani legendu o Cténicich nemame. Do-
hady se vedou o monogram, ztvarnény
v piskovcovém kvadru a umistény pod
lipou bezprostredné pred zdmkem. Je
spojeny s nejvétsi pravdépodobnosti
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s jednou z majitelek panstvi, Louisou,
hrabénkou Desfours, mimo jiné také
velmi nadanou amatérskou malirkou.
Zajimavosti jsou ale urcité podzemni
chodby. V aredlu je jich nékolik a jedna
z nich, vedouci do Vinote, by dokonce
méla byt jakousi odbockou hlavni tra-
sy, ktera vede z Chval az do JenStejna.

Maji Cténice néjakou souvislost
s cakovickym zamkem?

Pravé zminéna Louisa, hrabénka Des-
fours skoupila dohromady dvé pan-
stvi, ktera spolu sousedila - Cténi-
ce a Cakovice. Tento celek pak v roce
1849 zakoupil videfisky primyslnik
Alexandr Schoeller. Rodina Schoelle-
ri pak na zamku ve Cténicich nasled-
né i bydlela.

Kdo je jeho nynéjsim vlastnikem?

Areal nyni spravuje Muzeum meés-
ta Prahy jako prispévkova organizace
hlavniho mésta Prahy.

Co nyni zamecKky areal Cténice
navs$tévnikim nabizi?

Muzeum mésta Prahy spravuje jednu
z nejrozsahlejSich sbirek cechovnich
pamatek na svété. Cast z této sbirky
je k vidéni v ramci stalé expozice Re-
mesla v poradku. K vidéni je tak histo-
rie a zplUsoby prezentace remeslnych
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spolkil. Remeslo je alfou a omegou
i naseho celoro¢niho programu pro
verejnost. Aktualné v naSem progra-
mu akcentujeme téma korunovacnich
klenoti a $perkt. Od 26. listopadu do
26.ledna planujeme vystavu kopif ko-
runovacnich klenotil v ptizemi zamku
s ndzvem Korunovacni klenoty na do-
sah, kde hlavnimi lakadly budou samo-
ziejmé Korunovacni klenoty, Prazské
jezulatko, ale i ¢esti kralové, ktefi maji
vztah k Praze. Vystava bude zamérena
piredevsim na rodiny s détmi a Skoly,
planujeme i bohaty doprovodny pro-
gram zaméieny na Sperky a Sperkar-
stvi. V dobé adventu se Cténice rozzari
velkoformatovymi svételnymi dekora-
cemi s tématem korunovacnich kleno-
tl. Do konce roku nés jesté ¢eka zari-
jové Jablkobran{ a Hubertské slavnosti
3.listopadu, které budou prehlidkou
myslivosti a lesnich rohd a oslavou
svatku svatého Huberta. Kazdé druhé
utery v meésici nabizime predevsim se-
niortim format literarni kavarny, tedy
setkani se zajimavou osobnosti pod
vedenim moderatorky Daniely Briiho-
vé. Kazdy druhy patek v mésici probi-
haji komentované prohlidky zamku,
tematicky se pak miiZete po zamku
projit o Velikonocich nebo o Vanocich,
prohlidky mame pripravené i pro park
a zahradu. Velkou devizou aredlu je

Rozhovor ///

park, ktery poskytuje poklidnou atmo-
sféru a moznost zastaveni se v uspé-
chaném svété. Zaroven je vyuzivan ke
svatebnim obiadiim, predevs$im v letni
Casti roku. V aredlu sidli také hotel Pyt-
loun, kavarna, jezdecky klub a Zamec-
ké zahradnictvi. Cténice tedy vnimame
jako komunitni misto s kvalitnim pro-
gramem, piedevsim pro navstévniky
z okoli. ///

Michaela Simiikovd

ZAMECKY AREAL CTENICE
Bohdane&ska 259/1,

190 00 Praha 9 - Vinor

tel.: +420 286 001 366

e-mail: ctenice@muzeumprahy.cz

Oteviraci doba
patek-nedéle 10.00-18.00

Zamecky park
Letni obdobi kvéten-zari: 8.00-21.00
Zimni obdobi Fijen-duben: 8.00-18.00

Vice informaci k jednotlivym akcim

najdete na www.muzeumprahy.cz
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Skolstvi ///

Prvni skolni den prvnacci natéSené
cekali pred Skolou

V pondéli 2.zari zaplnili prostranstvi
pied budovou $koly v ulici Jizerské prv-
nacci v doprovodu svych rodic¢t a praro-
di¢d. Pro mnohé to byl velice vyznamny
den, vzdyt poprvé zasednou do Skolnich
lavic. Pfed skolou na né cekaly usméva-
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vé tiidni ucitelky. Slavnostné je privita-
li feditel skoly Martin Stfelec, starosta
méstské ¢asti Praha-Cakovice Jiff Vintis-
ka a mistostarostka Sotia Cerna za pii-
tomnosti zastupkyné reditele a dalSich
Clenek pedagogického sboru. Aktualné

bylo otevieno 7 trid pro 153 déti a 2
pripravky pro 22 predskoldkl. Prejeme
vSem prvinackiim mnoho uspécht na je-
jich cesté za vzdélanim, spoustu novych
zazitk a kamaradd. ///

Michaela Simiikovd

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz
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Zveme vas ///

Legendarni country skupina Fesaci
vystoupi na Cakovickém posviceni

Leto$ni Cakovické posviceni je vénovano country. A tak mezi hvézdami ceské country scény, které

v Cakovicich vystoupi, nesmi Fesaci rozhodné chybét. S jakymi pisnickami do Cakovic prichazi, nam

trochu poodhalil kapelnik, producent, kytarista a zpévak Antonin Kny. M{iZete se mimo jiné tésiti na

hity fenomenalniho Michala Tu¢ného v podani ¢lenii kapely a také jeho dcery Michaely Tucné.

Vroce 2022 jste oslavili 55 let

zaloZeni kapely. Vyprodali jste

Lucernu. Jaky to byl pocit?
Lucernu potfdddme pravidelné kazdych
pétlet. Vzdy byla vyprodana. Takze pro
nas to nebylo nic prekvapivého, mame
par stalych hostq, ale vzdy i nékoho
nového. Od roku 1994 byl s ndmi pra-
videlné v Lucerné jako host i dlouho-
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lety Clen Fesakl Petr Novotny (1974-
1994). Vzdy je to pro nas krasny pocit,
a to hlavné proto, Ze mame stale nasSim
posluchadim a divaktm co Fict.

K tomuto vyznamnému jubileu
vySel komplet DVD se zdznamem
narozeninového koncertu, ktery
obsahoval fotografie z koncertu

a feSacky zpévnik. Mohou tento komplet
vasi fanousci jesté nékde ziskat?
Ano, je stale v prodeji bud na nasich
koncertech, nebo u naseho vydavatele
na aos-knihy.cz.

Posledni vase CD se nazyva FeS$aci

2020. Pripravujete dal$i hudebni
projekt?
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Skupina Fesaci byla zaloZzena pocatkem
Sedesatych letech minulého stoleti.

V tehdejsim Ceskoslovensku se stala
nejlepsi bluegrassovou skupinou.
Pozdéji zacala hrat i jiné styly country
hudby. S velkym Gspéchem vystupovala
nejen v Ceskoslovensku, ale v mnoha
zemich vychodni Evropy. V tehdejsi
komunistické ére bylo velice tézké
koncertovat v zapadnich zemi. V roce
1980 bylo skupiné povoleno vycestovat
na koncertni turné do USA. Prestoze
Fesaci poté dostali dalsi nabidky ze
Zapadu, cesta do zahranici jiz jim nebyla
povolena. Po sametové revoluci roku
1989 koncertovali v Rakousku, Australii,
Recku, na Krété, ve Svycarsku, Norsku

a Svédsku. V roce 1995 vystupovali

s Emmylou Harris, v roce 1996 s bratry
Nedvédy a v roce 2006 s Rosanne Cash.
Své 30. vyroci zaloZeni skupiny oslavili
na tour po Australii. Ve skupiné se

v pribéhu let vystridalo 65 muzikantd

a technikd. V roce 2022 oslavili 55.
vyroci zalozeni skupiny koncertem

v zaplnéné Lucerné.

Zdroj: fesaci.cz

Vanoéni koncert Fe§akl v Praze

se bude konat 28.listopadu 2024

v Kulturnim centru Zahrada na Jiznim
Mésté.

Zatim ne, v roce 2027 budou mit Fe-
saci 60. narozeniny, tak mozna pro né
néco pripravime.

Skupinou prosla cela fada skvélych

zpévaki, hudebnikid i moderatori.

Miizete vzpomenout nékterého

z nich?
Urcité, hlavné to byli zpévaci Michal
Tuény, Jind¥ich Stahlavsky nebo Pa-
vel Briimer. Také hudebnici Jan Tu-
rek, Fanda Patek nebo komici Josef
Alois Nahlovsky a Josef Mlady. Vsich-
ni jiz bohuZzel odesli do muzikantské-
ho nebe...

Kolik ma skupina v dne$ni dobé
¢lent?
Je to devét ¢lend. Tomas Linka, Jind-
fich Malik, Antonin Kny, Miroslav Ro-
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¢ek, Ladislav Bartos, Pavel Macar, Fi-
lip Kobrle, Jan Maly a moderator Pavel
,Bezi“ Bezouska. (Pozn. redakce: Pa-
vel Bezouska je hudebni dramaturg
v Country Radiu.)

KdyZ se fekne Fesaci, mnohym
se vybavi Michal Tuc¢ny. Zazni na
Cakovickém posviceni néktery z jeho
hita?
Urcité, mame v playlistu nékteré Mi-
chalovy pisné v podani Tomase LinKky,
Jindry Malika i dcery Michala Tu¢ného
Michaely, kterd ma v repertoaru Sest
tatovych pisni.

Na které pisnicky se tedy

v Cakovicich mohou lidé tésit?

Predev$im na ,velehit“ Pani ma se ma
a Cim jezdi laska Tomase Linky, Na$

Zveme vas ///

viz Jindry Malika, ale i pisné Posled-
ni kovboj, Tam u nebeskych bran nebo
Sundej z hodin zavazi.

Pi‘ed rokem 1989 byla country
muzika velice oblibena. Jak si myslite,
Ze je to s jeji popularitou na dnesni
hudebni scéné?
Country muzika je stale u naSeho obe-
censtva velmi oblibena pro svou me-
lodicnost, silné refrény, ale predevsim
chytré texty. Pravdou je, Ze nam nasi
fanousci lehce zestarli, ale prichazeji
i ti mladsi kvili tomu, Ze muziku slySe-
li u rodic¢d, kdyz si ji doma nebo v au-
tech poustéli.
mn
Michaela Simiikovd

17

Foto: archiv skupiny Fesaci



Seniofi /// U nas

Vazeni seniofi,

prinasime vam aktualizovanou nabidku
obédi za prijatelnou cenu.

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKO-
LA Dr. EDVARDA BENESE

Nam. Jiriho Berana 500

Praha 9 - Cakovice, 196 00

Vydej obéda

0d 11.00 do 11.30 - je moZné se naobéd-
vat ptimo v jidelné skoly.

0d 13.45 do 14.00 - je nutné si s sebou
vzit vlastni jidlonose.

Konecna cena pro seniory s 10% slevou
je 90 K&. V jidelnic¢ku je mozné si vybrat
ze dvou jidel.

Informace dostanete u vedouci jidel-
ny Mileny Pokorné na telefonnim cisle:
283930343, 603881 007 nebo na
zscakovice.cz/jidelna.

SOS A SOU, PRAHA-CAKOVICE
Ke Stadionu 623, Praha 9, 196 00

Vydej obéda

0d 11.00 do 12.00 hod.

Je moZné se naobédvat primo v jidelné
Skoly nebo si vzit jidlo s sebou.

Cena za obéd je 95 K¢ (+ 5 K¢ za obal).
V jidelnicku je moZné si vybrat ze 3 az 5
jidel.

Informace u Ivy Pavové na telefonnim
Cisle 774 495 004 nebo na:
www.sou-cakovice.cz.

MASI-CO: JIDELNA MESICE

(rozvoz obédu)

Zahradni 466, MéSice u Prahy
Objednavky od 7.00 do max. 10 hodin na
tel. €. 725759 117 nebo 222 533 001.

Doba rozvozu mezi 10.00 a 13.00 dle vy-
tiZenosti a trasy ridice.

Ceny jidel se pohybuji od 90 do 160 K¢
a za polévku se plati v priméru 40 K¢
(k cené jidla je ptipocitana cena za jed-
norazovou misku na polévku 8 K¢ a za
jednorazovy obal na hlavni jidlo 10 Kc¢).

Rozvoz obédid od pondéli do patku na
lizemi méstské ¢asti Praha-Cakovice je
zdarma pii objednavce 2 a vice obédu.
V dobé svatkd se jidlo nerozvazi.

Jidelna v MéSicich nabizi hotova jidla za-
varena ve sklenicich (v 900 ml sklenici je
pripraveno cca 2,5 porce).

Jak zajistit diistojnou pééi o své blizké
V pondéli 30. zaii miiZete navstivit dalsi prednasku Diakonie Praha v KC Sypka
od 17 hodin pojednavajici o tom, jak zajistit distojnou péci o své blizké.

Seniorada 2024

Nasi seniofi reprezentovali Cakovice na
Senioradé Vinor 2024, ktera se konala
v krasném prostiedi zameckého aredlu
ve Cténicich 11.zafi. Seniorské klani ob-
sahuje sportovni a védomostni soutéze.
Cakovi¢ti seniofi obsadili 5. misto. Bé-
hem odpoledne si ndramné uzili Sanso-
ny v podani Jessicy May a Petra Nowaka,
moédni prehlidku odévi z 20.-90. let
a koncert kapely George s Karlem Ka-
hovcem. ///
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Cena polévek je 89 K¢ a hlavni jidlo stoji
168 K¢.

Informace naleznete na:
www.masi-co.com/jidelna-mesice.

ROZVOZ JiDEL (rozvoz hotovych jidel)
Objednavky na telefonnich ¢islech
731322904 nebo 474692072, infor-
mace na e-mailu info@rozvoz-jidel.com.
Doba rozvozu pondéli az patek mezi 7.00
a 14.00 (kancelat v provozu od 7.30 do
15.30 hodin).

Podrobné informace vcetné jidelniho
listku a cen najdete na:
www.rozvoz-jidel.com.

GASTRO FAMILY (rozvoz obédi)
Svidnickd 506/1, Praha 8 - Bohnice

Objednavky do 9.00 (lépe den predem)
na telefonnich ¢islech 720313 120 nebo
720313 130, gastrofamily@gmail.com.

Ceny jidel:

- polévka 30 K¢ (+3 K¢ krabicka)

- hlavni jidlo 120 K¢ (+5 K¢ krabicka)
Dorucovaci Casy nelze urcit, odviji se od
mnoZzstvi objednavek. ///

0d mésice Fijna se mizete opét
tésit jednou mésicné na Kavarnu
pro (ne)znalce v budové Gymna-
zia Cakovice. Terminy a témata
prednasek budou zvefejnény na
webovych strankach gymnazia

a méstské ¢asti Praha-Cakovice.

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

Foto: Michaela SimUnkova

Foto: Prague City Tourism

Seniofi /// U nas

Kurzy pro seniory

Den Cas Akce Prostor Poznamka
10.00-11.00 | Jéga na zidlich DPS Treboradice od 2.9.2024
14.00 Svaz télesné postiZzenych KC Sypka celorocné
15.00-17.00 | Konzultace v socialni oblasti | KC Sypka 1. pondéli v mésici
Pond&li 17.00-18.00 | Pfednaska Diakonie KC Sypka 1. pondéli v mésici
16.00-18.00 | Konzultace v socialni oblasti | KC Sypka 3. pondéli v mésici
:z::;l:gce po telefonické KC Sypka ostatni pondélky
17.00 Jéga Télocviéna ZS Dyjska od 2.9.2024
9.00 Nordic Walking Zamecky park
Utery 9.00-10.00 | Angli¢tina - za¢atecnici KC Sypka od 3.9.2024
10.10-1110 | Angli€étina — pokrogili KC Sypka od 3.9.2024
13.30-15.30 | Trénovani paméti KC Sypka, velky sél, 1. patro | od 22.10.2024
Stieda Prednasky-workshopy 1x mésicné
9.00 Nordic Walking Zamecky park
Ctvrtek |9.30-10.30 | Néméina KC Sypka 0od 5.9.2024
10.45-11.45 | Jéga na zZidlich KC Sypka od 5.9.2024
Patek 9.00-11.00 | Tvaréi dilna pro seniory KC Sypka, velky sél, 1. patro posledni patek v mésici
Informace o kurzech a aktivitach pro seniory:
Kontakty | Katefina Marszalkova, tel. 283061426, e-mail marszalkova@cakovice.cz
Prihlasky na kurzy: Sarka Matrasova, tel. 283061427, e-mail sarka.matrasova@cakovice.cz

Trénovani paméti

Kurz trénovani paméti zacina v utery 22. fijna v KC Sypka ve velkém sale v 1. patre.

Bude probihat kazdé atery od 13.30 do 15. 30.

Vonna svicka ve skle a sklenény svicen

V tviirdi dilné 25. Fijna od 9 do 11 hodin v KC Sypka ve velkém sale v 1. patie si miiZete vyrobit vonnou svi¢ku ve skle
a sklenény svicen na ¢ajovou svicku malovany vitrazovymi barvami.

Specifika vyzivy senioru
Prijd'te si poslechnout povidani nutri¢ni terapeutky o vyzivé seniort 18. fijna od 9 hodin v KC Sypka. MiiZete se zeptat

na své vyzivové potieby. Na zavér prednasky obdrzite recepty na zdravé pokrmy.
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16.10.

Vychazka s kronikarkou

Nejvétsi jezdecka socha v CR, Narodni
pamatnik ¢eskych déjin a vyhled na
Prahu z hory slavného husitského vi-
tézstvi vroce 1420

Sraz U¢astniki na stanici trolejbusu ¢. 58
Cakovice ve 12.25 (odjezd 12.31 na Pal-
movku). Nasim cilem bude hora Vitkov,

zapsana do déjin husitskych valek. Sta-

neme pod monumentalni sochou Jana

Zizky z Trocnova od sochaie Bohumila

Kafky, navstivime Narodni pamatnik

Ceskych déjin a vyhlidkovou terasu s oje-

dinélym pohledem na Prahu. Délka trasy
cca 4 km.

mn

Na cestu stiipkem historie Prahy

se s vdmi tési vase kronikdrka

Jarka Krdkorova.
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Socialni oblast ///

Jak zvladnout péci o blizkého?

Na 1. fijna pripada kazdoro¢né Mezinarodni den seniort, o den pozdéji si pak pripominame
Mezinarodni den pecCujicich. Proto chci tento prispévek vénovat vSem pecujicim, ktefi nékdy lehko

i nelehko vénuji sviij ¢as druhému clovéku.

Péci o druhého miiZeme rozdélit do dvou
smérl, na formalni a neformalni. For-
malni péce je Cinnost provadéna profesi-
ondly - tedy lidmi, ktef{ jsou zaméstnan-
ci organizaci, maji odbornou kvalifikaci
a za tuto péci dostavaji finance. Naopak
neformalni péce je péce laicka, nepla-
cend, zpravidla poskytovana rodinnymi
prislusniky. Neformalni pecujici se také
vyznacuji tim, Ze s peCovanym maji ci-
tovy vztah. Podle udaji z Ministerstva
prace a socialnich véci tvori neprofesio-
nalni péce o druhého 70-90 % veskeré
dlouhodobé pomoci. Je evidentni, Ze bez
podpory laikii by cely socidlni systém
zkolaboval. Neformalnimi pecujicimi by-
vaji vétSinou Zeny ve stirednim az dlicho-
dovém véku. Vyznamnym fenoménem je
také tzv.sendviCova generace - genera-
ce, ktera pecuje zaroven o nezletilé déti
i o stdrnouci rodice.

Podstatna ¢ast pecujicich se z mé zku-
Senosti a rozhovorid o tom, zda budou
nebo nebudou pecovat, nerozhoduji. Do

20

situace se dostanou nahle po zhorseni
zdravotniho stavu blizkého nebo pozvol-
na, kdy péce zacina obcasnym nakupem
a mlZe pokraCovat aZ v nutnost intenziv-
ni pomoci pfi zakladni sebeobsluze. Pii-
pravila jsem tedy nékolik rad, na které by
mél zacinajici pecCujici myslet.

1) Je dulezité znat ndzor a postoj ¢lo-
véka, kterého by se péce méla ty-
kat. Chce ztistat doma? Citi se doma
v bezpeci? Promluvte si o svych na-
zorech na celou situaci.

2) Je dobré se pozastavit a uvédomit
si, jaky je vas vztah k ¢lovéku, o kte-
rého byste méli peCovat. Vztah hra-
je v peCovani zasadni roli. Doméci
péce se historicky opirad o rodinnou
solidaritu: Rodice se starali o mé,
ted’ se postaram ja. Na druhou stra-
nu méjte prosim na paméti, Ze si-
tuace kazdého mize byt tiplné jina,
a neni dobré proto zvenku soudit,
jak se kdo méa o svého pribuzného

3)

4)

5)

postarat. Mnohdy nenahlédneme
pribéh rodiny a vztah jejich ¢lent.
Zjistéte si od pecovaného a 1éka-
I, jaky je aktualni stav, jak se bude
pripadna nemoc vyvijet a na co se
pripravit.

Promyslete a zjistéte, jakou mate
pomoc z okoli (sourozenci, déti, jini
pribuzni, kamaradi) a jakou mérou
se mohou o péci s vami podélit. Né-
kdy je velmi dlevné i jen to, kdyz za
pecujiciho nékdo dojde nakoupit
nebo poseka zahradu. Pomocnik
tedy nemusi byt kovany v pecova-
ni a pomoc nemusi hned znamenat
asistenci pti sprchovani. Do péce
zapojte co nejvice lidi, at se v ideal-
nim piipadé mizete stiidat, dopl-
novat. Pokud nenf nikdo z blizkych,
oslovte socialni sluzby.

Pripravte prostiedi, ve kterém bu-
dete o blizkého pecovat. S pomiic-
kami a dpravami je nutné zajistit
pro pecovaného co nejvice bezpeci.
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6) Zjistéte, jaké jsou ve vasem okoli
moznosti profesionalni pomoci -
pecovatelska sluzba, osobni asis-
tence, dennf stacionar, odlehcova-
ci sluzby, tisniova péce, pljcovna
kompenzac¢nich pomficek, domaci
zdravotni péce.

7) Promyslete a sestavte takzvany
krizovy scénar: Kdo bude o blizké-
ho pecovat v pripadé, ze hlavni pe-
Cujici nebude moci? Na jaké sluz-
by se v této situaci obratit? Kdo
vas v péci zastoupi? Je nutné védét,
kam se obratit v ptipadé, Ze uz ne-
budete moci pecovat tak jako drive.

8) Zjistéte, na jaké davky mulze mit
vas blizky pecovany narok. Jedna
se napriklad o prispévek na péci,
prispévek na mobilitu nebo prispé-
vek na potizeni pomtcky.

9) Daéle si projdéte, jaké mate moz-
nosti ve své aktualni praci: Miize-
te pracovat z domova? Mize vas
zameéstnavatel uvolnit? Jak to mate
finan¢né?

10) Myslete na to, Ze situace se v pri-
béhu pecovani méni - miize se
zhorsit zdravotni stav pecujiciho
i pecovaného, velkou roli hraje také
Unava. Jako pecujici jste velmi di-
leziti, proto je potieba, abyste mys-
leli na sebe a védéli, jak odpocivat,
jak udrzet své kontakty s ostatnimi
lidmi, jak si Fici o pomoc.

11) Méjte také na paméti, ze pokud (uz)
pecCovat nemuzZete, neni to selhani.
Nékdy to prosté nejde. Casto se se-
tkavam s tim, Ze pecujici citi vinu,
pokud se situace vyvine tak, Ze je-
jich blizky se prestéhuje do domo-
va pro seniory. I tak se role pecuji-
ciho nevzdavate, protoZe vaSe péce
pokracuje, jen trochu jinak, pokud
svého blizkého navstévujete.

Kam se konkrétné
muzete obratit?

Pro neformalni pecujici existuji poradny,
piirucky, video navody, kurzy ¢i podptir-
né skupiny. Uvadim zde nékolik piiklad.
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Poradny pro pecujici

Pecuj doma, www.pecujdoma.cz,

tel. 800915915

Nabizi poradenstvi, kurzy a skupiny,
prirucky pro pecujici, vyhledavac sluzeb
v okoli.

A doma, www.a-doma.cz, 733 194 952
Nabizi poradenstvi, celkovou pomoc pii
nastavovani péce, kurzy pro pecujici.

Staram se a pracuji,
www.staramseapracuji.cz,
739311486

Nabiz{ finan¢ni, psychologické a pravni
poradenstvi, vyhledavac sluzeb.

Sue Ryder, www.neztratitsevestari.cz,
777 718 465
Nabizi poradenstvi, vzdélavani.

Cesta domi, www.cestadomu.cz,
775166 863
Poradna, kurzy, tiSténé prirucky, péce

Socialni oblast ///

o umirajici, odlehcovaci sluzba, mobilni
hospic.

V Cakovicich se vam ohledné& poraden-
stvi samoziejmé mlizeme vénovat také
v ramci konzulta¢nich hodin v Sypce, pii-
padné telefonicky na Cisle 777 734 176.

A jak mtZete podporit neformalni pe-
Cujici jako zaméstnavatel?
Jako zaméstnavatel je dobré si ve své fir-
mé zjistit, kolik lidi o nékoho doma pe-
Cuje. Podle toho mizete svému zamést-
nanci umoznit ipravu pracovni doby, dat
moznost pracovat z domova, poskytnout
bezurocnou puljcku, zprostiedkovat po-
radenstvi nebo dat volno na péci.
Podékovani patii vSem, kdo pecovali,
pecuji a peCovat budou. ///
Martina Rafacovd, DiS.
Vedouci pecovatelské sluzby
Pecovatelskd sluzba
Diakonie Praha
Zpracovala: Michaela Simiinkovd
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Tridici linka kovu slavi pulkulatiny,
Prazskeé sluzby na ni vytridily na 4 tisice

tun odpadu

Poloautomatizovana tridici linka na kovové obaly funguje v arealu Prazskych sluzeb ve Vysocanech
patym rokem. Za tu dobu prosly jejimi dtrobami na Ctyfi tisice tun odpadu.

Cisla nejvétsi svozové spole¢nosti v met-
ropoli potvrzuji rostouci zajem veiejnos-
ti o tfidéni kovi do Sedych kontejnerd, ty
proto v ulicich hlavniho mésta dal priby-
vaji. Momentalné se jich nachazi napric¢
celou Prahou vice nez dva tisice.

Kazdy rok vzroste mnoZstvi Zeleza
i hliniku v Sedych nadobéch, letos je to
velmi podobné. Statistiky naznacuji, ze
si lidé v Praze tridéni nejen napojovych
plechovek oblibili. Za prvnich Sest mési-
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cli pomohli vyseparovat uz 481 tun kovu.
,T€S1 nas, Ze to obyvatelé ani navstévnici
metropole nepovazuji za pritéz, naopak.
Navic se pravidelné zlepsuji. Pokud bu-
dou v takto pozitivnim trendu pokraco-
vat, mohli bychom viibec poprvé pieko-
nat magickou hranici jednoho tisice tun
za rok,“ odhaduje mluvéi Prazskych slu-
Zeb Alexandr Komarnicky. Loni se jedna-
lo dohromady o 925 tun vytridéného ko-
vového odpadu.

S dotfidovanim pomaha poloau-
tomatizovana linka uz pét let

Specializovana tiidici linka funguje ve
vysocanském aredlu Prazskych sluzeb
od roku 2019. Cesta vyhozenych plecho-
vek, konzerv, tub, vi¢ek a dalSich kovo-
vych obald zacind v nasypce. Odtud je
dopravnikovy pas transportuje do haly,
kde je nutny prvni lidsky zasah. Pracov-
nici kontroluji dopravnik a odstranuji

U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz

nezadouci primési: odpad v saccich, riz-
né tlakové nadoby a podobné. Zbytek
pokracuje k separatordm. Prvni tvori
permanentni magnet nad dopravnikem,
spolu s pryZovymi unaseci oddéluje Ze-
lezné a nezZelezné kovy. Vyseparované
magnetické obaly odhazuje linka auto-
maticky mimo pas bo¢né do ptipravené
nadoby. NeZelezny odpad jede dal po
separatoru na bazi vitivych proudt od-
délen hlinik a sméruje do nasypKky lisu,
ktery navazuje na linku. Zbytkové necis-
toty padaji do nadoby pod separatorem.
Hlinik mi¥i k lisu, kde ho balikuji. V jiném
baliku jsou zase peclivé slisované Zelez-
né kovy, napriklad konzervy.

Aby se z plechovky stala opét
plechovka

Nejvétsi ndpor zazivaji Sedé kontejnery
tradi¢né v priibéhu letnich mésicti a va-
noc¢nich svatkli, kdy jsou alkoholické,
nealkoholické i energetické drinky asi
nejvice v kurzu. ,Uvidime, jak se situace
zméni po planovaném zavedeni systému
zalohovani napojovych plechovek a jaky

VOK na bioodpad 2024

Tyto kontejnery jsou urceny na zahradni
odpad - listi, travu, vétve, neznecisténou
zeminu, pripadné kuchytisky bioodpad
rostlinného plivodu bez ZivociSnych
zbytkd.

VOK na bioodpad zajistuje a financuje
MHMP.

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
7 -12/2024 12 ks VOK.

fijen  12.10.,26.10.

listopad 9.11., 30.11.

Kontejnery budou pristavovany v sobotu
mezi 9.00 - 12.00 hod.

dopad to bude mit na obsazenost nadob.
Vérim, ze v pripadé jeho zavedeni budou
nadoby na kovy spiSe v ulicich ubyvat,”
rikd nameéstkyné primatora pro oblast
zivotniho prostiedi Jana Komrskova. Re-
cyklace je klicova proto, aby mohly kovy
plnit svou roli v cirkularni ekonomice. Ta
stoji na predchazeni vzniku odpadu i na
jeho opétovném vyuziti. Vyroba novych
kovovych oballl z primarnich surovin je
energeticky velmi naro¢nd, proto naba-
daji Prazské sluzby k dislednému tiidé-
ni. Kovy lze recyklovat prakticky done-
konecna.

v s

Pozor na spravné tridéni

Do zadného z vice neZ dvou tisic Sedych
kontejnert v ulicich nepatii poloprazdné
tlakové nadoby, horlavé spreje, kanystry
ani obaly od motorovych oleji a chemi-
kalii. , Dale hasici pristroje nebo plynové
kartuse od turistickych varict ¢i zahrad-
nich grild. Tyto produkty noste prokaza-
telné prazdné nejlépe do mist zpétného
odbéruy,” prosi Komarnicky. Naopak mi-
Zete do popelnic na kov s klidnym své-
domim hodit seslapnuté a vyprazdnéné

VOK na objemny odpad
Upozornujeme, Ze do téchto nadob je
zakazano odkladat nebezpecny odpad,
(tj. televize, lednice, pneumatiky, chemi-
kalie, zarivky, autobaterie), dale odpad
stavebni a Zivnostensky a také bioodpad
(na ten jsou pristavovany specidlni VOK
jen na bioodpad, tj. na vétve, travu, ovo-
ce atd.).

Z MHMP mame pridéleno na obdobi
07 -12/2024 16 ks VOK

fijen  9.10.,23.10.

listopad 6.11.,20.11.

Kontejnery budou pristavovany ve stre-
du mezi 14.00 - 18.00 hod.

Stanovisté téchto kontejnerii jsou nasledujici:
Treboradice - parkovisté u hibitova / 1 ks
Miskovice - Na Kacence / 1 ks
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napojové plechovky, konzervy, vicka, alo-
bal, kovové tuby, kavové kapsle a tak po-
dobné. Bezpecné vas o spravnosti tridé-
ni ujisti recykla¢ni symboly na obalech,
shodné najdete i na radé popelnic. Hle-
dejte zkratky FE, pripadné ALU s ¢isly 40
nebo 41, uvnitf trojuhelniku ze Sipek.

Mnozstvi vytiidénych kovovych obalt
(v tunach)

2016: 21 (od srpna do konce roku)
2017: 144

2018: 262

2019:421

2020: 629

2021: 757

2022: 831

2023:925

2024: 481 (ke 30.6.)

Pocet nadob na sbér kovovych obald na

venkovnich stanovistich v Praze: 2 046
(ke 30.6.) 11/

Alexandr Komarnicky

Tiskovy mluvci

+420704 657973

alexandr.komarnicky@psas.cz

Zpracovala Michaela Simiinkovd

Rijnové blokové
Cisténi komunikaci

2.10. Cakovice - Na Barikadach v iseku
U Bilého mlynku - Polabska, Plajnerova
v useku U Bilého mlynku - Polabska, Vy-
hlidkova v useku U Bilého mlynku - Po-
labska, Beckovska

9.10. Treboradice + cakovické sidlis-
té - Sircova, Panklovych, Zahariskych,
Bayerova, Bermanova, Theinova

16. 10. Cakovice - Na Barikadach v tse-
ku Polabska-Cukrovarska, Plajnerova
v useku Polabska-Cirkova, Vyhlidkova
v useku Polabskd-Cukrovarska, Zamiso-
va, Cirkova

23.10. Cakovice - Ostravicka, U Parni-
Kk, Jizerska v useku Vazska-Oderska ///
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Tymy Zen a muzl - Zeny pravé vybojovaly

postup do I. ligy, 1962

Cakovicka narodni hazena
mezi lety 1960-1983

Minulé mésice provedly ¢tenare historii narodni hazené
v Cakovicich od jejtho zaloZeni roku 1924 aZ po 60. 1éta.

Muzské slozKky aneb ,,cakovicti
bombardaci“
Zimni priprava probihala i na pocatku
60. let jiz tradicné v ¢akovické v sokolov-
né. V zimé 1960/1961 prisli muzi s no-
vinkou, Ze se v ramci pripravy prihlasi do
halového pieboru Prahy v mezinarodni
hazené konajiciho se 5.unora ve vino-
hradské sokolovné. Raritou bylo, Ze se
pravidla ucili po cesté v tramvaji a v prv-
nich minutach utkani se s detaily hry jes-
té seznamovali. JeSté v prvni poloviné ale
hru otoéili a Cakovice nakonec zvitézily
v prvnim zapase i v celém turnaji. Svym
vykonem, rychlosti, a predevsSim stiel-
bou prevysovali handballové specialisty,
¢imZ si u ostatnich celki vyslouZili pie-
zdivku , Cakovi¢ti bombardaci“
Nasledujici sezénu v narodni (Ceské)
hazené (dale jako NH) suverénné vyhra-
li krajsky prebor a postoupili do II. ligy.
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V druhé nejvyssi soutézi stridavé ved-
li tabulku a udrzeli se v ni aZ do sez6ény
1964 /1965, kdy se jim podaril nevida-
ny uspéch - postup do I. ligy. Stalo se tak
poprvé, co se ¢akovicti muzi probojovali
tak vysoko. Uspé&ch je$té umocnil fakt, Ze
mistn{ Zeny jiz v I. lize plisobily dva roky,
a Cakovice tak mély obé dospélacké ka-
tegorie zastoupené v nejvyssi soutézi. To
se podarilo jen malokterému oddilu.

V prvni prvoligové sezéné 1965/1966
se u muzi projevila dobra fyzicka pti-
pravenost, ale také nervozita a Spatna
psychicka forma. Nebyly vyjimkou za-
pasy, kdy vedli 7:2, a nakonec prohra-
li o pét golt... Na jafe se tak umistili na
predposlednim misté a sestoupili zpét
do II. ligy. Nemaly podil na tom mélo za-
jisté i to, Ze se muzi prihlasili soubézné
s II. ligou do 1. tfidy v mezindrodni haze-
né. Zapasy v obou soutézich na domacim

hristi tak ¢asto kolidovaly, a hrac¢i museli
volit mezi tou a tou hazenou, ¢imzZ vzni-
kaly tézko reSitelné situace. Scénar se
néasledujici sezénu opakoval. Po neceka-
nych prohrach v NH se vétsina hraci roz-
hodla v ni jiz nepokracovat a hrat pouze
perspektivnéjsi handball. Diky jednot-
livelim, kteii u NH vydrZeli a pridali se
k ,béckovému“ druzZstvu, se tu narod-
ni hazena hrala dale az do konce sezény
1966/1967.V té dobé se muziim v hand-
ballu nepodatilo probojovat se z nejniz-
$i soutéze do kraje, diky ¢emuz ptiznivci
NH ziskali tentokrat vétSinu a bylo roz-
hodnuto, Ze se v Cakovicich bude nadale
hrat pouze ptivodni ndrodni hazena.

Znovu sjednocené druzstvo hraci na-
rodni hazené hralo v sezéné 1967/1968
krajskou soutéz. V sez6né nasledujici ji
muzi vyhrali a probojovali se zpét do II.
ligy. V té se udrZzeli v poloviné tabulky az
do roku 1975, kdy probéhla reorganiza-
ce soutéZi a II. liga byla zruSena. Do I. ligy
poustupoval pouze vitéz II. ligy a ostat-
ni druzstva byla zarazena do krajskych
preborl. Namitky o propastnych rozdi-
lech mezi krajem a ligou i o sniZeni tirov-
né hry nebyly vyslySeny... Toto rozhod-
nuti hrace, jakozto pravidelné ucastniky
vrcholnych soutézi, velmi demotivova-
lo. Muzi ztratili motivaci pro udrzeni se
v Cele tabulky, nebot nebyla Sance na po-
stup ani hrozba sestupu. Cakovice se vra-
tily opét do kraje, stejné jako zbytek dru-
hé nejvyssi soutéze.

Obdobi 70. let znamenalo pro ¢akovic-
kou hazenou obdobi primérnych vysled-
ki a vzpominani na zaslou slavu. Snizil
se pocet druzstev, hraci i jejich aktivi-
ta. Nic na tom nezmeénila ani nasleduji-
ci dekada - roku 1983 zacali hraci stavét
novy areal v ulici K Sedlisti, cemuz véno-
vali vétSinu svého ¢asu. Snaha skloubit
hru se stavbou aredlu nebyla jednodu-
ch, a opakovalo se tak obdobi primér-
nych vysledkd.

Zensky triumfv I. lize

V sez6né 1960/1961 pokracovaly Zeny
v zapoleni ve II. lize, kde skoncily na
4. misté. Nasledujici sezona se pro né sta-
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la velkym milnikem. Vybojovaly 1. mis-
to ve IL lize a jako prvni ¢akovicky tym
postoupily do nejvyssi soutéze - 1. ligy.
Prvni ligova sezdéna (1962/1963) byla
velkym, avSak nemilym prekvapenim.
Druzstvo doplnéné dorostenkami se
umistilo na predposlednim misté, a tak
malem I. ligu zase rychle opustilo. V té
dobé bylo nové postaveno i druhé druz-
stvo Zen, hrajici krajsky prebor. V nasle-
dujici sezoéné obsadil ligovy celek Zen po
podzimni i jarni ¢asti hezké ¢tvrté misto.

V Cervnu 1964 prisly cakovické hazen-
karky s obdobnym napadem jako pied
CtyFmi lety muZi a sehraly dvé pratelska
utkani v mezinarodni hazené. V prvnim
prohraly, ale ve druhém se jiz aklimati-
zovaly a zvitézily. V sezéné 1964/1965
hraly Zeny ve skupiné A I. ligy a umis-
tily se ve stredu tabulky. Aby si zlepsi-
ly kondici a prokazaly svou vykonnost
i universalnost, ptihlasily se po loiiskych
zkusenostech do méstského preboru
v mezinarodni hazené, kde oslavovaly
vysoka vitézstvi. Definitivnim vstupem
na mezinarodni sportovni pole se stal
pro hazenkarky Spartaku rok 1965, kdy
navazaly styky s oddilem hazené SHF
Rostock. Tim zacaly dlouholeté druzebni
styky s NDR, pozdéji rozsitrené i o druz-
stvo muzu.

Smolnou se v Zenském tymu stala se-
zona 1965/1966, nebot skoncily nékteré
opory druZstva a Zeny zacaly prohravat.
S poslednimi silami dohravaly i krajsky
prebor v mezinarodni hazené. Po této se-
z6né se druzstvo rozpadlo a v nasleduji-
cim roce se neprihlasilo do soutéze ani
v jedné hazené.

Momentka ze zapasu muzl, 70.-80. léta

T
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Druzstvo Zen bylo obnoveno v sezéné
1967/1968, kdy jej doplnily mladsi hrac-
ky. Nastoupily do krajské soutéze, kterou
necekané vyhraly, a znovu se tak vrati-
ly do II. ligy. Nasledujici sezéna byla ve
znameni snah obou dospélackych druz-
stev o postup do I. ligy, av§ak uspéch sla-
vili jen muZi. Zeny skonéily na druhém,
nepostupovém misté, coz se opakovalo
i v nasledujici sezéné.

V soutézi 1970/1971 se Zeny propad-
ly a skoncily az na 5. misté (ze 7 druz-
stev). Kolem tohoto umisténi ,krouzily“
az do jara 1973. Ze zapasu s Chomuto-
vem odchdazely hracky pomlacené, jed-
na dokonce skoncila s otfesem mozku
v nemocnici. Pro zranéni nemohla vét-

Momentka ze zapasu Zen, 80. léta

Tym muzd na turnaji O primat Cakovic, 70. léta
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Sina hracek ani nastoupit do dal$iho za-
pasu, ktery tak kontumacné prohraly.
Kromé zranéni se zde ukazal dalsi, vétsi
problém - dlouhodobé nikdo nevénoval
péci mladym hrackam, a tym nemél kdo
doplnit. Jako zazrakem Zeny z II. ligy ne-
spadly. Problémy druzstva ale vygrado-
valy v sez6né 1973/1974 - dvé hracky
skoncily, jedna z opor tymu prestoupi-
la a hraly jen mladé a nezkusené divky.
Po dvou prohranych utkénich se druz-
stvo rozpadlo a bylo ze soutéze odhla-
Seno. Do soutézi byly Zeny opét prihla-
Seny s omlazenym tymem aZ v sezdné
1980/1981. S nim od podzimu 1983
hraly opét L. ligu a postavily druzstvo
Zen B hrajici krajskou soutéz.

V nasledujicich mésicich se doctete o za-

jimavostech, konkrétnich hracichi o tom,

kde viude se hazena v Cakovicich kdysi
hravala... J//

Mgr. Anna Syslovd

Zpracovala Michaela Simiinkovd

Webové stranky oddilu:
www.nhcakovice.cz
Facebook: NH Cakovice
Instagram: hazenacakovice
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Foto: Cesky paralympijsky vybor
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Paralympiada v Pa¥izi byla tzasn3,
rika lukostrelecka legenda David

Drahoninsky

Lukostielec David Drahoninsky byl na nedavné paralympiadé v PariZi jednim z nejvétsich ¢eskych
aspirantd na zlatou medaili. Tu obhajoval v soutézi jednotlivct, ale vypadl uz ve ¢tvrtfinale s pozdéjSim
vitézem, Americanem Jasonem Tabanskym. Chut si spravil v mixu, kde se mu podarila obhajoba
stiibra, tentokrat s partackou Sarkou Pultar Musilovou.

,Malinko zklamani tam je, ale Zivot jde dal
a jednou na to budu vzpominat jako na
uspéch. Byl jsem na péti paralympiddach,
na kazdé jsem ziskal medaili, celkem jich
mam sedm, takze vSe je vlastné zalité
sluncem,” usmival se pri rozhovoru.

Davide, z PariZe jste si privezl
stiibro. Kazda medaile z olympiady
je uspéch. Presto ve vas asi uplné
spokojenost nebude, Ze?
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Clovék si néco pteje, a realita je pak tro-
chu jina. Sdm se sebou jsem spokojeny
s tim, Ze jsem udélal maximum pro to,
abych na olympiadé uspél. Urcité né-
kde uvnitf smutno je, Ze jsem v jed-
notlivcich neziskal medaili. Kdyz se ale
Clovék podiva na startovni listinu na-
pric sporty, je tam plno borct, ktefi si
také marné brousili zuby na medaile.
Ja si ji nakonec odvezl z mixu, takze ne-
musim smutnit a mizu byt happy. Ma-

linko zklamani tam je, ale zivot jde dal
a jednou na to budu vzpominat jako na
uspéch.

Vas ctvrtfinalovy premozitel mél

opravdu skvélou formu. To byla

smila, Ze to vyslo presné na vas, ze?
On prekvapil uplné vSechny, Ze takovou
formu mél. Zkratka ja si vybral Spatny
den a on nejlepsi den v Zivoté. Nastésti
ted’ mohu tikat, Ze mé porazil ten, kdo
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na konci vS§echno vyhral. Takova cena
utéchy, Ze jsem nevypadl s nékym, kdo
skoncil hned v dal$im kole, ale byl jsem
poraZen olympijskym vitézem.

Chut jste si spravili s Sarkou v mixu

stiibrem. Jak daleko bylo zlato?
0 malilinky kousic¢ek. Opét jsme nara-
zili na Cifiany, kteif st¥ileli bezchybné.
V semifindle jsme udélali novy para-
lympijsky rekord, ale ve finale oni stii-
leli jesté 1épe, neni co dodat. Byl jsem
na péti hrach, mam sedm medaili, z ka-
zdé jsem si néjakou privezl, takze vse
je zalité sluncem a vzpomindm na to
s usmévem. Stejné jako fanousci.

Za sebou mate nékolik nejvétsich
turnaji. Jaky byl ten parizsky?

Celych ¢trnact dnd mé provazely zdra-
votni problémy. Bolesti zad, jaké jsem
nikdy nezazil. Asi to byl, bohuzel, odraz
celé sezony. NeSetril jsem se, je to po-
nauceni pro pristé. Ale zvladl jsem to za
stiibro, plno lidi se vracelo ze soutézi
uplné s prazdnou. Zdravi nebylo uplné
top, jinak bylo vSechno skvélé. Na vy-
bornou hodnotim organizaci ze strany
Ceského paralympijského vyboru, or-
ganizace pfimo na misté také byla na
jednicku s hvézdickou. Jediné kdybych
chtél porovnavat jidelnu v Tokiu a Pari-
zi, tak to byl veliky rozdil. Jednicka a tak
trojka. Ale ¢lovék se v potradku najedl,
strava byla pestra, jen s chuti to bylo
horsi. Cekal bych, Ze se v tomhle Fran-
couzi vytdhnou. Ale jestli néco snim j3,
tak se museji najist vSichni. (sméje se)

Urcité to byla vase olympiada

s nejvétsim poctem ceskych

fanousku, ze?
To bylo néco, s ¢im ¢lovék i pocital. Jen
ja sdm jsem koupil asi 32 listk{. Vim,
Ze tam byly i mraky lidi, ktef'i se mnou
neméli nic spole¢ného, to bylo oprav-
du hezké. Celou paralympiadu jsem ci-
til podporu stejné jako vSichni ostatni
Cesti sportovci, byli jsme vSichni radi,
Ze mohou prijet znami, kamaradi, rodi-
na a podpofrit nas.
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Stihl jsem navstivit i jiné sportovni

discipliny?
Nebyl jsem tplné cely cyklus, ale na
néco jsem se podival. Vyuzili jsme toho,
Ze nas vozil autobus, protoZe doprava
v Parizi neni Uplné bezbariérova. Byli
jsme u Eiffelovky, courali kolem sporto-
vist. I to byla zména oproti Tokiu, kde
byl kviili covidu pohyb zna¢né omezen
a fanousci nebyli zadni. V tomhle byla
Pariz nadherna.

Po navratu jste absolvoval néjaké

medialni povinnosti. Stihl jste si uz

i odpocinout?
Porad se jesté néco déje, zatim jsem
toho odpocinku moc nezvladl. Slibuju
prrateldim, Ze s nimi pjdu na pivo, nebo
mam jesté néjaké oficialni povinnosti.

Jaky je pro vas viibec idealni

odpocinek?
Jit si zasttilet. (usmiva se) Diky staros-
tem se zady mé trochu omezuje bolest,
ale uz je to mnohem lepsi. Pres dva tyd-
ny jsem poradné nestrilel. Vstiebavam
stiibro i nedspéch ze soutéze jednotliv-
cli, promitam si vSe v hlavé a pfemys-
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lim, co bude dal. Nejradéji bych se se-
bral a odjel na tfi tydny do Alp.

Cesti sportovci z paralympiady se

ted’ tési mnohem vétsi popularité

i diky tomu, Ze turnaj mél velikou

propagaci. Vnimal jste to také tak?
Bylo super, jak se tomu vénovala Ceska
televize i rozhlas. Hlavné CT vénovala
paralympiadé tolik odvysilanych hodin,
jako tomu nebylo za celych poslednich
tricet let. To u lidi ohromné zvedlo po-
pularitu. Ozyvalo se plno lidi, i téch, kte-
ré jsem viibec neznal, a fikali, Ze nic tak
perfektniho jesté nezazili. Bavilo je to
vice nez olympiada. Nadherné mé také
privitali sousedi u mé doma v Cakovi-
cich, poprvé v zZivoté jsem zaZzil néco tak
pékného.

Co vas jesté letos ceka?

Letos uZ nic neplanuju. To nejdileZzitéj-
$i je za mnou, medaili jsem ziskal a do
konce roku si budu uzivat rehabilitaci,
cvicit a uvidime, jak to bude dal. V pro-
sinci se rozhodnu, jestli budu pokraco-
vat, nebo ne. ///

Michal Kdva

Chcete si vyzkouset lukostrelbu?
Pak nevahejte a prijdte.

V nedéli 13.10.2024
od 14.00 do 17.00

David Drahoninsky, stfibrny medailista z letoSni
Paralympiady v Pafizi nas necha vyzkousSet
lukostrelbu, a to pfimo v zameckém parku

(u zdi v biotopu blizko cukrovaru).

MozZnost ukazky paralympijské medaile.
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Cakovicka hazena oslavila 100 let
od svého zalozeni

noriit FHEEE -

"
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Jesté pred tim, nez se déti rozutekly vstiic prazdninovym dobrodruzstvim, hostil nas oddil
narodni hazené Pohar Ceské republiky starsich Zakyi. Do ¢akovického aredlu se sjela
Sestice tymi a nechybél ani ten domaci.

Pred sto lety se psal rok 1924. Ve fran-
couzském Chamonix se konaly uplné
prvni zimni olympijské hry. V 1été€ se pak
v Parizi konaly letni olympijské hry s po-
fadovym ¢islem 7. V Ceskoslovensku se
narodili napriklad Jiti Winter Neprakta,
Otakar Brousek nebo Josef Skvorecky...
Stala se spousta zajimavych udalosti.
A také byl zaloZen oddil narodni hazené
v Cakovicich! Ano, na ¢akovickou héaze-
nou se chodi uz rovnych sto let!
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Tuto udalost nemohli ¢lenové hazen-
katského oddilu TJ Avia Cakovice nechat
jen tak, a peclivé se ptipravovaly na osla-
vy, které zacaly uz na jate.

,0slavy tohoto vyznamného jubilea zaca-
ly jiz v dubnu, kdy se konalo verejné zahaje-
ni sezony. V ¢ervnu jsme pak poradali Pohar
starsich zakyn Ceské republiky;" ika za or-
ganizatory akce Jana Binar Brouckova.

Zlaty hreb stoletych oslav pak byl na
programu na zavér prazdnin.

,Posledni srpnovou sobotu probéhly
hlavni oslavy v podobé celodenniho pro-
gramu pro hrace i Sirokou vefejnost. Po
cely den se konaly komentované exhi-
bi¢ni zapasy jednotlivych kategorii, kte-
ré byly doplnéné o prvni zapas muZzi ve
druhé lize s T] Sokol KySice. Vyvrchole-
nim programu byl zapas legend, v némz
se za velké divacké podpory utkaly sta-
ré gardy Cakovic s gardami vybéru Cech.
V tymech excelovali zaslouzili dlouhole-
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ti hraci, vétsSina z nich ovéncena titulem
Mistr narodni hazené,” vypravéji porada-
telé akce.

,V ramci oslav se navstévnici mohli
zucastnit kvizli a pfipomenout si histo-
rii naseho oddilu prostrednictvim ¢lan-
ki rozmisténych v arealu hristé, pro-
mitanych fotografii a vystavou trofeji
v klubovné. Na akci se také po dlouhych
letech znovu shledali mnoz{ byvali hra-
¢i, hracky i zaslouzili pamétnici, z nichz
nékteri spolu hravali jiz v padesatych le-
tech. Na jejich pocest byla vytvorena sii
slavy, do niZ bylo za své zasluhy a dlou-
holeté plisobeni na hristi i ve vedeni od-
dilu uvedeno celkem Sestnact byvalych
hracd a hracek,” priblizuje Anna Syslova,
ktera vdm na strankach naseho ¢asopisu
v minulych mésicich (a budeme jesté po-
kracovat) vypravéla o historii ¢akovické
narodni hazené.

Tecku za povedenym dnem pak udélal
prijemny vecer s hudebnim doprovodem
a také zajimava drazba!

,0slavy byly zavrSeny veCernim pro-
gramem za doprovodu kapel Pady, Ra-
baka a Holokrci. Mezi koncerty byla vlo-
Zena kulturni vlozka v podobé drazby
unikatniho hazenkarského mice s podpi-
sy byvalych hraci, ktery byl nakonec vy-
drazen ohromujici ¢astkou Sesti tisic ko-
run. Tato ¢astka bude pouzita na opravy
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arealu naseho hristé,” dodavaji clenové
oddilu narodn{ hazené.
Sponzorem a hlavnim partnerem oslav
byla méstska ¢ast Praha-Cakovice.
1/
Anna Syslovd,
Jana Binar Brouckovd
Michal Kdva

Martina Rehofova rozhodovala

na olympiadé

Kazdé ctyri roky nastava pro kazdého
sportovce ten nejvetsi svatek ze vSech -
olympijské hry. V Parizi mélo svého za-
stupce i druzstvo skoki na trampoliné
pii oddilu Gymnastika Cakovice! Skoky
na trampoliné jsou v programu letnich
her zatrazeny od roku 2000 (Sydney)
a béhem této doby se do dénf her v roli
rozhodc¢iho zapojili pouze dva cesti roz-
hod¢i. Historicky treti ¢eskou rozhodci,
a vibec prvni Zenou, se po naro¢ném
vybérovém rizeni stala ¢lenka cakovické
télovychovné jednoty Martina Rehoiova,
hlavni trenérka sekce skokli na trampo-
liné.

,Vybér rozhod¢ich zacal jiz v Cerven-
ci 2023 a pro Uspésnou nominaci bylo
tieba se zlicastnit alespon tii nejvétsich
svétovych soutézi. Na kazdém z téchto

10-2024 /// U nas v Cakovicich

zavodid byli vSichni rozhod¢i ddsledné
sledovani, jejich vykony zaznamenavany
a vyhodnocovany. Celkem bylo do vybé-
ru zapojeno pies 80 rozhod¢ich z celého
svéta. Pocty plisobit jako rozhod¢i v Pa-
tizi se nakonec dostalo jen jedenacti roz-
hodc¢im vcetné nasi Martiny Rehotové,”
pochvaluji si clenové ¢akovického oddilu.

»Samotny zavod byl velka jizda a na-
prosto neuvéritelny den pro nas sport.
Nejenze to byl den plny uZasnych vykont
a naprosto nepopsatelné atmosféry ve
vyprodané hale, ale méli jsme moZnost
byt svédky hned tif historickych momen-
tl. Bryony Pageova jako prvni Zena v na-
Sem sportu ziskala kompletn{ sadu olym-
pijskych kovt. Ivan Litvinovi¢ jako prvni
muz obhdjil své vitézstvi a jako bonus
ziskal za svou prvni kvalifika¢ni sestavu

rekordni pocet bodi - 63,420. Uzasnou
a navzdy nezapomenutelnou vzpominku
ma i naSe trenérka a rozhod¢i Martina,
ktera v Parizi nechala malou ceskou a Ca-
kovickou stopu,” dodavaji. ///

Michal Kdava
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Mladez opét radila na skateboardech.
Pristé se pridaji i rodice!

Je uz tradici, Ze ve sportovnim arealu u ¢akovického rybniku se konaji skateboardové
zavody. Dalsi z nich divky i chlapcii absolvovali béhem léta. A Gc¢astnici, poradatelé i divaci si
ho opét pochvalovali.

»Leto$ni rocnik se opét vydaril. Méli jsme
celkové 29 jezdcli! Mam velkou radost,
Ze spousta rodi¢d pochopila, Ze zavody
nejsou primarné pro déti, které na skatu
jiz néco umli, ale Ze kazdy nékdy zacina.
Ajajsemrad, Ze nase zavody jsou k tomu
jako stvorené,” tési hlavniho poradatele
akce Romana Simulika.

Tomu se mlad{ sportovci z Cakovic
i okoli zlepsSuji de facto primo pred
oCima.

»Kazdym rokem je u déti vidét obrov-
sky progres. Hlavné u téch, které vlo-
ni na skatu sotva staly. Z toho mam asi
nejvétsi radost. Ale i ti zkuSeni pred-
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vedli, Ze porad je co se ucit a zlepSo-
vat,” pokracuje.

Az se akce Junior Sk8 Cup bude konat
znovu, nebudou na prkné s kolecky radit
jen mladi...

,Vérim, Ze se akce libila, a pristi rok
se na vSechny opét moc tésim. Doufam
také, ze pribudou dalsi, ktefi objevi kra-
su tohoto sportu. Na ptisti rok planuje-
me malé zpestieni. Otevre se jeSté jedna
kategorie. Svoje uméni ndm budou moci
predvést i rodice, takze bude o zabavu
opét postarano! Dékuji a pFisti rok na vi-
dénou,” vzkazal Roman Simulik. ///

Michal Kdva

Vysledkova listina

DivKky: 1. Amélie Novakova,

2. Barbora Moravkova, 3. Antonie
Moravkova, 4. Anna Holicka
Kluci U6: 1. Reuben Hajer, 2. Filip
Martinek, 3. Richard Vorlicek,

4. Filip Kolafik, 5. Jakub Skrivanek
Kluci U9: 1. Daniel Martinek,

2. Hugo Hejsky, 3. Krystof
Havlicek, 4. Melichar Strnad,

5. Krystof Kolarik, 6. Fanda Majer,
7. Petr Matas

Kluci U14: 1. Simon Mareéek,

2. Maxim Bielik, 3. Gabriel Tanner,
4. Matyas Kamlenka, 5. Eduard

Valasek, 6. David Gens, 7. Pavel
Kpsut

Kluci U17: 1. Jakub Zrzavy,

2. Tomas Haman, 3. Jan Chalupa,
4, Adam Svestka, 5. Toby Kopecky,
6. Jakub Simulik
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Bezpecnost ///

Cyklisté a pravidla silni¢niho provozu,
ohleduplnost parkujicich Fidicu,
narusovani verejného poradku

Letosni slunné a krasné pocasi vyloZené pralo cyklistické sezoné. Cyklisticka doprava je u nas velkym
trendem, a proto je nutné pripomenout, Ze cyklista v okamziku kdy vjede na pozemni komunikaci, se

automaticky stava ucastnikem silni¢niho provozu, a z toho jednoznac¢né vyplyva, Ze jeho povinnosti je
ovladat a dodrZovat pravidla a povinnosti uc¢astniki silnicniho provozu.

,V posledni dobé jsme na radnici obdr-
Zeli Cetné stiznosti od rezidentd z loka-
lity U Parniki, které se tykaji cyklist
Havranak, ktera pravé zde usti. Cyklisté
totiz leckdy ignoruji jednosmérny zakaz
vjezdu vSech vozidel tedy i koltim. A pro-
to apeluji na vSechny tucastniky silni¢ni-
ho provozu, aby toto dopravni znaceni
respektovali. Ja osobné jsem velkym
fandou cyklistiky. Rad se projizdim po
mistnich cyklostezkach, a proto vim, zZe
se tento usek da v daném sméru pohodl-
né objet, a to také doporucuji“ rika radni
pro bezpecnost Martin Slavik.

10-2024 /// U nas v Cakovicich

Radnice v minulosti netispésné zZadala
o zavedeni obousmérného provozu pro
cyklisty ve vybranych jednosmérnych
ulicich. Bohuzel policie k tomu zaujala
negativni stanovisko, a to z divodu ne-
dostatecné sirky danych komunikaci.

Zameér radnice provést tuto zménu ale
nadale trva.

Na nékterych ¢akovickych komunika-
cich se vyskytuje problém se Spatné za-
parkovanymi automobily. Tyka se to ze-
jména bocnich ulic.

A Martin Slavik k tomu ika: ,Prosim
fidice, aby byli ohleduplni a parkovali na
mistech k tomu vyhrazenych a dodrZova-

li minimalné 3 m pro prijezd slozek inte-
grovaného zachranného systému napfi-
klad hasicd.”

V méstské &asti Praha-Cakovice byly
zaznamenany také pripady naruSovani
vefrejného poradku. ,Jakmile jste svéd-
kem narusSovani verejného poradku,
ohroZovani mravni vychovy mladeze
a nebo jiného porusovani zakona, neva-
hejte a volejte méstkou policii na lince
156, a nebo Policii CR na lince 158, ape-
luje na vSechny radni pro bezpecnost.

m
Michaela Simiinkovd
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B. so

CGakovické posviceni
Posviceni startuje na nameésti
Jitiho Berana v 11 hodin.
Ceka vas bohaty program

pro déti a také milovnici
country muziky si prijdou

na své. Celou akci moderuje
Tomas Matonoha. Doplitkovy
program u kostela sv. Remigia
zacind v 15 hodin msf.

6. NE

Prvni pomoc u déti
Interaktivni workshop
Ceského erveného kiize
pro rodice se kona od 9 do
13 hodin. Informace na
www.centrumcirkus.cz.

8. ur

Literarni kavarna

v zdmeckém arealu
Cténice

Oblibena komunitn{ akce
probihajici v zameckém
arealu Cténice kazdé druhé
utery v mésici. Tentokrat
pozvani moderatorky
Daniely Brithové ptijala od
15 hodin znama ilustratorka
a vytvarnice Renata Fucikova.
Tato osobita absolventka
VSUP umf svymi obrazy oZivit
minulost stejné jako podporit
nespoutanou détskou
fantazii. Jeji pohadkové
ilustrace jsou zkratka

soucasti détskych let snad
kazdého z nas.

7. ro

Vystava na stromech

ZS Dr. Edvarda Benese vas
srdecné zve na vystavu

o fungovani systému fairtrade
a zivotnich podminkach
péstitelti kavy, kakaa ¢i baviny,
kterou organizuji déti. Vystavu
miZete navstivit az do 12.10.

11. A

KFizem krazem
cténickym zamkem
Privodce vas provede
zdmkem Cténice od 14 a od
16 hodin. Vstupenky
zakoupite na e-shopu muzea
nebo piimo na miste.

12. so

5. Cakovicka drakiada
Déti si mohou uzit pousténi
draki od 14 hodin na louce
podél ulice Marie Podvalové.

Podzimni bazar

Bazar véci pro déti a na déti
(od miminek do 15 let), ktery
tradi¢né porada Cirkus -
centrum pro rodinu, se kona
od 9 do 14 hodin v jidelné ZS,
vstup zdarma.

15. ot

O tfech prasatkach
Déti se mohou tésit od
10 hodin na loutkovou

na rijen 2024

pohadku divadla Funfarium
od 10 hodin v ptidnim
prostoru ¢cakovického zamku.
AKkci potada Cirkus - centrum
pro rodinu. Vstupné je 50 K¢.

16. st

Vymezeni hranic u déti
Interaktivni seminaf

o vychoveé respektujicim
zpUsobem si miiZete
vyslechnout od 18 hodin

v Cirkuse, Danielova 348.
Vstupné 100 K¢, vice
informaci na
www.centrumcirkus.cz.

17. ¢

Oteviena herna s Gabi
Otazky a odpovédi na téma
psychomotoricky vyvoj
kojencti a batolat budou
probihat od 9.30 do 11.00

v Cirkuse, Danielova 348.
Vstupné 100 K¢, informace na
www.centrumcirkus.cz.

18. ri

Specifika vyzivy seniori
Povidani s diplomovanou
nutri¢ni terapeutkou si
muzete poslechnout od

9 hodin v KC Sypka.

19. so

2. Sousedsky blesak
a dynové tvoreni
Prijd'te prodat své
nepotiebné véci na blesi

trh. Dale se miZete tésit

na aktivity pro déti a na
vykrajovani dyni. Akce se
kona v Hostinci Pod Vrbou

v Miskovicich od 14.00 hodin.

23. sT

Blues & Beyond

Do bluesové hudby, rockové
muziky 20. stoleti, se
muzete zaposlouchat od

19 hodin v Schoellerové sale
cakovického zamku.

24, 1

Lampionovy privod

T.]. Sokol Cakovice potada
tradi¢ni lampionovy pravod.
Sraz je na nadvori ¢akovického
zamku v 17.45.

25. ri

Halloween v Sypce
Kreativni dilny, hudba, pecenf
a zabava pro vSechny od
15.00 v Komunitnim

centru Sypka.

30. st

Vyuziti umélé inteligence
v béZném Zivoté rodicl
Interaktivni workshop pro
zacate¢niky o tom, k Cemu
vSemu miZeme vyuzit

Al, za¢ina v 18.00. Cirkus,
Danielova 348, vstupné

100 K¢, vice informaci na
www.centrumcirkus.cz. ///

0ODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU

Vyklizime sklepy, byty, pozis-
talosti, zahrady atd.Nalozime
a odvezeme nepotiebné véci za
rozumnou cenu. STEHOVANTI.

Tel. 773 484 056

Chcete inzerovat

v listopadovém vydani

casopisu

Koupim Fadovou garaz v Cakovi-
y ~ . cich za rozumnou cenu. Stav neroz-
hoduje. Tel. 724 542 731

U nas v Cakovicich? ’
Sbératel s vice néz 30letou
praxi, koupi a bezplatné
ohodnoti starozitnosti vSeho
druhu

Poznamenejte si jeden dilezity

termin. Odevzdani vasich

Napi: obrazy, mince, zlato,
hodiny, porcelan a dalsi sta-
rozitnosti.Platim vzdy hotové
na misté. Nejlepsi ceny od
sbératele! 732961266

podkladi do listopadového vydani
(tj. 11/2024) pro publikovani
pozvanek, prezentovani akce
v kalendari akci a inzerce je
nejpozdéji do 9. rijna. Toto Cislo

vyjde 25. rijna.

NABOR DO FOTB

SKOLICKY

Do pripravek
piijimame rocniky
2014 - 2018

&

YhNN\\N\\haNW e\eaw

Inzerce ///

Masérské sluzby nové nabizi
Céba studio v Treboradicich.
Tel. objednani: 736 538 366,
www.cebastudio.cz

INSTALATER - NABIDKA SLUZEB
PLYN - opravy na plynovodu a pti-
pojeni spotiebi¢i, TOPENI - opra-
vy a vymény vadnych soudasti,
VODA - opravy a vymény na rozvo-
du vody. Tel. 606 552 994.

ZALUZIE, ROLETY, plisé, sité
proti hmyzu, markyzy, garazZo-
vavrata, garnyze, shrnovaci dve-
te, silikonova tésnéni. Petricek,
tel. 606350270, 286884339,
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

MALOVANI CAKOVICE - rychlé,
kvalitni a ¢isté vymalovani bytu ¢i
domu dle vasich predstav. Profesi-
onalni sluzby. Tel.: 736 734 947.
mn

INZERCE

Zajemci o inzerci ve zpravodaji ,U nas v Cakovicich®
mohou dle ceniku inzerce vyplnit formular
»Objednavka inzerce*

(ke stazeni na www.cakovice.cz) a zaslat ho na adresu:
inzerce@cakovice.cz

Zazijte vikend plny zabavy, soutézi a her s oblibenymi hrdiny z Tlapkové patroly v OC Letiiany
Ve dnech 5. a 6. 10. v ¢ase od 10 do 18 hodin se mohou vSichni milovnici Tlapkové patroly tésit na velkou herni zénu s plnénim
specialniho tkolu, herni koutek s nejnovéjSimi hrackami nebo na kreativni z6nu s omalovankami. Na akci dorazi i oblibeni za-

chranari Chase a Marshall, se kterymi si déti poridi fotku. Také se mohou vyfotit v tematickém fotokoutku. K programu se navic

prida i Rubble se svym specialnim stavitelskym tikolem a déti nemine ani maly darecek po splnéni zabavnych tkold. ///

32 U nas v Cakovicich /// www.cakovice.cz
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vice info na www.aviacakovice.cz nebo na tel. 732582522
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Pojdte si s ndmi zpestfit zaidfr;h Skolniho roku.

6.10. 9 - 134 - Kurz prni pomacd u déti, Senveng i}

12.10. 9 - 1%k - Bozar détského obledend hrofek o inih, jidsing 75
15.10. 10h - Pohddicy pro nejenendi: O thech prosdtikdch, pida pimky
16.10. 18h - Seméndf: Vymemen hiasic o déli & mespekiem

1710. 3:30h - Herna § Bdbi: paychomobodicly Wi kopencl a batolal
30.10. 18h - Semindf: Vyuditi uméle inteligence v békném Hvold rodidd
1. = 311. - Védnoéni rodinné focend v Cirkeso 5 Kntkou Hromasowon

Individwdini paradny

- se specidini pedagoZkou - 410, 31.10, 28.11.
« s psychotozkou - 20.9, 8.11, 6.12.

« kougink - 279, 18.10, 15.11.

Rezervyjte si své misto na

V LETOSNIM SKOLNIM ROCE ORGM I
www.centrumeirkus cz/pragram Z5 DR. EDVARDA BENESE VYSTAVU NS =

E'EI
ey ¢
B

KDE: NAM. J. BERANA - NA STROMECH

cmxus - CENTRUM PFEI RODINU Aktivity jsau podpofeny:
Danislovn 14, Proha 9 - Colovice m Em
WiwWCEntrumCirtus.cx ! centrom pro roding

VYHODNA
INVESTICE MUZE
BYT PODVOD!

Dostali jste velmi vyhodnou

investicni nabidku? ZBYSTRETE

a hlavné nikomu nesvéfujte viadu

nad svym pocitacem.

O svych platbach si vzdy rozhodujte sami}

» ohileceni pro déti od 3 mésicl do 15 et N

« détskd obuy 4

- sportouni potfeby pro déti Fa V Jidelné 25 Or. E. Benede
* kojenecke potfeby Praha - Cakovice

« hragky, kniZky, hry wstup 2 ulice Jizerska

P4

HLEDAME
ZPEVACKY!

Registrace prodejcl online
0d 10. 9. 2024

Vstup zdarma pro kaZdého!
Vice informaci na:
wiww.centrumeirkus.cz

Zveme Vs srde¢né na koncert:

od 19 hod. v Schoellerové sdle Cakovického zametku P
Méstska &ast
Praha — Cakovice

mélcd od zahrani¢-
gospelové hudby

ikony ¢eské hudebni scény. Za

chdte se do t6nU soutasného confem-
porary gospelu.

sraz v 17,45 na nadvori

pred zamkem.

W A
vzni&mn'qstatného Ceskoslovenského sta

v podatelné Gfadu Méstské ¢dsti Praha-Cakovice, . 7

Cukrovarskd 52/24 nebo v misté koncertu v

fésné pred jeho zacdtkem (nebude-li vyproddno)

i . AT
250 K& /200 K¢ seniofi, studenti, défi g o Y & h& ?‘
LJ{L : 43



VELKA OBNOVA
CAKOVICKYCH VARHAN

VRA_TME JIM
ZI¥YOT

darovaci certifikat

odpis z dani

ADOPCE
PISTAL

SVYM BLIZKYM | NAM!

VYBIRAT MUZETE Z VICE
NEZ 1600 PISTAL.

7 cenovych relaci

500K¢ 1.000K¢ 1500K¢ 2.500K¢ 3.000Kc¢ 5.000K

www.varhanyprocakovice.cz

Mitllviciey kufurnd spolek  nedlakowl ceganipace Praha § - Milksvice

sobota 19. Fijna od 14:00

Hostinec Pad Vrbou
Polatnid B Prghs - Wdiorie

PRAZSHE
SLUZBY

TSKOU SLAVNOST

SNCAKOVICKAYDRAKIADA

2 “_‘
N

SOBOTA 12. 10. 2024
OD 14 DO 17 HODIN

na louce podél ulice M. Podvalové

Sluzba pro ob&any
MC Praha-Cakovice v socidlIni oblasti

lesl Diakonie
Il Praha

Pfedndsky z oblasti Konzultace

socidlnich sluzeb kazdé prvni pondéli v mésici 15.00 — 17.00 hod.
kaZdé prvni pondéli v mésici kazdé freti pondéli v mésici 16.00 — 18.00 hod.
17.00 - 18.00 hod. ostatni pondélky po telefonické domluvé

Konzultace i piedndsky budou probihat nové
v Komunitnim centru Sypka,
Na Staré Névsi 29/1, Praha-Cakovice

Prednd@sky i konzultace
jsou bezplatné.

na felefonnim &isle 777 734 176,

I poskytne vedouci pecovatelské sluzby Martina Rafacovd
e-mail: rafacova@diakonie-praha.cz.

Zpétny odbeér
pneumatik

Vas vyrobce pneumatik

Zpétny odbeér
autobaterii

Y

Vas vyrobce autobaterii

Kdamo, odpadni pneumatiky
predej na misto zpétného odbéru
www.glogistics.cz

Letak pro potreby § 13 , Informovani konecného
uZivatele a osvétova Cinnost” zakona €. 542/2020 Sb.,
o vyrobcich s ukonéenou Zivotnosti.

Kamo, autobaterie s ukonc¢enou
Zivotnosti predej na misto
zpétného odbéru
www.glogistics.cz

Letak pro potreby § 13 , Informovani konecného
uZivatele a osvétova ¢innost” zakona €. 542/2020 Sb.,
o vyrobcich s ukonéenou Zivotnosti.




DREVO!
HLOUBETIN

Prodej feziva
S ] ov?
Prkna a fosny

z dubu, modfinu, jasanu a borovice
nesamované - vzduchosuché

g roh ulic Zaluzska
PO-PA a Kolbenova, Praha T4
718 422 985

www.lesy-praha.cz rezivo@lesy-praha.cz

LESY @ [3

HL. M. PRAHY ~ 7EF€ e

[

RYCHLOST, KVALITA KDMPL_.EKN[
A BEZPECNOST SLUZBY

konektivita 10 Gbps
silna patefni sit
ochrana proti Gtokdm

% ©

SMLOUVA BEZ
ZAVAZKU

instalace zdarma
tyden na vyzkouSeni
smlouva bez zavazki

nablizku

7 www.adcnetcz , 220990770 (@ internet@adc.cz [

internet | telefon | tv
individualni instalace
servis a sprava IT

VYHODY LOKALNIHO
POSKYTOVATELE
v pripadé jakychkoliv
problémd jsme vam

pro dospélé a mladistvé (od 15 let)
systemickou cestou &= %

PhDr. Veronika Kostova =]
Praha 9 — Cakovice a Praha 1 - Nové Mésto
terapie@atelier45.cz www.atelier45.cz/terapie

CLENTIM POSKYTUJEME:
- INTERNET
- TV PO INTERNETU

) -ZARIZENT PRO PRIPOJENI
WICE NEZ 10 LET
ZKUSENOSTI

WWW. TREBORADICE.NET
NEBO 603 467 654

TREBORADICE.NET Z.8

e

LETNANY

OBCHODNI CENTRUM

nicxelodeon

SOUTEZE, DARKY,
SETKANI S MASKOTY

5.-6.10./10-18 H

SOUTEZE - LIHNUTI VEJCE HATCHIMALS - KVizZY
TECHDECK WORKSHOP * RUBIKS WORKSHOP
DARKY PRO KAZDEHO * FOTOKOUTEK
HOBBY HORSING S JEDNOROZCEM
HERNI ZONY S NOVINKAMI

S
' -
© 2024 &TM Spin Master Ltd. All rights reserved. ﬁ'/.'\:s’%%w
\,,



5. Fijna2024 ¢ namésti/). Berana a/okolni|ulice

Tema COUNTRY

ZAHAJENI AKCE PROGRAM PRO DETI (divadlo, kouzelnik)
TANECNi SKUPINA CARAMELKY DANCE

ZAHAJENi RADOU MC SKUPINA VRAK
PACIFIK BUBLINOVA SHOW (MATEJ KODES)
FESACI A MICHAELA TUCNA
VERA MARTINOVA A SKUPINA MERITUM

FLAM poufovi ATRAKCE
AKCI MODERUJE TOMAS MATONOHA

Dopliikovy/programju] kostela/sv.|Remigia

MSE V KOSTELE SV. REMIGIA
DIVADLO PRO DETI KONCERT SKUPINY JAZZTERDAYS
Béhem posviceni bude otevieny kostel.

Prazska QuU )
B @50 4 i Bl o
SKUPINA CEZ by@QVeEOUA AUTO ELSO

baumit.com
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V ramci akce budou pofizovany fotografie a datové zaznamy, které mohou byt uvéfejnény ve zpravodaji U na$ v Cakovicich,
na webovych strankach a na Facebooku. Svou U¢asti na akci davate souhlas s jejich pfipadnym uvefejnénim.



