ZPRAVODAJ PRO OBCANY CAKOVIC, MISKOVIC A TREBORADIC
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Py INZERCE

Nabizime k prondjmu samostatny
nebytovy prostor s dvefmi o Sifce pres
3 metry. Vhodny jako sklad nebo ga-
raz. Nachazi se v byvalém hospodaf-
ském objektu Praha 9 - Miskovice, kte-
ry prosel rekonstrukci. Vjezd do dvora,
kde se nebytové prostory nachazeji je
primo z ulice Polabska a je zabezpe-
¢en vstupni branou. Ve dvore moznost
zaparkovani. Elektfina 380V, bez ply-
nu, vody a kanalizace. Cena: 49m? za
1.800 K&/mésic+poplatky za elektfinu
Kontakt: 604 967 993

PEDIKURA Miskovice (145- K¢
s dochazkou 195,- K¢), tel. 606 500 867.
MASAZE za ptiznivé ceny, tel. 606
106 366.

SPORTOVNI RYBOLOV
Chyt’ a pust’

Rybnik o rozloze cca 2 hektary se nachazi na okraji obce
Mésice u Prahy, v dosahu MHD.

Denni rybolov: patek - sobota - nedéle, od 9 - 19 hodin.
Rybarsky listek nevyZadujeme, pyuty a zakladni
vybaveni muzeme zapujcit.

PA pfedloZeni tohoto kuponu dostanete 10% slevu.

Velmi dobfe zarybnéno, osadku tvori:
kapr, amur, lin, jeseter, Stika a candat.

Zveme Vis na prijemné straveny den plny krasnych zazitku z lovu ryb.
tel.: 776 563 585

www.gardenglobal.cz

Pfijimame nové pacienty

MUDr. Petr Bouzek

prakticky lékar
pro dospélé
Bakovska 935/4, Kbely

Tel: 283881463
e-mail: mujdoktor@centrum.cz

a KBV
truhlarstvi
Pfijedeme, zaméfime
zdarma a nezavazné
Objednavky a zaméieni
®) +420 602 591 652
Konzultace a vyroba

®) +420 777 504 260
(@ www.kbv-truhlarstvi.cz

Kuchyné, nabytek na miru, détské pokoje
dvere,okna, schodisté ,pergoly a jiné

loga z celé Evropy.

KAPATEX s.r.o.
Vazska 845/5

PS¢ 196 00

Pdojd'te pracovat
° Kapatexu!

Nabizime odpovédnou
a tvarci préci
Chcete umét obsluhovat
Sestihlavy vysSivaci stroj?
Vase ruce budou vytvaret

+420 283 934 289
Praha 9 — Cakovice +420 274 772 204 e-mail: info@kapatex.cz
+420 274 784 527 http://www.kapatex.cz

Nabizime:

- vydélek podle odvedené prace

- trvaly pracovni pomér

- pracoviété v Cakovicich

- prijemné pracovni prostredi

- férové jednani

Pozadujeme:

- predchozi praxe neni nutna

- sménny provoz v pracovnich dnech

- pe€livost a schopnost premyslet
u prace

Své Zivotopisy posilejte na:
bizdrova@kapatex.cz

s SunWay

ZALUZIE - ROLETY - MARKYZY

SITE PROTI HMYZU

tel.: 777 111 247, info@sun-way.cz, www.sun-way.cz
konzultace a zaméfeni ZDARMA

Realitni kancelar

REMBX Diamond Group

Realitni maklér :
pro Vas dobry obchod




MESTSKA CAST

Mili ¢tenari Cakovického, miskovického a tieboradického zpravodaje,

vzhledem k tomu, Ze se neustale snazime zlepsovat
vztahy mezi ob¢anem a ufednikem, je mou milou
povinnosti hned v Uvodu Vés upozornit na novou
sluzbu ,Lepsi misto’, kterou zavddime jako prvni
prazska méstska cast a jsme na to velmi pysni. Jde
o internetovou aplikaci, pomoci niz mohou obca-
né jednoduse a efektivné upozornit na nesvary
ve mésté, které se automaticky dostanou k osobé,
odpovédné za danou oblast, a mize se ihned zacit
s jejich napravou. Podrobné informace k projektu si
muzete precist na str. 4 a ja pevné véfim, Zze budete
s touto novou sluzbou spokojeni.

Za zminku urcité stoji i zadost o poskytnuti pod-
pory z operacniho programu Zivotniho prostredi,
kterou jsme podavali v listopadu loriského roku
a koncem dubna bychom méli znat vysledky. Jde
o dotace, které maji byt smérovany na zatepleni
objektt tfi konkrétnich nebytovych prostor: skolni
druziny v Dyjské ulici, pekarny v Cukrovarské a bu-
dovy 3kolni jidelny v Jizerské ulici. Drzte tedy spolu

Rad bych se také zminil o neutésené situaci pfi
stavbé hloubkové kanalizace v ulici K Sedlisti. Je-
jiho Spatného stavu jsme si védomi, a proto jsme
pozadali zhotovitele, aby castéji uklizel a dorov-
naval stérk na silnici, ktera je zejména v destivém
pocasi blativa. Mlizeme se tésit, ze situace se zlepsi
pocatkem kvétna, kdy je predpokladané ukonceni
praci a vraceni silnice do lepsiho stavu. Vsem ob-
¢antm bych chtél podékovat za trpélivost a véfim,
ze zanedlouho uz bude cesta na ,Havranak” opét
pfijemnou prochazkou.

Na zavér nezbyva nez doufat, Ze jste si krdsné uzili
velikono¢ni trhy, které probéhly v sobotu 12. dub-
na, stejné jako velikono¢ni svatky a s nimi spojené
tradice. Toto obdobi znamenalo pro nase predky
konec dlouhé zimy a pocatek nového léta. Vérme,
ze se prave tato velikono¢ni tradice, kterd souvisi
s prichodem jara, slunce a tepla, potvrdi.

Vas starosta

s nami palce a v pfistim cisle Vas o vysledcich bude-

me aktualné informovat. Ing. Alexander Lochman, Ph.D.

Z obsahu

Jsme priikopniky ve vztahu k verejnosti

Toto sdélil starosta MC Alexander Lochman v souvislosti

se spousténim nového profektu Lepsi misto. Projekt by mé/
fungovat jako kandy, pomoci kterého mdze prakticky kdokoliv
komunikovat s UMC a upozorriovat na nedostatky.

Kdyz potrebujete mit jistotu...

Tentokrdt vam v rubrice Nasi podnikatelé predstavime
Markétu Pichovou, kterd v Cakovicich pracufe coby pojistovaci
poradkyné uz od roku 2001. Dnes fiZ v novém sidle, stdle je to
ale ta stard Markéta, kterou zndte.
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Nadrazi véera a dnes

Historie cakovického nddraZije velice spletitd. Pokusili jsme se ji
tedy rozplést v nasem clanku a zdjemcdm o historii ukdzat, co
vsechno nase nddrazi,proZilo” a co moznd jesté prijde.

Zajimaiji vas novinky z regionu?

Najdete je na m-region.cz. Novy webovy informacni poritd,
ktery byl spustén pravé v téchto dnech, vam prindsi cerstvé
informace o déni'v nasi méstské cdsti i okolnich obcich. Vzdy
aktudiné a bez cenzury.
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S ,Vejslapem* az na Kokorin

Pravidelné pochody povodim Mratinského potoka znd

asl kazay. Spoluporéddyd je nase knihovna v Treboradicich

a tentokrdt cekd na dcastniky opravdu neobvykid trasa. Cyklisté
se totiZ podivaji az za hranice naseho regionu, a to primo do
malebného okoli hradu Kokorin.

Hazenkafri se chystaji na jaro

Ndrodni hdzenkdri TJ Avia Cakovice maji nabity program.
Polykayji tréninkové ddvky a pilné se pripravuji na jarni
odvetnou cdst 2. ligy. ,Rddi bychom se umistili co nejvyse”
rikd brankdr Ladislav Molndr.
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U nas v Cakovicich - zdarma pro své ob¢any vydava mési¢né MC Praha - Cakovice, Periodicky tisk izmeniho samospravného
celku, ndmésti 25. biezna 121, 196 00 Praha - Cakovice, IC: 00231291 - tel.: 283 061 419, fax: 283 933 497, email:
unas@cakovice.cz, mestska.cast@cakovice.cz, www.cakovice.cz. Za obsahovou a gramatickou spravnost pfispévkl nesou
odpovédnost autofi. Redakce si vyhrazuje prévo pfispévky krétit, redakéné upravovat, pfipadné nepfijmout k otisténi.
Nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji. Za obsah inzerdtu odpovida vyhradné inzerent. Redakce: Mgr. Jaroslav
Svoboda. Redakéni rada: Ing. Jaroslav Jelinek, JUDr. Eva Pokorna, Josef Zalusky, Mgr. Jaroslav Svoboda. Jazykova korektura:
Marcela Berounska. Piijem inzerce: inzerce@cakovice.cz, tel.: 283 061 426. Eviden¢ni &islo MK CR E 14335. Sazba: MS-Design,
tisk: Vydavatelstvi MAC, spol. s r. o. Distribuci do viech postovnich schranek v MC Praha - Cakovice zajistuje Ufad MC - toto
¢islo vyslo v dubnu 2014.
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Spatnd cesta, chybéjici prechod, cernd
skiddka... to vse nyni muZete resit
s radnici online

Foto: Jaroslav Svoboda

» Cakovice jsou prvni prazskou
meéstskou Casti, ktera zavadi unikat-
ni nastroj ke zlepSeni komunikace
mezi obCany a Ufedniky. Jde o inter-
netovou aplikaci, pomoci niz mohou
lidé jednoduse a efektivné upozornit
na nedvary ve mésté. Cakovice se
timto pfipojuji k celorepublikovému
projektu LepSi misto.

Lepsi misto je pFileZitost, jak snadno zlep-
Sit svoji ulici. Pfindsi totiZ jednoduchy nd-
stroj pro oboustrannou komunikaci mezi
obéanem a uradem. Diky nému muze
kdokoli na www.lepsimisto.cz vloZit pro-
blém z verejného prostoru nebo ndpad na
jeho vylepseni. Podnét se dostane ke kon-
krétnimu odpovédnému urednikovi, ktery
jej bud'vyresi, nebo vysvétli, pro¢ to hned
nejde,” popisuje zakladni charakteristiku
sluzby Hana Kruzikovd z obcanského
sdruzeni Lepsi misto. Sluzba funguje
uz dva roky v Koling, navic od podzi-
mu 2013 funguje i mobilni aplikace pro
iPhone a Android, diky které mizete na
jakykoliv problém upozornit pfimo z uli-
ce. Nyni by méla sluzba fungovat i v Ca-
kovicich.

Jak popsala pani Kruzikovd soucasné
cile? ,Nejblizsim cilem je rozjet Lepsi mis-
to naplno v osmi méstech, jejichZ vedeni
se rozhodlo byt osvicené, transparentni
a zajimat se systematicky o ndzory svych
obcand. Vedle Nového Mésta na Moravé

Jak snadno zlepsit svou ulici?

Pomoci LepsSiho mista

nebo treba Kutné Hory se mezi tyto rad-
nice zaradila také Praha-Cakovice. Rddi
bychom, aby nase sluzba prinesla obyva-
teltim této méstské cdsti v prvni fadé moz-
nost se na zlepsovdni svého okoli efektiv-
né a jednoduse podilet. V dlouhodobéjsim
horizontu samozrejmé usilujeme o rozsi-
fovdni do dalsich obci v Cesku.”

Jednoduse feceno, obyvatelim nasi
méstské &asti sluzba pfindsi jednoduchy
nastroj, jak pohodIiné a efektivné fici Ufa-
du, co by se mélo zlepsit. V soucasnosti
je cely projekt v pilotni fazi. ,Z Kolina,
kde se projekt osvédcil, se sluzba prdvé
rozsifuje do osmi mést vybranych peclivé

za pomoci Fondu Otakara Motejla, ktery
usiluje o rozvoj demokracie a prdvniho
stdtu v Cesku. Ve spoluprdci s aktivné za-
pojenymi radnicemi tedy Lepsi misto ak-
tudlné pomdhd zlepsovat verejny prostor
pro 97 776 obyvatel. Tipy je viak mozné
vklddat i jinde. Pokud se objevi podnét
z mésta, kde o sluzbé jesté nevédi, putuje
upozornéni do e-mailové schrdnky staros-
ty. Na ném uz zdlezi, jak zareaguje. Vét-
Sinou pasivni nezustane. Aktudiné je na
uzemi celého Ceska nahldseno takrka pét
set podnétu a tretinu se dlouhodobé dari
vyresit” vysvétluje Hana Kruzikova.

»Jsme prikopniky ve vztahu k verejnosti,"

Fika starosta Lochman

» Novy projekt s nazvem LepSi mis-
to je ve vSech smérech v ramci Pra-
hy prikopnicky. Financuji a podpo-
ruji jej Fond Otakara Motejla a sou-
kromé firmy a diky tomu je cela ap-
likace pro verejnost bezplatna.

Mezi nesporné vyhody aplikace, ktera
bézi na platformach iOS a Android, pa-
tfi, Ze dotazy a ndméty obcan( se nedu-
bluji. Komunikaci mezi vefejnosti a za-
méstnanci Ufadu mohou sledovat i dalsi

obyvatelé Cakovic a kontrolu nad ni mai
vedeni radnice.

Novy komunitni server

Cely projekt by nemél fungovat jen jako
misto, kde se hromadi stiznosti, ale spise

,DileZité je, Ze informace, které obcané
posiou, budou konkrétni” fikd starosta
Lochman

Zdroj: Pavia Flslegrovd




jako komunitni server Cakovic, Mikovic
a Treboradic. ,Dulezité je, ze informace
budou konkrétni," upozoriiuje starosta
a dodava: ,tam se nefekne, ze je nékde
binec a je nutno to uklidit. Tam se fekne,
ze pfimo na konkrétnich souradnicich
je urcity problém a je dobré ho fesit.
Na radnici zjistime, jestli jsme kompe-
tentni to fesit, pfipadné predame déle”
Velkou vyhodou tohoto projektu je fakt,

ze dany problém, nap¥. ¢erna skladka, je
vyfotografovan ob¢anem pfimo na mis-
té a odeslan pomoci webu pfislusnému
urednikovi. Tomu se zobrazi jak fotogra-
fie mista, tak i presné souradnice, jak
upozornil jiz pan starosta.

Da se web zneuzit?

I nad timto se starosta Lochman zamys-
li. ,Samoziejmé, ze urcité problémy byt

TEMA

mohou a nékdo jej mUze zneuZit i treba
v rdmci volebni kampané, ale myslim, ze
tito lidé budou identifikovatelni. | presto
ale toto biemeno na sebe bereme a véri-
me, Ze tento néstroj bude daleko profita-
biln&jsi a vefejnosti velikym pfinosem.”

Jaroslav Svoboda

Web pro seniory prinasi zabavu i vzdélani

» Zpravodajskych a informacnich
webl mlzeme dnes pouzivat né-
kolik, ale jen malo z nich se vénuje
problematice seniorli. Webovy por-
tal i60.cz je nejvétSim z takovych
v Ceské republice a co vic, své kore-
ny méa v Cakovicich.

Web i60.cz podle sdéleni PR manazera
projektu Lukase Havlase funguje asi dva
a pllroku, z ¢ehoz ostry provoz je asi dva
roky. Nejen ¢akovickym, ale véem senio-
rim v CR se tak otvira cesta do virtual-
niho svéta. A nejen seniofi si pfijdou na
své. ,Dulezité je, Zze obsah webu si jeho
¢tenafri vlastné tvori sami,” fika Lukas Ha-
vlas a dodéva:,pravé oni pfispivaji svymi
zkudenostmi a zazitky. To jsou ty nejcte-
né&jsi véci, protoze jsou skute¢né, auten-
tické a vnimané optikou zkusenych lidi,
ktefi maji néco za sebou.”

Samotnd myslenka webu podobného
charakteru je stara asi tfi roky. ,Chtéli
jsme udélat néco nového, masovéjsiho
pro cilovou skupinu aktivnich senior(,
o které si myslime, Ze je velmi perspek-
tivni vzhledem k demografickému vy-
voji ve spolecnosti. Tato socialni skupi-
na bude stéle silit a béhem nékolika let
bude klicova. A protoze se nam zdalo,
Ze tato skupina celkem nikoho nezajima
(ani média ¢i firmy nebo obchodniky),
rozhodli jsme se zaloZit web, ktery jim
bude pfinaset zdbavu, vzdélani a davat
moznosti seberealizace,” vysvétluje Lu-
kas Havlas.

Z webu na prehlidku

Autofi projektu maji,na triku” také méd-
ni prehlidku se seniory, ale nejen pro
seniory. Spolupracuji s pani Karasovou,
byvalou séfkou Czechoslovak models, se
kterou usporadali moédni prehlidku ,zra-
lych dam” na veletrhu For senior v Letna-
nech. ,Nase modelky jsou pani, kterym

je 60, ale porad vypadaji vyborné. Jak
se lepsi zdravotnicka péce a posouva se
aktivni vék, tak tyto damy vypadaji stale
dobre a samy chtéji zkusit néco, po ¢em
vzdycky touzily,” pfiblizil ndm zakulisi se-
nior modelingu pan Havlas.

Interaktivita vzdélavani

a vlastni publikace

Web i60.cz je apoliticky a tim by mél i zd-
stat. Jak pfiznava pan Havlas, neni moz-
né opomijet politické aktuality, ale ty ne-
jsou stézejnimi pro fungovani webu. DU-
lezZité je, ze Ctendri vytvafi obsah webu
sami a mohou se i leccemu pfiucit. Tak
napfiklad kdysi kandidat na prezidenta,
dnes univerzitni profesor Jan Sokol pise
na pokracovani rady jak pfispivat na wi-
kipedii, jak se pfihlasit, jak tam opravo-
vat chyby a tak dale.

To ovéem neni vie. Ctenati, ktefi obsah
webu tvofi, nepfispivaji jen svymi Zivot-
nimi zkusenostmi (prézou), ale také poe-

Finlit e Hegistrace

7160.cz

Tahia pemé neni jenom pro miady

TARAVA

& CESTOWANI

Josef Somr: krasny padouch
a mistr psychologickych roli

Bihem své bohaté karidry sice hral Tadu hochdtaplerd, podivind netio
intriidnd, do Skatuliy specialisty na 2dporné postavy se ale zafadit
nenechal. Byla oy W ostaind Skoeda, pan josel Somr totid patfi.

zii. Spousta lidi by asi neméla odvahu se
svymi ,vytvory” jit k vydavateli, aby jim
knihu vydal.,K nam ale poslou své basné
a my jsme tém nejlepsim ted vydali kniz-
ku, takze mame knizku poezie, kde je asi
Sest téch nejlepsich,” dopliuje Havlas.

Kdo za webem stoji a co
bude dal?

Na pocatku vieho byla spoluprace néko-
lika novinard z celostatnich denikd (MF,
Hospodaiské noviny apod.) a odborniki
v oblasti IT. Dnes je dullezita také mar-
ketingova stranka projektu a s tim cas-
tecné souvisi i propojeni s univerzitami
tretiho véku. ,My jsme oslovili viechny
U3V, ale madme zatim takovou chladnéjsi
reakci. Asi se to hlavné nedostalo k tém
spravnym lidem,” posteskl si na zavér PR
manazer Lukas Havlas. Dal$i mésice nam
tak ukazou, jakym smérem se web bude
vyvijet.

Jaroslav Svoboda

ey 164.2004 - @iet mil Golle Anatlitie

Taria Henlickowd: Svat nend
zalodeny no festnactiieych

FIRANT BYDLENI PiNIZE MARLIY

n Mallorca pred
sezrdnou 4.

whOR 2 Sy MOje CEETOVEN

Bravo projektu, kran
napomife Zendm
vidér se v lepsim
svetle

& uitr £ reseky Modeliy

Méate doma klasické
péfové piikryvky?
Pak mare poklad!

u ® wie I neSriy Bydenl
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Zajimaiji vas novinky z regionu? Najdete je

na m-region.cz

v

» Zajimaji vas ty nejnovéjsi infor-
mace z vasSeho okoli? V nasi meést-
ské casti a celém regionu Povodi
Mratinského potoka mate novou
moznost, jak zlstat v centru déni,
aby vas tyto dllezité informace ne-
minuly. Na webovych strankach
www.m-region.cz se dozvite oprav-
du vSechno.

Web vznikl pdvodné pro obyvatele dob-
rovolného svazku obci Povodi Mratin-
ského potoka, aby se zlepsila informova-
nost jeho obyvatel a podpofila propaga-
ce regionu. Ovsem protoze je cely tento
region historicky a kulturné ponékud
Sirsi nez oficidlni svazek, rozsifila se i pl-
sobnost webovych stranek. A tak se mo-
hou o novinkach ve své obci dozvédét
obyvatelé nasi méstské casti stejné jako
obyvatelé Kostelce nad Labem.

Vime, co obyvatele

regionu trapi

Séfredaktor webového portalu Jaroslav
Svoboda mé o informacni naplni jasno:

,Chceme, aby si ¢tendfi svym zpUso-
bem z &asti tvofili obsah sami. Aby méli
moznost napsat, co je trapi, co je zajima
a co by chtéli znat. Stejnym zpUsobem
mohou participovat méstské a obecni
urady, pro které je web také urcen, aby
mohly vc¢as dat ozndmeni o aktudlnim
déni a to samé plati i pro soukromé
subjekty. Chceme se vénovat hlavné lo-
kalnim vécem, ale i politickym kauzam,
trestnim zélezitostem atd.”

Jaky je obsah webu a na koho je zamé-
fen? ,Obsahovd naplh je jasna. Kromé
toho, co jsem uz fekl, bychom se radi
vénovali predevsim otdzce zajmového
vzdélavani, a proto pfinasime ctenarlim
mnoho zajimavych clankl z rGznych
obord, které pfinasi nékdy mozna az pre-
kvapivé zavéry. Dulezité je, aby si ctenafi
mohli precist nezavislé informace o déni
ze svého okoli, ale aby se i né¢emu pfiu-
cili, fiké Svoboda a jednou vétou dodava:
»Cilovou skupinou jsou obyvatelé celého
regionu, lidé, ktefi zde pracuji i ti, ktefi se
sem tieba chystaji a chtéji zjistit potfebné
informace, tipy na vylety apod.”

L-negi
~hegiorncz
Chceme podpofit cely region

Jak bylo fec¢eno, srdcem celého webu je
region okolo nasi méstské casti. Web ale
piinasi informace i z irsiho okoli. ,Uce-
lem webu je mimo jiné zvysit efektivitu
spoluprace obci a propagovat region
jako celek. Zijeme v krasném regionu
a byla by 3koda, kdybychom nechtéli
rozvijet tfeba cestovni ruch. Vzdyt téch
kras je tady vSude kolem more,” dodava

s usmévem S$éfredaktor webu Jaroslav
Svoboda.

Nespornou vyhodou celého projektu je,
ze se svou obci ¢i celym regionem zsta-
vate ve spojeni i na dovolené, kam vam
radni¢ni nebo regiondlni noviny rozhodné
do schranky nepfijdou. Pro¢ se nepodivat
tfeba v Australii na www.m-region.cz a ne-
zZjistit, co je nového ve vasi obci?

Nikola Starikovd

Diskutujte na:
www.facebook.com/mregion.cz

Uéetnictvi - nabizim zpracovani kom-
pletniho Ucetnictvi vcetné rocniho
vyuctovani, pfiznani k DPH, silni¢ni
dani, dani z pfijmu atp., dale zpraco-
vani mzdové agendy pro vas i vase za-
méstnance, vykazy pro CSSZ, ZP, CSU.
Tel. 773 640 405.

1nternet

vysoka prenosova rychlost 10-100 Mbps

Zaluzie, rolety, plisé, sité proti hmy-
zu,markyzy, garnyze, Siti zaclon, shr-
novaci dvere, ¢alounéni dvefi, silikon.
tésnéni - uspora 30 % tepla.

Petficek, tel: 606 350 270, 286 884 339,
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

kvalitni nepretrzité pripojeni bez vypadk
instalace zdarma a smlouva bez zavazku

aggtcz

Nabizime montazni a truhlarské pra-
ce, pergoly, dfevostavby, vestavéné
skiiné, hodinovy manzel, vyskové pra-
ce, rizikové kaceni. Tel. 777 588 119

KOMINICTVi NEMEC, ¢isténi, revize,
opravy, Tel. 775 132 921.

NOTEBOOK ZDARMA

Volejte 220 990 770
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Rady MC a Zastupitelstva MC

» Na svém 100. - 102. jednani Rada MC mimo jiné projednala:

B Schvéleni smluv o zajisténi predna-
Sek v Klubu senior(i na mésic brezen
- Cerven 2014 (Tajemstvi Jezide z Na-
zaretu, Sperk z polymerové hmoty,
Maroko... apod)

B Bylo schvédleno vydavani poukézek
na sluzby pro seniory ve véku nad
60 let v¢etné v celkové vysi 250,- K&.
Poukazky Ize uplatnit na predem
sjednanych mistech za kadefnické,
pedikérské, masérské a kosmetické
sluzby. Zaroven bylo odsouhlaseno
vydavani darkovych poukazek na
nakup zbozi v hypermarketu Globu
jubilantim ve véku 75 let a dale od
80 let kazdy rok.

B Pofizeni 100 ks zlatych fetizkd od fir-
my JK zlatnictvi Jana Kaletova, které

jsou vydavany jako dérek u pfilezi-
tosti vitani ob¢ankd od MC.

B Zahdjeni zadavaciho fizeni na verej-
nou zakazku malého rozsahu - ,Vy-
ména ndkladniho vytahu v objektu
Skolni kuchyné - Jizerska 840, Praha
9 - Cakovice” a jeji zvefejnéni

B Schvalenindvrhu Smlouvy o dilo k pro-
vedeni stavby:,MC Praha-Cakovice-se-
verni chodnik-Slaviborské nameésti”.

B Schvéleni objednani praci na Upravu
otevirani oken ve schodistovém pro-
storu ZS Jizerska 816 se zhotovitelem
WEKASO s.r.o.

B Objednani projektové dokumentace
na opravu a nastavbu budovy druziny
v ul. Dyjska na ucebny zakladni skoly
u projektové kanceldre Grebner s.r.o.

» Na svém 21. jednani Zastupitelstvo MC projednalo:

B Darovani stavby gardze na casti po-
zemku parc.¢. 1208/16 v obci Praha,
k.u. Cakovice o vyméfe 22 m2 od sté-
vajicich vlastnik do majetku MC

B Smlouva darovaci se ziizenim véc-
ného bfemene na pozemky parc.c.
364/8,367/9, 367/20 vse obec Praha,
k.u. Miskovice, od vlastnikd Antonie
Simkové a Marie Suché, kazda ideal-
nim podilem %2

B Stabilizace zelenych ploch v rdmci
UP SU HMP v rezimu celoméstsky vy-
znamnych zmén

B Stanoveni po¢tu ¢lent ZMC na vo-
lebni obdobi 2014 - 2018

B Operacni program Praha - konkuren-
ceschopnost - Revitalizace zamecké-
ho rybnika Cakovice, Zadost o dotaci

B Rozpocet Méstské &asti Praha - Cako-
vice narok 2014

B Provedeni pristfeskl BUS zastavek
na zastavkach Nameésti J. Berana,
Oderska, Cakovice v k.u. Cakovice,
dale v zastavce Kralova (v ul. Bélo-
mlynskd a Schoellerova) v Tfeboradi-
cich a na zastavce Treboradice.

B Verejna zakazka na opravu chodnik
v Treboradicich a Miskovicich, kon-
krétné pfi ul. BéElomlynska mezi ul.
Mezi Hibitovy a Jirsdkova podél hibi-
tovni zdi, v Miskovich v ul. Tuhdnska
- ptijezd z ul. Polabska k MS a v Mi3-
kovicich v ul. Tuhanska za rybnikem

B R{zné Zadosti o stanoviska a povoleni.

B ROzné ndjemni smlouvy na bytové
a nebytové prostory.

Zapisy z jednani Rady
a Zastupitelstva MC jsou ulozeny
na Uradé MC, kde jsou zajemctim
pfistupné k nahlédnuti a jsou rovnéz
umistény na strankach
www.cakovice.cz

B Odmény ¢élentim vybort ZMC za rok
2013

B Ustanoveni pracovni komise ZMC
pro jednani ve véci omezeni rizik
a zatéze z provozu letového okruhu
letisté Letriany nad MC Cakovice

Pani kfeckova se vratila do Cakovic

» Lesy hl. m. Prahy vypustily zpét
do pfirody samici vzacného krecka
polniho. Prestoze dfive byl krecCek
naprosto béznym obyvatelem nasi
prirody, postupem c¢asu vymizel
a stal se velkou vzacnosti, kterou se
nase meéstska ¢ast mlze pochlubit.

Do zéchranné stanice se dostal se zra-
nénim na podzim minulého roku a po
uspésném vyléceni byl pfipraven k na-
vratu do volné pfirody v oblasti Cakovic.
Navrat probéhl v utery 8. dubna. K této
vyjimecné akci jsme prizvali i déti z ne-
daleké matefské Skoly," prozradil nam
zastupce z Lest hl. m Prahy.

Samice kfecka byla nalezena v Cakovicich
se zlomenou nohou, ale pomérné rychle
se v zachranné stanici zotavovala. ZUsta-

la stale velmi plachd a témér cely den se
schovévala. Pres zimu zesilila a nyni se
mohla vratit na pavodni lokalitu. Zaradila
se k 2 500 Zivocicham, ktefi prosli v lon-
ském roce Zachrannou stanici LesG hl.
m. Prahy. Patfila spolu s ostfizem lesnim,
ledhackem Fi¢nim, sovou palenou a na-
pfiklad vydrou fi¢ni mezi nejvzacné;si pa-
cienty stanice v roce 2013.

Krecek je zivocich, ktery se v 50. letech
20. stoleti natolik premnozil, ze byl ozna-
¢ovan za kalamitniho $k(dce. Naopak
v 21. stoleti patfi kie¢ek mezi silné ohro-
zené druhy. Zajimavy je zplsob jeho
zivota, kdy na zimu si buduje spizirnu
potravy. Tu je krecek schopen zaplnit
az 15 kg zrni. Krecek je velmi state¢ny
bojovnik a povahové nesnasenlivy. PFi

ohrozeni ¢asto stoji na zadnich nohach,
prska a vrze zuby.

(TZ/red)
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Co na to zastupitelé?

"Jaky je vds ndzor na projekt Lepsi misto, diky kterému mohou obcané snadno pomoci mobilniho telefonu nebo PC
komunikovat s radnici a upozornit tifedniky na nedostatky ze svého okoli?"

Ing. Alexander Lochman, Ph.D. (starosta)
Sluzbu Lepsi misto zavadime jako prvni praz-
ska méstska cast. Ano, pomoci této interneto-
vé aplikace mohou obcané jednoduse a efek-
tivné upozornit na nedvary v nasich obcich.
Takova upozornéni se automaticky dostanou
k odpovédné osobé a prakticky ihned se mize
zacit s napravou. Jsme opravdovymi prikopni-
ky nového zpusobu komunikace mezi obcany
a radnici a myslim si, bude-li vie pracovat tak,
jak ma, ze bude cely projekt jen ku prospéchu
méstské casti a hlavné jejich obyvatel.

Ivana Hefmankova

(SNK ,,Rozum a slusnost”)

Projekt Lepsi misto.cz je zajimavy. Zda se mi
vsak vhodny pro centrum Prahy. V nasich
podminkach se mizZeme obratit pfimo na
technickou spravu a upozornit na nedostatek.
Kontakty jsou dostatecné verejné. Na otazku
z uvedeného projektu: ,Vadi vam néco ve va-
$em okoli?“ odpovidam VADI. Napfiklad neu-
kaznéni obcané, ktefi laduji staré koberce do
tfidéného odpadu (Treboradice 29. 3.) nebo
nedostatecny pocet zaméstnancli technické
spravy méstské casti (aby ne, vzdyt tabulkovy
plat za tuto fyzicky naro¢nou préci je k uzou-
fani), pohozené odpadky v parku a ve vodnich
plochach, nesebrané psi exkrementy apod. Az
budeme vsichni dodrzovat pravidla zakladni-
ho slusného chovani, nebude potieba podob-
nych projektl a dal$iho zatézovani urednikd.

Mgr. KateFina Arnotova (SNK-CMT)

O projektu Lepsi misto a jeho provozo-
vateli nemdm k dispozici podrobnéjsi in-
formace, pouze obecné Udaje, které jsou
k dohledani z verejné pfistupnych zdrojd.
Neni mi zndmo, zda vedeni méstské casti
ma v planu tento projekt realizovat. Rov-
néz neni z dostupnych zprav zfejmé, jak se
tento projekt dosud v praxi osvédcil. N&-
pad zjednodusit komunikaci obéant s Ura-
dy a zavést systém pro hlaseni probléma
v nejblizSim okoli s vyuzitim modernich
technologii (pomoci mobilnich aplikaci ¢i
emaild) je chvalyhodny, zavisi vSak hlavné
na tom, jak budou zasilané podnéty déle
zpracovavany, jak bude trad schopny ten-
to projekt vyuzivat.

Ing. Ji¥i VintiSka (ODS)

Projekt Lepsi misto je zajimavy napad, jak za-
pojit vefejnost do ,denni” spravy vefejného
prostoru. Je vsak nezbytnd soucinnost pfi-
slusné radnice, na které pripominky sméruji,
aby podnéty obcanl byly skutecné vyrizova-
ny v pfimérenych lhitach. V opacném pfipa-
dé cely projekt ztrati vyznam. V podminkéch
méstskych casti Prahy je dalsim rizikem to, ze
nékteré pripominky obc¢anli nemuze dle kom-
petenci méstskych casti vyridit pfislusna rad-
nice, pod kterou verejny prostor spada (napf.
méstskym castem nepfislusi sprava nékterych
zastavek, organizace verejné dopravy, sprava
rady komunikacia chodnik( apod.). Takové pfi-
pominky pak zdstanou v systému Lepsi misto
nevyrizeny, resp. budou klasickym zplsobem
jako dnes, postou ¢i e-mailem, pfedany jinym
méstskym institucim.

Ing. et Bc. Michal Motycka, DiS. (TOP09)

Dle mého nazoru kazdy projekt, kdy mohou
obcané prispivat svymi nazory na fungovani
radnice, respektive MC, je ku prospéchu jeji-
ho fungovani a "radnice" je tak blize i ke svym
obcandm. A tento projekt neni vyjimkou. Neni
totiz mozné obsahnout celou MC a mistni ob-
¢ané byvaji i zpravidla vsimavéjsi ke svému
okoli a mohou tak upozornit na riizné nesva-
ry, neporadky a nedostatky. Na druhou stranu
je treba si dat pozor, aby se nékteré z téchto
nastrojii nestaly prostfedkem k "Sikanovani"
méstské samospravy ¢i vefejné spravy jako ta-
kové. Jednoznacné jsem vsak PRO implemen-
taci tohoto nastroje.

Bc. Blanka Klimesova (CSSD)

Diky tomuto ambiciéznimu projektu mohou
spoluobcané upozornovat Urady na problé-
my, které je v misté jejich bydlisté trapi. Reeni
lokalnich problémi by mélo byt o to rychlejsi
a efektivnéjsi. Jde o to, Ze Ize rychle upozornit
na nebezpecna a ponicend mista v nasem okoli.
A tak v co nejkratsim ¢ase po oznameni muize
urad problém vyresit. Hlavnim cilem je, aby se
spoluobcandm v okoli jejich domova dobre
a bezpecné Zilo. Tento projekt ma jisté smysl
a bylo by jediné dobfe, kdyby ho vyuzivalo vice
obci.



VOK (na objemny odpad)

VdzZeni spoluobcané,

v roce 2014 budou pro potieby obcanu
MC Praha - Cakovice pFistavovany kon-
tejnery na objemny odpad. Tyto kontej-
nery zajistuje MHMP a tim i stanovuje
podminky vybéru odpadu a druhu od-
padu, ktery do VOK nepatfi.

Upozoriujeme, Ze do téchto nadob je
zakdzano odkladat nebezpecny odpad,
(tj. televize, lednice, pneumatiky, chemi-
kalie, zéfivky, autobaterie), déle odpad

stavebni a Zivnostensky a také bioodpad
(na ten jsou pfistavovany specialni VOK
jen na bioodpad, tj. na vétve, trdvu, ovo-
ce atd.).

Kontejnery budou pfistavovany ve stre-
du ve 14.00 hod. a odvoz bude ten samy
den v 18.00 hod.

Stanovisté téchto kontejnerti:
Treboradice - parkovisté u hibitova / 1 ks
Miskovice - Na Kacence / 1 ks

MESTSKA CAST 9

Z MHMP mdme p¥idéleno
na obdobi 1-6/2014

15 VOK.
kvéten - 14.05., 28. 05
cerven —11.06., 25. 06.

Mimo tyto dny je mozné vyuzit stano-
visté VOK Na Bahnech k odlozZeni velko-
objemového odpadu a suté do pfistave-
nych kontejneru.

Blokové cisténi komunikaci
Cisténi patefnich komunikaci provadi v nasi MC TSK (napf.

Cukrovarskd, Polabskd, Bélomlynska, Schoellerova....).
Uklid mistnich komunikaci zajistuje OTS MC. Je provadén vozi-

dlem Bucher, a to kazdy den.

2. kfizovatka ul. Schoellerova -
Mezi hibitovy

Harmonogram mobilniho sbéru ,,Nebezpecného
odpadu 2014* -

Praha - Cakovice

15.30 - 15.50

Kromé toho 1x tydné (zpravidla ve stfedu) probiha blokové
¢isténi. 7 dni pfedem jsou na cisténé komunikace rozmistény
DZ "Zakaz zastaveni" s informacni tabulkou.

Zadame fidi¢e o respektovani DZ a aby v dany termin pfepar-
kovali sva vozidla a tim umoznili kompletni tklid komunikace.
OTS viem dékuje.

DUBEN

Cakovice - 30.04.2014 - ul. U Parnik{; ul. Ostravicka; ul. Jizerské
od ul. Oderska po ul. Vazska; ul. Svitavska od ul. Ostravicka po ul.
Névska; ul. Dyjska od ul. Ostravicka po ul. Névska

KVETEN

Cakovice - 07.05.2014 - ul. Kysucka; ul. Svitavska od ul. Ke Stadionu
po ul. Névska; ul. Svratecka; ul. Niska; ul. Luznicka; ul. Doubravska;
parkovisté Cukrovarské bytovky

Miskovice - 14.05.2014 - ul. U Strouhy; ul. Kolare Kaliny; ul.
Chmelifova; ul. Rychtafe Simona; ul. U Fofta; ul. Machnova; ul.
U Vrbicek; ul. Krémarovska

Cakovice - 21.05.2014 - ul. Névska od ul. Oderska po ul. Vazska; ul.
Myjavska; ul. Dyjské od ul. Ke Stadionu po ul. Névska; ul. Litavska;
ul. Radbuzské; ul. Uslavska

Cakovice - 28.05.2014 - ul. Otavska; ul. Dr. Marodyho; ul. Névska
od ul. Ke Stadionu po ul. Vazska; ul. Jizerska od ul. Ke Stadionu po
parkovisté skolni jidelna

4. kiizovatka ul. Schoellerova - Cukerni 16.30 - 16.50

6. ul. Névska (MS 120 - parkovisté) 17.30-17.50

8. kfizovatka ul. Polabska - U zbrojnice 18.40 - 19.00

Mobilni sbér nebezpecného odpadu pro obcany zajistuje
hlavni mésto Praha.

PFi mobilnim (zastdvkovém) sbéru Ize bezplatné odlozit
ndsledujici druhy nebezpeéného odpadu: rozpoustédla, ky-
seliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy, zafivky a jiny odpad
s obsahem rtuti, olej a tuk (kromé jedlého), barvy, tiskarské
barvy, lepidla, pryskyfice, detergenty obsahujici nebezpecné
latky (Cistici prostfedky), nepouzitelnd léciva a cytostatika, ba-
terie a akumulatory

Neni mozné odlozit vyfazena elektrozafizeni, napt.: lednice, TV
a PC monitory, tiskarny, mobily, radia, videa.

S ,Vejslapem“ az na Kokofin

» Knihovna v Treboradicich je jiz
tradi¢né spoluorganizatorem kultur-
né-sportovni akce VejsSlap povodim
Mratinského potoka. Ten s porado-
vym cCislem 25 tentokrat zamifi az
za hranice regionu do malebné ob-
lasti Kokofinska.

Prezence Ucastnikd pétadvacatého ,Vej-
Slapu” probéhne od 8:30 do 9:30 v sobo-
tu 10. kvétna na fotbalovém hristi v Li-
beznicich, kde bude také v odpolednich
hodinach cil. Kratsi — c¢trnactikilomet-
rova - trasa pro pési povede do Mésic,
Hovorcovic, Bfezinévsi pres bofanovicky

hdj do Boranovic, pod Beckov do Basté
a zpét do Libeznic.

tentokrat povede az k prekrasnému hra-
du Kokoftin. Na kolech navstivite Mratin,
Kostelec nad Labem, Vsetaty, Bysice, Ho-
stin, Lhotku, Harasov a Kokofin. Cesta
zpét pak povede pres Chloumek, Mél-
nik, Kly, Tuhan, Neratovice, Kojetice, Zlo-
nin a Mé&Sice. Zajimavosti na trase kromé
hradu Kokotin je Kokofinské udoli, skalni
utvar Poklicky, zamek Mélnik aj.

Organizatory a partnery akce jsou kro-
mé tfeboradické knihovny i ta libeznic-

ka, ZO CZS Libeznice, TJ Sokol Libez-
nice a Oblastni muzeum Brandys n. L.
- St. Boleslav s hypermarketem Globus.
Finan¢né ,Vejslap” podpofil také Obec-
ni Ufad Libeznice nebo firma Zezulka
- Reklama, Razitka, Vizitky. Startovné je
20,- pro dospélé a 5,- pro déti. Odménou
vsem ucastnikdm pak bude upominko-
vy pfedmét a objev nezndmych mist.
v Libeznicich (283 981 834) a knihovna
v Treboradicich (723 375 186).

Sledujte také webové stranky pochodu
na www.pochod.unas.cz
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Kdyz potrebujete mit jistotu ...

» Markéta Pichova pracuje v Cako-
vicich jako pojistovaci poradce jiz od
roku 2001. Pdvodné byla vyhrad-
nim zéastupcem Allianz pojistovny,
a.s.. Od ledna 2005 zacala spolu-
pracovat s maklérskou spolecnosti
IMG a.s., ktera se svymi vysledky
fadi mezi predni pojisStovaci maklére
v Ceské republice.

V kvétnu 2010 svoji kancelaf prestého-
vala na souc¢asnou adresu, do domu, kde
sidli také obchudek s détskym oblece-
nim Malina. Vstup do kancelare je moz-
ny pomoci zvonku u vchodu do domu
nebo je umoznén pies obchod Malina.

Pojistovaci makléf zastupuje zajmy Kkli-
enta vici pojistovnam, je nezdvisly na
pojistovnach a spolupracuje s vice pojis-
tovnami.

V soucasné dobé Markéta Pichova spo-
lupracuje s vétsinou vyznamnych pojis-
toven na trhu.

Je to napf. Allianz pojistovna, a.s., AXA
pojistovna a. s., Ceska pojistovna a. s.,
Ceskd podnikatelska pojistovna, a. s.,
Generali pojistovna a. s., Kooperativa po-
jistovna, a. s., Pojistovna Slavia, a. s. nebo
Wistenrot pojistovna a. s..

Markéta v Cakovicich pojistuje jiz
od roku 2001. Dnes md kanceldr za
obchidkem Malina

Zdroj: Markéta Pichovd

Co vSe miuzete v kancelafi
vyfidit ?

V pfipadé zajmu o pojisténi vdm Markéta
Pichova nabidne porovnani nabidek jed-
notlivych pojistoven dle ceny a rozsahu.
Déle vém rada umozni vyfizeni rliznych
zmeén, Uprav a aktualizaci stavajicich
i novych pojistnych smluv, bude napo-
mocna pfi vyfizovani pojistnych udélos-
ti, vyfidi vdam podani vypovédi a ostatni
konzultace ohledné pojisténi.

Poradensky servis vam Setf¥i ¢as
i penize. Navic je bezplatny.

Markéta Pichovd vdm rdda pomdize
s jakymkoliv pojisténim ci spofenim
Zdroj: Markéta Pichovd

Sjednani schlizky i mimo oteviraci dobu
je samoziejmé mozné.

Jaké jsou moznosti pojisténi?
Majetkové pojisténi — pojisténi rodin-
nych domu, bytd, bytovych domd, re-
kreac¢nich chat a chalup

Autopojisténi — povinné ruceni, hava-
rijni pojisténi a ostatni pfipojisténi jako
pojisténi celniho skla, pojisténi Urazu ve
vozidle, pojisténi zavazadel apod.
Cestovni pojisténi — pojisténi léceb-
nych vyloh v zahranici, pojisténi storno
poplatkd

Pojisténi osob - Zivotni, Urazové, ne-
mocenské pojisténi, pojisténi pracovni
neschopnosti Pojisténi podnikateld -
zivelni, krddez, odpovédnost za Skodu,
pojisténi strojl

Stavebni spofeni

Nabidka pojisténi je vskutku Siroka a jak
sama Markéta iika, je treba pojisténi vy-
tvofit dle potfeby konkrétniho klienta
a situace. Stejné jako kdysi pomahali ro-
dinni lékafi, dnes vam Markéta Pichova
poradi jako vas rodinny pojistovaci po-
radce.

(red)
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7y SKOLSTVI

Ceskd kuchyné turecké studentky prilis

neoslovila, i tak si ale z Cakovic odvdZi
cenné zkusenosts

Zdroj: SOS a SOU Cakovice

» Jiz podruhé v tomto Skolnim roce
privitala Cakovicka stfedni odborna
Skola a ucilisté exotickou navstévu.
Na staz mobility sem v dobé od 9. do
22. brezna dorazily turecké student-
ky se svymi uciteli, aby se naucily
z&klady pfipravy ¢eskych a asijskych
pokrm(. Ceska kuchyné véak stu-
dentky z Kamanu pfilis neoslovila.

Zadost o uskute¢néni stdze podala tu-
reckd strana v ramci projektu Meeting of
Different Cultures, jenz zajistuje evrop-
sky program Leonardo da Vinci. Kromé
samotné skoly v celém procesu figuruje
jesté turecké ministerstvo Skolstvi, ale
také rodice, ktefi ¢ast nakladd na staz
financuiji.

Devatenact kamanskych studentek
b&hem svého pobytu v Cakovicich na-
byvalo novych védomosti z oboru gas-
tronomie; studentky ale také zdroven
poznavaly krasy naseho hlavniho mésta.
Celd stdz byla zakonc¢ena slavnostnim
predavanim certifikdtll o absolvovani
zahrani¢ni praxe.

Ceska versus asijska kuchyné
,Stadzistky u nds na skole travily kazdy
pracovni den zhruba tfi hodiny,” prozra-
dila feditelka skoly, Mgr. Véra Novakova.
,Mély dané sylaby, kde byl stanoven
program celé staze. Ten pak praktikova-
ly v nasich cvi¢nych kuchynkach. K dis-
pozici jim byli nadi ucitelé odborného
vycviku (dfive tzv. mistfi — poznamka
autorky).”

Turecké studentky si tak osvojily prede-
vsim zadklady pfipravy ceské kuchyné,

Turecka navstéva Cesky knedlik neochutnala

a to hlavné jednodussich omacek (napfi-
klad beSamelu ¢i studenych a majonézo-
vych sost). Ke konci pobytu si pak stu-
dentky vyzkousely i pokrmy asijské. Na
Skole se také od 10. do 14. bfezna konal
zakladni barmansky kurz, a tak mély sta-
Zistky program oziveny také prednaskou
o michanych napojich.

Dvé odliSné kultury

Studentky a jejich pedagogové béhem
dvou tydn( stravenych v Praze poznali
nejen ceskou kuchyni, ale také zpUsob
Ceské vyuky. Ten turecky se totiz v mno-
hém lisi.,Na tureckych stfednich 3kolach
je vyuka zamérena spiSe na rodinny zi-
vot. Nasi studenti jsou naopak po absol-
vovani skoly pfipraveni pracovat jak v re-

SYSTEM TURECKEHO SKOLSTVi

Zdkladni skola (povinna skolni
dochazka) - 8 let

Stredni Skola bez specializace (povinna
$kolni dochdazka) — 4 roky

Ndstavba se specializaci — 2 roky,
nebo univerzita

stauracich, tak v prestiznich hotelech.
Z3lezi pak jenom na nich, jakym smérem
se chtéji vydat,” fikd pani feditelka, kte-
rd se v tureckych 3koldch byla osobné
podivat. ,Turecti feditelé nas pozvali do
Istanbulu a Ankary, kde jsme béhem
dvou dni navstivili asi padesat $kol. Byl
to opravdu zajimavy zazitek, studenti
tam byli velmi pratelsti a nadSeni z nasi
navstévy,” dodava s usmévem.

Pozor na veprové!

Béhem navstévy Turecka pani feditelka
ochutnala i mistni kulindfské speciality.
Kamanské stazistky se vsak béhem své-
ho pobytu k ¢eskym pokrmdm stavély
spide zdrzenlivé. ,Je to asi dané prede-
vsim tim, ze Turci neji vepfové maso,”
vysvétluje pani Novéakova. ,Ta predesla
unorova skupina stazistd ochutnala
bramborak. Tahle druhd je v tomto smé-
ru zatim pasivné;jsi.”

Ackoli si turecké stazistky z cakovické
stfedni Skoly neodvazi recept na cesky
knedlik, osvojily si dozajista mnoho no-
vych praktickych dovednosti, které urci-
té zurodi ve svych dalsich studiich.

Nikola Starikovd

Mikroklima okoli Skoly

» V druhém pololeti tohoto Skolni-
ho roku se Zaci z tfidy 6.B Zaklad-
ni $koly Dr. E. Benese v Cakovicich
zapojili do projektu Mikroklima okoli
Skoly.

Tento projekt je organizovan ZO CSOP
Koniklec, o. s. V letosSnim Skolnim roce

probiha ve 22 skolach v rliznych mést-
skych ¢éastech Prahy a je finan¢né pod-

porovan magistrdtem hlavniho mésta
Prahy.

Zakovské tymy se zaméFi na vytipovani
problematickych lokalit v okoli skoly. V
hodinach pfirodopisu, vychovy ke zdravi
a fyziky budou zkoumat tfi zakladni sloz-
ky Zivotniho prostfedi — ovzdusi, vodu a
zelen. Déti tak zaZiji na vlastni kdzi netra-
di¢ni vyuku v terénu, ziskaji nové pfiro-

telskym a komunika¢nim dovednostem.

Informace o priibéhu projektovych akti-
vit, dllezitd zjisténi a ndvrhy feseni bu-
deme prezentovat mimo jiné na téchto
webovych strankach http://www.mes-
todokapsy.cz/.

Magr. Kidra Kosteleckd
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Méstska ¢ast svym senioriim ............... i vroce 2014

V rdmci schvaleného rozpoctu na rok 2014 byla i letos vy¢lenéna ¢astka na pfispévky pro seniory, které jsou poskytované na
masérské, kosmetické, kadernické sluzby a pedikuiru na téchto adreséach:

Horakova Jaroslava, Cukrovarska 502, Cakovice
Dvorakova Hana, Névska 584, Cakovice
Dominkova Eva, Cukrovarska 502, Cakovice
Ing. Pavelkova Marcela, Svitavska 416, Cakovice
Zelenkové Zdenka, Dr. Marodyho 91, Cakovice

Koudelkovd Magdaléna a Tousovad Jana, Danielova 319/21, Cakovice
Kocmanikova Jitka, Cukrovarska 52, Cakovice

Sk¥ivankova Iveta, Cukrovarska 815, Cakovice

RUZi¢kova Marcela, Machnova 204, Miskovice

Kudrnova Stanislava, Radonicka 130, Miskovice

Brozkova Eva, Svitavska 481, Cakovice

B poukazky se pouziji jako platidlo

B kazdy senior, ktery ma trvalé bydlisté
na Uzemi méstské ¢asti Praha - Cako-
vice a v letosnim roce dovrsi véku 60
a vice let, si mGze vyzvednout pou-
kazky v Klubu seniord u pani Jindry
Sorokové

Podminky vydavani poukazek a jejich
vyuziti jsou stejné jako v minulém roce:

B poukazky se vydavaji oproti podpisu

a po predlozeni obc¢anského prikazu

B poukdzky jsou neprenosné, plati
pouze pro opravnéného piijemce

B platnost poukazek konci 30.11.2014

(red)

B rocni prispévek pro
250,- K¢

B piispévek je poskytovan formou vy-
dani dvou poukazek v hodnotach 1 x
100,-K¢a1x150,- K¢

Klub senioru

Predndsky kvéten 2014

7.5. Alena Jirovcovd - od 14.00 hod.

Téma:,Sri Lanka”

14.5. Vychdzka s Evou Sokolovou

,Zahrady Prazského hradu” - sraz ve 12.00 h. na konecné bus
u Tesco Expres, navstivime zahrady Krdlovskou, Rajskou a Na
Valech

21.5. Paedr. Stilec M. Ph.D. - 14.00 hod.

Téma: ,,Radostnd mys| - pal zdravi“

28.5. PhDr. Sommer Jifi, CsC. - 14.00 hod

Téma:, Malta”

seniory je

Vylet do minipivovaru Radous,

na zamek Zinkovy a Nebilovy

Klub seniorl porada dne 10. 6. 2014 vylet na Plzerisko.
Odjezd bude v 6:45 z nam. J. Berana. Navstivime nové
zrekonstruované zamky Zinkovy a Nebilovy a ochutname
piva z minipivovaru Radous a vyborny gulasek pani sladkové.

vy

MATEMATIKA - piiprava 1 Vyklizeni - Stéhovani ! _—
na opravné zkousky. Tel.: Vyklizeni bytl, sklepl, po- H 3 Skol
607 716 423. zUstalosti. Odvoz starého na- ROdlnna Sko ka

bytku k likvidaci. Stéhovani E P4 >
Postaram se o Va3 bazén. véeho druhu. O‘dvc‘)z 5l C
Odzimovani, ¢iéténi, pravidel- tfebnych véci k likvidaci. Tel. oo
ny servis. Tel: 777 080 240, 73484056 Mésice

Ifrantaa@seznam.cz

TANTRA JOGA v Zenském léci-
vém kruhu. Info a prihlasky: tel.
602 688 770, zenalecitelka.
blogspot.cz,

Hledam v Cakovicich a v okoli
pronajem garaze u RD nebo
v objektu. Pouze solidni jed-
nani. Realitni kancelare nevo-
lat. Tel. 731 564 871

Diakonie Broumov dékuje viem ob¢antim nasi M, ktefi
se zapojili do sbéru osaceni, hracek a spousty jinych, jesté

potiebnych véci, které budou nadale vyuzity a zpracovany.
Dékujeme

HODINOVY MANZEL - sta-
vebni inzenyr. Prace v domac-
nostech - spolehlivé, peclivé,
kvalitné  (www.manzelhodi-
novy.cz), tel. 774 908 240

Kurz Manzelské vecery, 7 x,
28.4.-16.6., 19-21:30h, Cukro-
varska 21b, Cakovice.
Prihlasky do 23.4. na tel.:
725785 759.

Vice na: manzelskevecery.cz

Tel.: 775 327 289

wﬂj pocet déti a individudlni pristup

Rizné dru

priznivé skolkovné

www.skolkadomecek.cz

hy dochdzky,

prdzdn

www.facebook.com/skolkadomecek
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Nadrazi vcera a dnes

aneb vzpominka na jednu malou stanici a jeji osudy

» Historie Zeleznice a tim i nadra-
Zi je v naSi méstské Céasti spjata
s budovanim Turnovsko-kralupsko-
-prazské drahy (TKPE), ktera méla
spojit primyslové podniky v sever-
nich Cechach s Prahou a uhelnym
bustéhradsko-kladenskym revirem.
| dnes je tato trat péaterni trati pfi
cesté na sever Cech. Jeji historie
vSak saha o dvé stoleti zpét.

Stavba odboc¢ky z Neratovic do Pra-
hy byla definitivné povolena koncesi
z 20. srpna 1869. Byla rozdélena na dva
samostatné Useky: Neratovice — Cako-
vice (14,7 km) a Cakovice — Praha (19,4
km). Prvni jmenovany usek byl pro na-
kladni dopravu otevfen jiz 23. fijna 1871,
deldi a ndro¢néjsi usek do Prahy byl diky
problémm pfi stavbé tunelu pod Vitko-
vem a s pfemosténim Rokytky ve Vyso-
¢anech otevien pro veskerou dopravu
az 28.fijna 1872.

Jednim z koncesionafd spolec¢nosti c. k.
privatni  Turnovsko-kralupsko-prazska
Zeleznice byl i Alexander Schoeller. Ten
se velmi intenzivné zajimal jiz o plano-
vani trasy. Diky svému postaveni a kon-
taktdm se zasadil o to, aby trat Cakovice
obesla ze zdpadu kolem jeho cukrovaru,
ktery se diky tomu bude moci déle roz-
sirovat. Navic nedoslo k rozdéleni jeho
panstvi, kdyby trat Sla pfimo ze Kbel
smérem na Hovorcovice.

Nddrazina prelomu 79. a 20. stoleti
Zdroj: archiv

Vystavba a rozvoj nadrazi

V roce 1883 koupila trat Ceskéa severni
draha. Jiz o osm let dfive, v roce 1875,
vsak byla postavena budova nadrazi.
V této dobé méla stanice jen dvé do-
pravni koleje, 1. a 3., a dvé koleje mani-
pulacni, 2.a 4.V rdmci tehdejsi zeleznicni
sité Slo jen o bezvyznamnou stanici, ale
s rozvojem cukrovaru se Cakovice staly
prosperujici obci s mnozstvim Zivnosti.
To samoziejmé ovlivnilo i narlst pre-
praveného nakladu i osob. V roce 1901
se tak Cakovice staly druhou nejvykon-
n&j3i stanici v ramci Ceské severni dra-
hy, hned po Mladé Boleslavi. O pét let
pozdéji dokonce nejvykonnéjsi v ramci
nakladni dopravy. Z téchto divodu byla

Cily ruch na cakovickém nddrazi vyobraze-
ny na dobové pohlednici z roku 1923
Zdroj: archiv

stanice v roce 1912 rozsitena o dalsi do-
pravni kolej — patou.

Dalsi narGst nakladni dopravy cakovic-
kou stanici ¢ekal po vzniku CSR a né-
kolika vyznamnych podnikl jako Letov
(1924), Severoceska tovarna na elektro-
méry (1928) a AVIA (1931). V souvislosti
s témito zménami byla zfizena dalsi vy-
kladkova kolej ¢. 7, kterd byla dana do
provozu 1. prosince 1937.

Obdobi Il. svétové valky a dalsi
rozvoj

V 1été roku 1940 byla zahajena vystav-
ba vle¢ky do Letova, odbocujici z koleje
¢. 5.V zafi t. r. byla jesté zbourdna stara
vodarna stojici naproti pfijimaci budové,
a to zdlvodu dalsiho mozného rozsiteni
stanice.

S rokem 1941 pfisel postup némecké ar-
mady, coz se dotklo i nasich obci. Doslo
k zahajeni pfipravnych praci na vystavbé
obrovského tovarniho komplexu Avia ll,
ktery mél dle projektd sahat od Hovor-
¢ovic az po Dablice. ,Denné tak zacalo
dochazet do Cakovic az 150 voz( s pis-
kem, stérkem a dfivim. S tim souvise-
lo dalsi rozsifeni stanice. Kolej ¢. 7 byla
prodlouzena a pfeznacena na kolej ¢. 9
a mezi koleji patou a devatou, v pro-
storu, kde stavala vodérna, byla zfizena
nova vykladkova a odstavna kolej ¢. 7/

QR s o
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JiZ v roce 1905 bylo mistni nddraz/
ddleZitym dopravnim spojenim

s okolnim svétem

Zdroj: archiv

pisi ve své studii pro ¢asopis Svét zelez-
nice Zdenék Hrdina a Radim Snabl.

Ve vlastni rezii byly také zahdjeny pfi-
pravné prace na zdvojkolejnéni Useku
Cakovice - Mé&Sice. Tyto prace viak skon-
Cily zdsahem némeckych ufadl v km
22,5.

Posilena odbocka do Letova

Nérlst zaméstnancu Letova (diky zbroj-
nimu primyslu) v roce 1943 az na pocet
Ctyr tisicovek ovlivnil dalsi rozvoj sta-
nice. Pro jejich dopravu do zaméstna-
ni byla jiz v zafi 1942 zahdjena stavba
odbocné koleje do Letova, kterd byla
dlouha 600 m a ustila do plvodni viec-
ky. V misté odboceni bylo zfizeno sta-
novisté A, kde byl nepretrzité vypravci
a vyhybkafr. V Letovu pak zajistoval od-
bavovani vlakli a prodej jizdenek dalsi
pomocny vyprav¢i a jeden vyhybkafr.

Vsichni samoziejmé podléhali poveliim
z ¢akovického nadrazi.

Jak zaznamenéavaiji panové Hrdina a Snabl,
kazdé ranov 7 a vecer v 19 hodin tudy pro-
jizdély primé délnické vlaky z Prahy a zpét
do Prahy, atoazdo 15. listopadu 1944, kdy
byla tato doprava zastavena a provoz se
vrétil do,normalnich koleji".

HISTORIE

V disledku véle¢ného vyvoje v nepro-
spéch Némecka byly pfipravné prace
na stavbu komplexu Avia Il v roce 1943
zastaveny a ¢akovicka stanice se dockala
opét zklidnéni provozu.

Jaroslav Svoboda

L]
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centrum:-gme.
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Pribéindegtevirame,
NOVE KURZY PLAVANTI!

kurzy plavani pro déti
od 6 mésicti do 4 let
s rodiCi © kurzy pro
skupinky  samostatné
plavajicich déti od 4 do
6 let ® nerezovy bazén
pouze pro organizované Ginnosti ® nadstandardni
vybaveni plaveckymi pomickami ® prostorné Satny
se vSim komfortem © (tulné zazemi © moznost
nahrazovani vSech omluvenych lekci v rdmei kurzu ©
dohled na sourozence v herné s dozorem

MISTA V KURZECH SI MOZETE
REZERVOVAT ON-LINE NA

V ZALOZCE PLAVANT

Dalsi zajimavy program
pro vSechny vékové kategorie

cviceni ® tancovani ® joga ® pilates ® kung fu a tai
ji ® aquaerobic ® hudebka ® keramika © jazyky ®
predporodni pfiprava a mnoho dal$iho

NAVIC CO-WORKING - moznost hodinového
prondjmu kancelafského mista © prednasky a
seminare ® jednorazové akce ® vikendovy pronajem
bazénu i dalSich prostor ® kavéarna s vybornou
kévou a dalSim obCerstvenim © vystavy

vicENA WWW.CVCMmesice.cz

i E
Leli ] o a ek b b v

Salnaha cOWOrk
i ing

Fotohadanka

V minulém ¢isle jste sprdavné
hddali, ze se jednalo kFizo-
vatku dnesnich ulic Polab-
skd a Vsetatskd v Miskovi-
cich. Jako prvni k¥izovatku
poznala pani Véra Regen-
tovd. Dnes jiz v cele krizo-
vatky nestoji transformdtor
a i povrch cest je o mnohem
lepsi. Venkovsky rdz takoveé-
ho charakteru je uz bohuzel
pouhou vzpominkou.

Poznate i tentokrat nasi foto-
hadanku? Poznate staveni na
pohlednici z pfelomu 19. a 20.
stoleti? *

Zdlibou vyherkyné pani
Regentové jsou zeiména
Jeji kocky

* Vherce fotohddanky se
muiZe soutézné zacastnit
zase nejfdrive za 3 mésice

Foto. Jaroslav Svoboda
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iy KULTURA

Kulturni rubrika

7. KVETNA 2014

Vystava praci déti a rodi¢d. Vernisaz v 1. patfe ZUS
Marie Podvalové

Koncert rodi¢a s détmi. ZUS Marie Podvalové zve na
koncert, ktery se kona v sale Skoly.

Zemépisné prednasky. Divoky zapad. Prednasi Petr

Daubner, profesor, cestovatel. Prizemi ¢akovického v{l'rv ARN?CH

zamku, ucebna ¢. 4 .

PRACI
Vernisaz fotografa Jifiho Havla. Z cyklu vystavy v s v O
O Podkarpatské Rusi a Rusinech. Zamek Cakovice DETI A RO DICU

ze

Den s Cirkusem. Pro vsechny déti i rodice. Pred

zémeckym parkem a v zdmeckém parku. Zve MC ZAKLADNI UMELECKE SkoLY
Cirkus. Vstup ZDARMA! www.mccirkus.cz - MARIE PODV ALOVé

Promenadni koncert. ZUS Marie Podvalové zve na

promenadni koncert do zdmeckého parku VERNISAZ: V 17,00 HODIN

1. PATRO ZUS
H

Rusini v ceské kulture. Prednaska Agaty Pildtové zcyklu
O Podkarpatské Rusi a Rusinech. Zamek Cakovice

Hasicsky ples 2014 je jiz minulosti

» Jako kazdym rokem i letos se rozezvucela salem treboradického
Maximum club restaurantu liba hudba skupiny ,Plzerisky expres”,
ktera jezdi jiz pravidelné zahrat na tradi¢ni hasi¢sky ples poradany
sborem dobrovolnych hasi¢ti Miskovice.

Ten letosni se uskutecnil v sobotu 8. bfezna a mohl se py3nit obrovskym za-
jmem z fad ndvstévnikd. Bezmdla dvé stovky pfichozich zaplnily sal i pred-
sali a v pozadi pfijemné hudby si uzivaly pfijemného vecera. Pro pfitomné
byla pfipravena bohata tombola a po listcich se jen zaprasilo. Sbor dobro-
volnych hasic Miskovice dékuje sponzorlim vecera za materialni i financni
podporu, bez které by nebylo mozné tento pfijemny vecer v takovémto
duchu uskutecnit.

Podékovani patfi partnerdm vecera: MC Praha-Cakovice, Maximum club
restaurant Tfeboradice, Golden Well Hotel Prague - Ing. M. Motycka, Made
Group, Eurodelta, Kapatex, Hellma, La Diosa - cukrafstvi Cakovice, Merce-
des Hoffmann-Zizak, Moravska prodejna Vinotéka Cakovice, GurmEko, Por-
sche Praha Prosek, Autodoprava Lubos Enc, Autodoprava Pavel Jancovic,
Hostinec Pod Vrbou Miskovice, Trafika Toma$ Krejéa, Pneuservis Sev¢ik,
Masaze Cakovice, Martin Deml, Eva Brozkova, Miroslava Jancovicova, Eva
Dominkova, Renata Prochazkova, Jitka Kocmanikova, Jaroslava Horakova,
Marcela Rzickova, Iveta Skfivankova a Hrdinovi.

Michal Linhart

Hosté se i letos velmi dobre bavili
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Co jste nevédéli o Podkarpatské Rusi a Rusinech?

» Kdysi byvala soucasti Rakousko-
-Uherska, poté Ceskoslovenska, pak
preSla pod vladu Madarska a po
skonceni Il. svétové valky ji zabral
Sovétsky svaz. Po jeho rozpadu je
soucasti Ukrajiny. | pres neustalé
geopolitické zmény Podkarpatska
Rus neztraci svij plvab.

Ukrajinska Zakarpatska oblast je dnes
zasadni turistickou destinaci pro zahra-
ni¢ni turisty, ktefi do této vychodoev-
ropské zemé mifi. Krasy Karpat néasobi
i moznost navstivit geograficky stred
Evropy, jeleni farmu, jezero Sinévir, lyzar-
ské stiedisko Bukovel” a dalsi. Kolik toho
ale vime o historii zemé, kterd byla jesté
neddvno spjata i s nasi minulosti? Osvétli
nam ji nasi pratelé ze Spolku pratel Pod-
karpatské Rusi.

Do prostor Cakovického zamku pfije-

de vypravét fotograf Jiti Havel, ktery na
vernisazi 19. kvétna predstavi nejen své

fotografie, ale také zivot obycejnych Ru-
sind. Mozna také malo vime o tom, jak
vyznamné promlouvali Rusini do ceské
kultury a sportu. Mnozi slavisté jisté zna-
ji jméno Alexa Boksaj. Tento podkarpat-
sky rodék byl v obdobi prvni republiky
nastupcem slavného gélmana Planicky.
Odchytal vitézné finale Stfedoevropské-

Podkarpatskd Rus je stdle krdsnd i tajemnd
Zdroj: web

ho pohdru a se Slavii mél také ctyfi tituly
mistra ligy. Oviem nejen on promlouval
do ¢eského sportu. Prednasku s nazvem
+Rusini v ¢eské kulture” povede pani
Agata Pilatova 27. kvétna, taktéz na ca-
kovickém zamku.

Noc kostelli u sv. Remigia — 23. kvétna

» Cakovicka farnost sv. Remigia
se v patek 23. kvétna, opét zapoji
do celostatni akce ,Noc kostel(“,
béhem niz se oteviraji kostely pro
Sirokou verejnost az do pozdnich
vecernich hodin. Pro ob&any Cako-
vic i pro navstévniky z okoli jsme
pfipravili pestry a veéfime i zajimavy
program.

Kostel bude otevien uz od 16:30, kdy
zveme predevsim rodiny s détmi. Mo-
hou volné prozkoumat nas kostel véetné
kliru i véze, zkoumani si mohou zpestfit
zdbavné vzdélavacim kvizem a ziskat tak
sladkou odménu. Podivame se také, jak
vlastné funguji varhany a jak se na né
hraje. Po celou dobu bude pro né vyhra-
zena bo¢ni kaple, kde si mohou vyrobit
néco krasného na pamatku, nebo si jen
tak pohrat.

Od 18:00 bude pfilezitost Gcastnit se Mse
svaté, s netradi¢nim ,rytmickym” hudeb-
nim doprovodem (kytara a bubinek).

V 19:00 bude nasledovat beseda s histo-
rikem Mgr. Izdnym "Sv. Remigius a jeho
doba", ve které potésime ty, ktefi se chté-
ji dovédét néco vice o patronovi naseho
kostela a o jeho roli v pocatcich fran-
couzskych déjin. Pfeneseme se tak do

doby, kdy se ze starovéku staval stfedo-
vék a na troskach starého Rima vznikaly
nové staty.

Ve 21:00 zac¢ne posledni bod programu:
hudebné-literarni pasmo pisni z ko-
munity Taize a duchovni cetby. Po-
té3ity, kdo maji chut zazit atmosféru
pokoje v tichu setmélého kostela a
nechat se oslovit moudrosti ukrytou

ve slovech.

Kostel vcetné véze a klru bude
pro navstévniky otevien do 23:00.
Po celou dobu budeme pfipraveni
zodpovédét vase pfipadné dotazy
nebo podat uceleny vyklad o kos-
telu, samoziejmé bude i ¢as pro ti-
chou prohlidku kostela nebo moz-
nost jen tak v klidu spocinout.

MilovnikGim cakovické historie jisté
udéla radost vystaveni ti oltarnich
platen, dochovanych z predchozi-
ho barokniho kostela a relikviare
s ostatky sv. Remigia, snad pfiveze-
né do Cech Karlem IV.

Jan Klouda

v vr

Tésime se na vasi ndvstévu.
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Hazenkafri se chystaji

» CAKOVICE — Néarodni hazenkafi
TJ Avia Cakovice maji nabity pro-
gram. Polykaji tréninkové davky
a pilné se pfipravuji na jarni odvet-
nou ¢ast 2. ligy. ,Radi bychom se
umistili co nejvyse,” fika brankar
Ladislav Molnar.

Jaky je momentdlné program u cako-
vickych hdzenkdri?

Pravé probiha zimni pfiprava. Kazdé ute-
ry se chodi hrat na hfisté fotbalek a v pa-
tek trénovat do haly ZS Dr. E. Benese.

V poloviné bfezna jedeme na tradi¢ni
zimni soustredéni do Tanvaldu.

Jakd byla priprava?

V lednu se Cakovice G¢astnily ¢tvrtfina-
le Ceského poharu, kde nase druzstvo
skoncilo na ctvrtém misté. Zacatkem
unora jsme poradali zimni halovy turnaj,
kterého se Ucastnilo sedm druzstev. Cty-
fi z 1. ligy, dva z 2. ligy a jedno druzstvo
z oblasti. Nasim uspéchem bylo celkové
treti misto a i vitézstvi v naSem posled-
nim zapase nad pozdéjSim vitézem tur-
naje TJ Plzen Ujezd.

Ve skupiné Ceského pohdru jste skonéi-
li ¢tvrti. Mohlo to byt lepsi?

Jajsem v Plzni na CP s Cakovicemi nebyl,
takZe bohuzel nemUzu soudit. Ale podle
vysledk(l to byla vétsinou vyrovnana
utkani. A i vzhledem ke zranénim z prv-
niho zapasu nam postup do semifinale
opét tésné unikl. CP je jedina soutéz, kde
se ve skupinach stietavaji druholigova
i prvoligova druzstva, takze trenéti a hra-
¢i maji moznost porovnavat své umeni
mezi soutézemi.

Udadly se pres zimu néjaké zmény?

Ne, pokud pominu ta zranéni z poharu,
kde se nam zranili dva obranci, tak se nic
nezménilo a vse je pfi starém. Doufam,
Ze se daji brzo do poradku a zapoji se do
pfiprav na jarni ¢ast soutéze.

Co konkrétné ty a tvé hostovdni v Plzni
Ujezdé?

To byl ddivod, pro¢ jsem nebyl s Cako na
CP. Do PIzné hostujeme s Lukasem Jane-
bou a pro letodni CP jsme dali pfednost
pravé Plzni, ktera je i letos ucastnikem
findle CP. Diky nasemu hostovani tak
budou mit i Cakovice své zastupce ve fi-
nale. To se bude konat posledni vikend

na jaro

v bfeznu v Pustéjové. Jinak jsme s Plz-
ni po poloviné 1. ligy zatim na prvnim
misté s tfibodovym naskokem na 1. NH
Brno. V pribéhu podzimu jsme ztratili
pouze dva body za dvé remizy.

Jak velky to je rozdil, hostovat u lidra
1. ligy a vrdtit se pak do Cakovic?

Rozdil je hlavné v dynamice hry a kvalité
strelch. Jinak nerozlisuji, za koho hraji.
Zkudenosti z 1. ligy se snazime s Luka-
$em uplatnit v zapasech za Cakovice
a asi se nam to obcas i povede, protoze
mame jasné nejlepsi obranu v lize s pri-
mérem 13 branek na zapas.

Nehostujes tam poprvé, jaké uz mds
s nimi uspéchy?

UZ je to s LukdSem nase druhd sezona,
s ro¢ni prestavkou, kdy jsme hrali 1. ligu
doma v Cakovicich. Doufame, Zze bude
alespon stejné Gspésna jako ta prvni, ve
které jsme vyhrali jak zdkladni ¢ast, tak
i play-off a ziskali titul.

Cakovice jsou po podzimu treti, o dva
body za Zdluzim a o bod za Podldzka-
mi. Jsou ambice na spicku?

Tak urcité. (smich) Myslim si, ze po pod-
zimu jsme ve 3picce 2. ligy. Hrajeme, co
je v nasich moznostech, a snazime se,
abychom se na konci soutéze umistili co
nejvyse.

Jaké jsou viibec pldny?

V nejblizsi dobé zimni soustfedéni v Tan-
valdu, pak néjaky turnaj pred zacatkem

jarni ¢asti sezony. V soutézi se budeme
snazit, abychom se umistili co nejvyse.
A nejdulezitéjsi ze véeho je se hlavné ne-
zranit...

Systém soutéZe - je vyFazovaci systém,
nebo jde pfimo nahoru pouze vitéz?

V letosni sezoné se hraje ve viech souté-
zich pouze zéakladni kolo, takze vitéz po
22. kole bere ve... Vitéz 1. ligy je mistr
CR a vitézové obou 2. lig postupuji do

1. ligy.

Na co bys naldkal fanousky hdzené,
aby se na vds p¥isli podivat?

Rad bych pozval véechny pfiznivce spor-
tu a hlavné rodice s détmi, aby se pfisli
seznamit na hfisté s tak krdsnym spor-
tem, jakym je narodni hazena. V Cako-
vicich se narodni, dfive ¢eska hazena,
hraje jiz od roku 1924. Hfisté je v ulici
K Sedlisti a hraje se na umélé travé po-
sledni generace.

Michal Kdva




V soutéZi druZstev Odznaku vsestrannosti
olympifskych vitézu skoncila cakovickd
skola na sestém misté

» Z4ci zékladni $koly Dr. Edvarda
BeneSe se zucastnili okresniho kola
Odznaku vSestrannosti olympijskych
vitézl, ktery pro Prahu 14 a 9 po-
rfadala Zakladni Skola generéla Ja-
nouska na Cerném Mosté.

V soutézZi druzstev skoncila ¢akovicka
skola na Sestém misté, vybornych vyko-
nG déti dosahly v hodnocenijednotlivcl.

"Natdlie Pavova obsadila prvni misto
mezi dévcaty ro¢niku 2004, Daniel Barta
skoncil zlaty mezi chlapci ro¢niku 2003
a ve stejné kategorii byl druhy Lukas
Vana. Déle obsadila Martina Kubisto-
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Cakovicti zaci o sobé dali védét na Odznaku

vSestrannosti

va treti pricku v kategorii divek ro¢niku
2002," vyjmenovéva Uspéchy svych své-
fenct Gabriela Hanzlikova, ucitelka té-
lesné vychovy a trenérka tymu.

"VSichni zaci si zaslouzi velkou pochvalu
za vzornou reprezentaci nasi skoly," do-
dala spokojené.

Odznak vsestrannosti je projektem dvou
olympijskych zlatym medailistd v deseti-
boji, Roberta Zmélika a Romana Sebrle-
ho. Tato akce se tési celorepublikové ob-

Ucastnici soutéZili celkem v sesti disci-
plindch - béhu na 60 metrd, trofskoku
zmista, skdkdni pres svihadlo, hodu me-

dicinbalem, kliky a na vybér pak bylo mezi

béhem na jeden kilometr a driblingem
basketbalovym micem

rovskému a hlavné neustéle stoupajicimu
zajmu. Nejlepsi prazské skoly se kvalifikuji
do krajského findle a zlatym hifebem celé
sezony je pak velké celorepublikové fi-
nale, které se v minulém roce konalo na
obiim stadionu na Strahové. Déti tak maji
moznost poméfit své sily v nékolika spor-
tovnich disciplinach, které se zaméruji na
jejich viestrannou pfipravu.

Soutézilo se v Sesti disciplinach - béhu na
60 metrd, trojskoku z mista, skakani pres
Svihadlo, hodu medicinbalem, kliky a na
vybér pak bylo mezi béhem na jeden kilo-
metr a driblingem basketbalovym micem.

,Déti bychom méli vést ke sportu a pfi-
rozeny pohyb by mél byt jejich kazdo-
denni néplni. Clovék ma byt vyrovnana
osobnost, a proto by mél dbat jak na
svllj psychicky, tak také fyzicky rozvoj.
Je dobré mit chytré déti, ale ne nezdravé
a tlusté. Na projektu OVOV se mi velice
libi to, Ze rozviji viestrannost. Robert
Zmélik a Roman Sebrle méli vyborny na-
pad, kdyz s timto ndpadem pfisli a zre-
alizovali ho," pochvaluje si myslenku le-
gendarni ¢eskd atletka Dana Zatopkova.

Béhem jednotlivych akci OVOV casto
zpesttuji doprovodné programy byvali ¢i
soucasni slavni sportovci Ceské republiky.

Michal Kdva

Poradi skol:
1. Gymnazium Spitalska 23 874 bod(i
2.ZS Generala Janougka 23 051

3.ZS a MS Lethany 20 064
4. 7S Bratfi Venclikti 19617
5.ZS Vybiralova 18 551
6. ZS Cakovice 18 310.




Meddlni partner: =‘: neglom.er

SPOLEENOST PRATEL PODKARPATSHE RUSH
2 MC Prana - Caxownce vis TvoU NA VISTAVU

O Podkarpatské Rusi a

Rusinech
slovem i obrazem

15, 5. od 17:30 = Vernksi? fotagrata Jifiho Havia
7.5, 04 17:30 - piednaticn Aghty PREtove 3 ndrvem , Rusini v Stk
Ieubtude®

4, &, od 17:30 = promitind filrw Osadnd

VELKA DOBRODp .«
peBITOR ot 5 RUZSTI/]‘

5SSO CAsTI PRAHA»C’AKOVICE

VAS SRDECNE ZVE NA AKCI PRO DETI
*

Veéernickovsky
~ pohadkovy
" les .

V NEDELI 18.KVETNA 2014 OD 13:00 DO 17:00
V ZAMECKEM PARKU (ULICE CUKROVARSKA)
VSTUP 50 KC

Kulturni komise méstské éasti Praha - Cakovice

Vas zve na

ZEMEPISNE PREDNASKY

; 13. kvétna v 18,30 hod.
'_h DIVOKY ZQE’AD

; % : N 'ﬁ

il

4. éervna v 18,30 hod.
- PARIZ, Rim

Prednasi PETR DAUBNER, profesor, cestovatel,
ktery procestoval 70 zemi na Sesti kontinentech.

Misto konani:
PRIZEMi ¢akovického zamku, uéebna é. 4

ZAKLADNI UMELECKA SKOLA
MARIE PODVALOVE

SRDECNE zVE
DO ZAMECKEHO PARKU

—-20>.2M=T0X
~2oMO20X -

V UTERY 27. KVETNA 2014
OD 17,00 HODIN
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