VSem ¢akovickym ob&anum prejeme prijemné proZiti Vanoc,
do roku 2010 pevné zdravi, spokojenost a radost z kazdého dne.

VYDAVA MC PRAHA - CAKOVICE PROSINEC 2009

ZDARMA

Svatky zacaly Adventem na zamku

Advent na zamku - takovy nazev nesla akce poradana 2. prosince ¢akovickou Zakladni
umeéleckou $kolou Marie Podvalové. Mali i velci se sesli u zamku, aby spole¢né pfivitali zadi-
najici advent, podivali se na slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu a poslechli si nejznaméjsi
Seské koledy v podani zaki ZUS, at uz $lo o recitaci, zpév & hudebni doprovod. Nakonec byli

K vanoc¢nimu ¢asu uz tradi¢né patii cokoladové sladkosti, a tak nemohly chybét ani tady.
Jak je patrné z fotografie, bylo jich dost pro kazdého. Komu byla pfeci jen zima, mohl se zahrat
horkym ¢ajem. Dospélym a nefidiclm teplo zase pfinesl| skofici vonici svarak.

TakzZe na shledanou u rozsviceného ¢akovického stromu zase za rok.

(8v)

OTAZKY A ODPOVEDI

aneb zeptejte se na to, co vas zajima, mozna
to bude zajimat i vase spoluobcany. Divejte
se tedy, prosim, kolem sebe otevienyma ocima
a ptejte se ... bude vam odpovézeno.

Rekapitulace uplynulého roku

Na konci kazdého roku je zvykem
bilancovat. Nebudu ani ja vyjimkou
a ve zkratce se pokusim pfipomenout
nékteré udalosti letosniho roku, které
mozna néktefi z vas jiz zapomneli.

Je pravdou,
Ze prvni pololeti
jsem hodnotila jiz
v prazdninovém Cis-
le, ale i tak se k né-
kterym udalostem
jara a léta s dovo-
lenim vratim.

Tak jako celou
republiku a vlastné i Evropu nas na zacat-
ku roku trosku znervéznila ekonomicka
recese, ktera zacala doléhat na kaz-
dého - tedy nejen na obyvatelstvo, ale
i na statni rozpocCet a prostrednictvim néj
na meésta a obce.

Jako by toho nebylo dost, absolvovali
jsme vsichni zmatky kolem padu viady,
nasledného vypsani parlamentnich voleb,
jejich pozastaveni a nakonec zruseni.

Bylo to obdobi zmatené a nepiehled-
né. Nicméné vSechno $patné je k nécemu
dobré. Nastup a nasledné zruseni volebni
kampané nam ukazalo, co nas ¢eka na ja-
fe roku pfistiho. Okamzity nastup negativ-
nich ,kauz“ a jejich velmi brzké ukonceni
... Nu mame se asi na jare na co ,tesit".

Nicméné Zivot Sel dél, a tak jsme
se po prazdninach zase dockali koncertt
v Cakovickém zamku, vystavy obraz(
na radnici, prvniho ro¢niku drakiady
atradi¢niho rozsviceni vanocniho stromu.
S prvnim zafi bylo pro auta uzavieno
prostranstvi pred zamkem. Pocateéni
obavy z negativni reakce fidi¢l se na-
Stésti nesplnily.

Pokrac¢ovani na strané 2
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INFORMACE O CINNOSTI RADY MC
A ZASTUPITELSTVA MC

Na 80., 81. a 82. zasedani Rada MC Praha - Cakovice projed-

nala 55 bodii, ke kterym pfijala usneseni. Mimo jiné rada:

schvalila navrhy smluv éi dodatki ke smlouvam

- navrh smlouvy o dilo na zajisténi zimni Udrzby pro zimu
2009/2010 s firmou Marie Zizkova, Praha 3

- navrh smlouvy o dilo na stavbu Rekonstrukce cest v zamec-
kém parku s firmou Pragis, a. s., Praha 9

- navrh smlouvy o dilo na dodate¢né prace a dodatek ¢. 2
ke smlouvé o dilo v ramci akce Rekonstrukce a pfistavba
materské Skoly v Miskovicich

- navrh dodatku &. 3 k ndjemni smlouvé se spole¢nosti Klaret Pra-
ha, s. . 0., na ¢ast pozemku parcel. ¢. 799/2 v k. 4. Cakovice

- navrh dodatku ¢. 1 ke smlouvé o najmu prostor pro umisténi
bankomatu CS, a. s., v Cukrovarské 38, Cakovice

- navrh dodatku ¢. 1 na vice- a ménéprace pii vyméné oken
v bytovych objektech ke smlouvé o dilo s firmou Vekra

schvalila

- plan zimni Gdrzby MC Praha-Cakovice pro zimu 2009/2010
po novele vyhlasky €. 39/1997 Sb. hl. m. Prahy a zméné za-
kona o komunikacich

- zaslani vyzvy k podani nabidky na akci Oprava bytu &. 28,
Otavska &p. 621, Cakovice

- vyzvu k podani nabidky na udrzbarské prace v bytovych
a nebytovych domech, které jsou ve spravé MC

- znéni Kritérii pro pfijimani déti k pinéni povinné skolni dochaz-
ky pro ZS Dr. E. Benese, jejimz zfizovatelem je MC Praha-Ca-
kovice, a nové znéni Kritérif k pfijimani déti do MS, zfizenych
MC Praha — Cakovice

- navrh dodatku ¢. 3 ke Zfizovaci listiné MS Cakovice Il

- pfijeti daru — Kroniky hasi¢ského sboru spol. Schoeller A. G.

- pfijeti daru — obrazu Pobfezi Normandie od pani Nadi Viguier
Martinkové

nesouhlasila

- s provedenym opatfenim v organizaci MHD k 29. 11. a pové-
fila ZS ing. VintiS8ku jednanim s organizaci Ropid

navrhla

- po projednani s komisi pro Tifeboradice nazvy novych ulic
v lokalité V Pacdatkach v Treboradicich

Dne 7. prosince se konalo 18. zasedani ZMC Praha - Cako-

vice. Zastupitelé mimo jiné projednali nasledujici body:

- Zpréva o &innosti rady MC v dobé mezi 17. a 18. ZMC

- Néavrh finan¢niho vyporadani s E. T.

- Rozpoctova opatieni a navrh zasad hospodareni pro rok 2010
v obdobi rozpoctového provizoria

- Néavrh odmén ¢lenlim a predsedim vybord zastupitelstva
a komisi rady

- Duplicitni vlastnictvi pozemkd parc. ¢. 447/16 a 441/26 v k. 0.
Treboradice

- Dodatek &. 3 ke ZL MS Cakovice Il

- Stanovisko ke konceptu UP SU HMP

- Zru$eni usneseni ¢. Z-16/5/09

- Prodej novych bytd v nastavbach U Parnikd 695-6 a 697-8

Zapisy z jednani Rady a Zastupitelstva MC jsou uloZeny a k na-
hlédnuti na Uradu MC a jsou také umistény na strankdch
www.cakovice.cz

Ing.Milena Pekarova, tajemnice UMC Praha — Cakovice

Otazky a odpoveédi

Dokonéeni ze strany 1

Naopak rodige déti, ktefi navétévuji ZUS, byli s novym rezi-
mem parkovani spokojeni. Na tomto misté se slusi podékovat
pani Jané Kosové — byl to jeji napad a spole¢nosti GIP Schoel-
lerova za propojeni parkovisté se zamkem.

V listopadu ¢ekalo najemniky v obecnich bytech pfijemné
~-nepohodli“. Za jeden mésic byla ve vSech obecnich bytech,
s vyjimkou dvou domu U Parnik(, vyménéna stara dievéna okna
za plastova. Jiz leto$ni zimu tedy najemnici ve svych penézen-
kach poznaji vyhody kvalitnich plastovych oken, ktera vyrazné
omezi Unik tepla.

Na konci roku ,pro nads ROPID pfipravil zmény v organizaci
méstské hromadné dopravy*. Alespor tak znélo hlaseni v metru.
Upfimneé fe€eno, ta zména je tak chaoticka, ze urcité nepotrva
dlouho a bude néasledovat dalsi Uprava.

Uplynuly rok byl pro kazdého z nas jiny. Pro nékoho Uspésny
vice, pro jiného méné. Pro nasi méstskou ¢ast byl rokem prdmeér-
nym. Zah4jili jsme nékolik investi¢nich akci — kupfikladu rekon-
strukci matefské Skoly v Miskovicich ¢i Upravu sluzebny méstské
policie. Byl také ve znameni personélnich zmén na Uradu, kdyz
dlouholeti vedouci bytové a technické spravy odesli do diichodu
a na jejich mista nastoupili novi. Jejich Uspéchy i netspéchy se jiz
stacily promitnout do Zivota nasi méstské asti.

Pfeji nam vSem krasné Vanoce pIné pohody a radosti.

Alena Samkova, starostka

Byty U Parniku na prodej

Zhruba za 30 tisic korun za metr ¢tvere¢ni si budou moci
zajemci koupit byty, spolecné prostory a podil na pozemcich,
které budou ndlezet k bytlim v nastavbach. Tyka se to dvou
domu v ulici U Parnik(. O prodeji a jeho mechanismu rozhodli
zastupitelé na svém poslednim zasedani.

Pljde celkem o 16 bytovych jednotek o velikosti v priméru
60 metrd Gtvereénich. Polovinu ceny by méli budouci majitelé
zaplatit kratce po podpisu smlouvy, druhou polovinu do 30 dn(
po nabyti pravni moci kolaudaéniho rozhodnuti. Aby nemohl né-
kdo narknout radnici z pfednostniho prodeje nékterym zajemctiim
¢i jinych nekalych praktik, svéfi toto odbornikiim. O organizaci
prodeje se tedy postara realitni kancelar Archer reality, a. s.

Penize z prodeje bytl se v ¢akovickém rozpoctu témér ani
neohfeji. Jak jiz bylo zastupiteli schvaleno v inoru letosniho roku
v rdmci koncepce hospodareni s bytovym fondem ve spravé
méstské Casti, budou penize okamzité investovany nejen do stav-
by novych byt(, ale i na rekonstrukci téch stavajicich. | diky tomu
nemuseji mit stavajici najemnici v dot€enych domech strach,
ze se jim kvdli rekonstrukci zvedne vys$e najemného. To zlistane
v soucasné vysi. (Sv)



U NAS V CAKOVICICH + prosinec 2009

Betlémské svétlo se vrati do Cakovic

Mnozi z vas uz jisté o tradici rozna-
Seni Betlémského svétla slySeli nebo ho
méli dokonce sami doma. Mezi skauty
z Cakovické Athabasky je jeho Sifeni zale-
Zitosti nékolika poslednich let, letos jsme
se rozhodli nabidnout ho i zajemcim z fad
verejnosti.

Betlémské svétlo je plaminek, ktery
putuje napfi¢ Evropou. Svétélko zazehnuté
v misté narozeni JeZiSe Krista — Betlémé
— k nam letos dorazi jiz po dvacaté. Mys-
lenka Sifeni pfedvanocniho pokoje a miru
vznikla v Rakousku, odkud se rozsifila
do pétadvaceti zemi svéta. Uplné poprvé
plaminek pficestoval v roce 1986 letadlem
do Lince, kde se stal soucasti vanocni
sbirky rakouského rozhlasu a televize
na pomoc postizenym détem. K nam
se Svétlo pratelstvi, jak byl betlémsky
plamen také nazvan, dostalo po padu
Ctyficetileté komunistické vlady a v rukou
skautl se poprvé dostava v prosinci 1989
az pod sochu sv. Vaclava v Praze.

Hvézda, ktera sviti diky solarnimu ¢lanku a ktera
zdobi Mirové stredisko v Betlémeé, je dilem zdejsi

firmy. Foto SUNNYWATT

Betlémské svétlo k nam tradicné poputuje
z Vidné, kde ho rakousti skauti predaji delega-
cim z celé Evropy. Za Cesko prevezmou pla-
men ve Vidni skauti z Brna, odkud se pak za¢ne
vlaky rozvazet do vSech koutt republiky.

Zajemci o ziskani Betlémského svétla si
mohou plaminek odpalit v pondéli 21.pro-
since od 8:30 do 12:00 hodin ve vestibulu
Cakovického gymnazia, které se podili
na poradani této akce. Nezapomente
s sebou vzit svicku nebo lampicku a také
néjaky kryt, aby vam plaminek nezhasl.
Pokud ho dokézete uchovat az do St&d-
rého dne, jeho svétlo navodi slavnostnimu
veceru vyjimec¢nou atmosféru.

Nakonec jesté zbyva doplnit dalsi z vy-
znamU nadpisu ¢lanku. Koncem fijna byla
do Betléma prepravena hvézda, ktera uz
nyni obyvatelim Izraele pfipomina nadéji
a svétlo vzeslé pravé odtamtud. MiZeme
byt py$ni na to, Ze tato hvézda, pohanéna
slunecni energii, pochazi z Cakovic. Tak
se alespon symbolicky pfed Vanoci uza-
vie tento kruh a pokud chcete, mizete
byt u toho!

Mgr. Hana Kocianova
stfedisko Athabaska

ROPID vysel vstric pfipominkam ¢akovické radnice

Neni obvyklé, Ze necely tyden po-
tom, co zacaly platit tzv. ,trvalé* zmény
v hromadné dopravé, musi byt psan
dalsi ¢lanek, kterym se oznamuje, ze ,ty
pfedchozi zmény“ uz neplati. O co jde?
Bylo vyjednano, Ze od 13. prosince je
posilen provoz do Treboradic, a byt se jed-
na o kompromis, jisté neni z nejhorsich.
Jesté predtim, nez byly provedeny zmény
od 29. listopadu (pfedevsim zruseni linky
166), vyslovila naSe méstska ¢ast prostied-
nictvim usneseni rady (stejné jako Letriany)
zasadni nesouhlas s timto opatifenim. Jak
jsme predpokladali, obdobné reagovali
i cestujici, na které zmény dopadly.

Proto jsme jesté prfed provedenim
zmén spolecné s letfianskou radnici pokra-
Covali ve slozitych jednanich s organizaci
ROPID, kde jsme za MC Praha-Cakovice
nesouhlasili zejména s nedostate¢nym
rozsahem provozu. Povazuji za nepfija-

telné, aby autobus v Tfeboradicich jezdil
o vikendech a vec€er jednou za hodinu
a aby se navic linky zhruba v poloviné
pripad( tzv. sjizdély (mély stejny ¢as odjez-
du). Ty nejvétsi problémy nastésti opatieni
od 13. 12. odstranuje.

Jsou lépe prolozeny spoje. Sjizdé-
ni spoju sice neni Uplné odstranéno
s ohledem na slozité prokladové schéma
linek na severu Prahy, na druhou stranu
ke sjizdéni dochazi zejména ve Spickach
pracovnich dnd, kdy doba ¢ekani na dalsi
spoj neni tak velka, nebo se jedna o smér,
ktery je v dany Cas tzv. nenavozny, tj. méné
pouzivany. Navic je dopoledne ve vSed-
ni dny témér po celé obdobi ve sméru
z Treboradic k metru Lethany zaveden
15minutovy interval, coz je komfort dosud
nebyvaly, a cestujici jej jisté oceni.

Je posilen provoz v Treboradicich.
Ve vSedni dny pojede o cca 13 % vice

Cislo linky | Popis zmény

151 Linka je zkracena do trasy Treboradice-Ceskomoravska (nezajizdi
do zastavky Teplarna Treboradice. Jezdi pouze v pracovni dny cca
od 6.00 do 18.00.

269 Linka je prodlouzena do Tfeboradic (vybrané spoje k Teplarné

Treboradice), na Uzemi Letrian je linka vedena pfes staré Letfiany.
Intervaly linky jsou pfiblizné 40 — 60 minut celodenné a celotydenné.
Trasa linky Teplarna Treboradice — Tieboradice — Cakovicky zamek
— Staré Letnany — Letnany(Metro) — DUstojnické domy — Kbely —
Satalice — Nadrazi Horni Pogernice — Ve Zlibku — Béchovice — Sidlisté
Rohoznik (Ujezd nad Lesy)

V Useku Letfiany (Metro) — Horni Po&ernice (resp. Ujezd nad Lesy)

v provozu pouze v pracovni dny do cca 18.00 hod.

spojll nez ve varianté provozu, ktera pla-
tila mezi 29. 11. a 13. 12,, coz je dokonce
0 5 spoju vice nez pred zrusenim linky 166.
O vikendu pojede o cca 9 % vice spoju.
Ty jsou ale pfedevSim dobfe rozloZeny, tj.
skuteCny efekt je daleko vySsi a intervaly
kratSi (20 — 40 minut, oproti 60 minutam
pouze s nahodilym ob&asnym prolozenim
na 30 minut). Vznikla nova smérova na-
bidka. Byt jde spiSe o okrajovou vyhodu,
nektefi cestujici z nasi méstské ¢asti oceni
dfive neexistujici pfimé spojeni do Kbel
(oblast v okoli letisté) a Satalic, pfipadné
Hornich Pocernic, Béchovic a Ujezdu nad
Lesy. Jak bylo psano vyse, celé opatieni
je kompromisem.

Nesplnéné zlistava spojeni na Palmov-
ku, resp. metro B obecné, pro severni ¢ast
Treboradic (linka 151, kterd k metru B jede,
plni pouze funkci doplfikovou s ohledem
na délku trasy). Aby bylo spojeni s met-
rem B co nejjednodussi, nasadil ROPID po-
meérné velky pocet nizkopodlaznich spojl
do Treboradic (vice nez polovina ve vSedni
dny a naprosta vétsina spoju o vikendech),
coz zlepSuje moznosti pfestupu na paterni
autobusové linky 140, 158 a 195, které maji
ze zastavky Obchodni centrum Cakovice
souhrnny interval na metro B ve Spi¢kach
pfiblizné 2 minuty a mimo Spicky (véetné
vikendU) pfiblizné 5 minut.

Ing. Jifi Vintiska
zastupce starostky
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Zdejsi podzimni povétri drakiim opravdu svédcilo

Slune¢ny podzimni den 15. listopadu
vylakal fadu rodicli se svymi ratolestmi
na Drakiadu, kterou poradala MC Praha
— Cakovice ve spolupraci s Pavlem Hre-
bikem. Bylo krasné slunecno, vitr trochu
postradal na své intenzité, ale presto vét-
$iné malych i velkych nad$encd jejich draci
a dracci vzlétli. Na krasné blankytné modré
obloze se vznaseli krasni malajsti draci
rGznych velikosti, ale k vidéni byla tfeba
i zéba, zarovka, vCeli medvidci, starwars
a spousta jinych pestrobarevnych drakd,
at uz vlastni vyroby nebo zakoupené. Do-
minantou oblohy byl obrovsky malajsky
drak s velkou tlamou, jen vychrlit ohen.
Néktefi méli i odvahu vyzkouset si draky
fidit. Odménou v8em pfitomnym détem
byla drobna sladkost. (is)

Trnem v paté Cakovic je feSeni éasti tzemi Treboradic

Ackoli zmény v Uzemnim planu hlavniho mésta nejsou v kom-
petenci jednotlivych méstskych ¢asti, ale pouze magistratu, je
témér zarukou, Ze pfi projednavani navrhi a pfipominek k tomuto
dokumentu se bude na zasedani zastupitelstva zivé diskutovat.
Nejinak tomu bylo i na poslednim zastupitelstvu. Tam jeho cCle-
nové schvalovali oficialni namitky méestské Casti k pfedlozenému
navrhu GUzemniho planu. Namitek bylo celkem 9. Dvé se tykaly
katastru Migkovic, ti katastr(i Treboradic a Cakovic a posledni pfi-
pominka se vztahovala k oblasti méstské hromadné dopravy.

Své nazory prednesli i obcané. Stejné jako na predeslych
zasedanich zastupitelstva, kde se projednaval koncept izemniho
planu, se jim prfedevsim nelibi zameér magistratu vyclenit tizemi na
katastru Treboradic pro moznou vystavbu zafizeni na zpracovani
odpadu. Boji se totiz hlu¢nosti, prasnosti a neimérného narlstu
tézké dopravy. Podobné obavy vzbuzuje zamér i u zastupitel(
a predstaviteld méstské ¢asti. V nasleduijici tabulce je uvedeno
presné znéni vybranych namitek tak, jak je méstska ¢ast odeslala
jako své stanovisko zpracovateli konceptu tUzemniho planu. Celé
stanovisko méstské Casti je zvefejnéno na internetu. (8v)

V zépadni ¢éasti katastralniho Uzemi Treboradice, plochy
navrzené ve funkénim vyuziti Tl a TI/ZN umisténé mimo are-
4l Teplarny Treboradice pozaduje MC zménit funkci na PR
a ZN - dle svého pozadavku vyjadfeného usnesenim ZMC &.
Z-8/6/08. Tuto pfipominku povazuje MC Praha-Cakovice
za zasadni ve smyslu § 25 pfipadné odst. 6 Vyhlasky ¢. 55/
2000 Sb. hl. m. Prahy, kterou se vydava Statut hl. m. Prahy.
ZMC Praha - Cakovice zasadné odmita verejné prospésné
stavby s funk&nim vyuZitim 7/TN a 8/TN pro sbérny dv(r a re-
cyklaci stavebnich odpadt v zapadni ¢asti katastralniho izemi
Tfeboradice.

ZMC Praha-Cakovice konstatuje, ze pfi zastavéni navrho-
vanych rozvojovych tzemi v MC Cakovice a Letfiany miize
vzrlst pocet obyvatel této lokality az na 50 tisic. Pro budouci
obsluhu Uzemi méstskou hromadnou dopravou doporucuje
ZMC Praha-Cakovice rezervu pro kolejovou dopravu (tramvaj)
z koneéné v Kobylisich pres MUK Cinovecka x Kbelska x Vesel-
ska do stavajiciho aredlu Avia letfiany (velké rozvojové Uzemi),
pfipadné dale pres nadrazi Cakovice na Kbely, eventuainé
metro Letnhany.

Tradicni hra ¢akovickych skautti

Jde o tradi¢ni akci naSeho skautského
stfediska Athabaska a vlastné jedinou hru,
kterou kazdoro¢né hrajeme v centru mésta.
Zacalo to tim, Ze jsme néjak chtéli oslavit
17. listopad jako den, kdy v nasi zemi skon-
¢ila doba komunismu - diky tomu jsme i my
mohli v roce 1989 obnovit svoji ¢innost.
Zapaleni svicek a polozeni kvétin u ,,rukou®
— pamatniku na Néarodni tfidé — uz dlouha
Iéta kombinujeme s doslova detektivni hrou
pro déti, a tak tomu bylo i letos.

— ztemnélé staroméstské a malostranské
ulicky osvétlené plynovymi lucernami,
lemované nadhernymi starobylymi domy
a paléci, Karliv most a Kampa se svou
neopakovatelnou atmosférou, v pozadi
s dominantou Prazského hradu...nevim,
jak vas, ale mé tohle snad nikdy neprestane
fascinovat.

Planek doved! déti az k nabrezi u So-
vovych mlyn(, kde celd hra koncila.
Myslim, Ze si z ni vSichni odnesli mnohem

Rozdéleni do ¢&tyrélennych skupinek
dostali vSichni mapu s vyznacenou trasou
a zastavkami, kde na né ¢ekaly nejriznéj-
§i Ukoly. Nékteré odpovédi se daly najit
pfimo na misté, na jiné bylo tfeba dotazat

se i kolemjdoucich, pokud to nikdo z déti
nevédél. Divili byste se, co se kolikrat ¢lo-
veék dozvi tfeba o Palachovi.

vvvvvv

di byla ale mista, kudy skupiny prochazely

vic nez par novych informaci o prazskych
pamatkach!

Mgr. Hana Kocianova

stifedisko ATHABASKA
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PRAHA 9 - CAKOVICE, ODERSKA ULICE

r'e2|dence

'VZOROVY BYT %
OTEVREN ‘

.= KAZDY CTVRTEK - 14:00 - 18:00 HOD.

e 162 BYTOVYCH JEDNOTEK

e 3 CIHLOVE DVOJDOMY / VYTAHY
e GARAZE + SKLEPNi KOJE V CENE BYTU
e 1+KK — 4+KK / 39 - 100 M?
e CENY OD 39 000 KC/M?

EEEEEEEEEEEEEEEE

o profesional | 224 934 680 1 221 5’I’I 160

WWW.REZIDENCEVIVA.CZ
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Kazdy si na Vanoce zdobi pribytek podle svého vkusu

Na vanocnim stromecku by letos podle
poslednich trend(i nemély chybét sklenéné
ozdoby v barvé oranzové, skoficové a bar-
vy bilé kavy. Médni je pry podle odbornik(
i barva takzvaného fimského zlata a r(izné
kombinace hnédé s jinymi barvami. Kdo
je ale konzervativnéjsi, vibec nic nezkazi
klasickymi barvami Vanoc jako je Cervena,
bordd, zlata nebo stfibrna.

.Kazdy rok se hovofi o néjakych tren-
dech. Domécnosti jsou ale vétSinou ladény
do néjakého barevného ténu, takze za-
kaznici si u nas vybiraji vano¢ni dekorace
napfiklad podle toho, jak maji vymalovano,
jestli maji moderné zafizeny byt a podob-
né,“ hovofi o svych zkuSenostech Marie
Mencikova, majitelka kvétinarstvi v Cukro-

varské ulici. Asi nejvice si lidé jako vanoéni
dekoraci oblibili adventni vénce, vénce na
dvefe a jiné zavésné dekorace nebo svicny
na stll. A pravé svicny na Stédrovecerni
tabuli vyrobené ze zivych kvétin jsou podle
Marie Mencikové stéle vice jejimi zakazni-
ky vyZadovany. Vibec navrat k pfirodnim
materiallm je pry nyni trendem poslednich
nékolika let. Stejného nazoru je také Zdenka
Zelenkova z firmy Creativ IC Praha: , | ja
mam rada pfirodni materidly, takze mam
slamény adventni vénec, ktery jsem do-
zdobila kousky su$eného ovoce, skofici,
rGznymi sysalovymi dekoracemi, kovovymi
doplnky jako rolnicky a zvonecky. Pouzit se
mUze i lyko a na dozdobeni tfeba takzvané
andélské vliasy nebo kokosové vlidkno.*

CO, KDY, KDE?

Vazeni spoluobcané,
také v roce 2010 budou pro potreby ob¢ant pristavovany kontejnery
na velkoobjemovy odpad. Pfipominame, ze tyto kontejnery jsou uréeny pouze pro
obdany méstské ¢asti Praha — Cakovice a nejsou uréeny pro nebezpeény odpad,
tj. televize, lednice, pneumatiky, chemikalie, zafivky....
Dale prosime obg&any, aby odpad ukladali do kontejnerti a NE VEDLE NEJ!

leden
unor
brezen
duben
kveten
Cerven

20. 1.
24. 2.
24. 3.
14. 4.
5.5.,19.5.
2.6.,16. 6., 30. 6.

Kontejnery budou pfivazeny vzdy ve stfedu po 12.00 hod a odvoz bude nasledovat
druhy den (Ctvrtek) rano.
Stanovisté téchto kontejnertd zlstavaji stejna jako v roce 2009:
Treboradice - Schoellerova 19 / 1ks

Miskovice

- Na Kacence /1ks

Mimo tyto dny je mozné vyuzit za dohledu prac. TS UMC Cakovice k odlozeni
velkoobjemového odpadu a suté do kontejneru v ul. Na Bahnech ve dnech:

DUBEN - RIJEN
13.00 - 17.00 HOD

LISTOPAD - BREZEN
12.00 — 16.00 HOD

OTEVRENO JE KAZDY DEN KROME UTERY A STREDY

Takeé tato sluzba je uréena pouze ob&anim Cakovic, Miskovic a Treboradic
za poplatek schvaleny radou MC Praha — Cakovice a to dle velikosti odpadu.

DALSI INFORMACE TS URADU MC PRAHA — CAKOVICE — TEL 283 061 431

AUTOSUTNER s.r.o.

Cukrovarska 33, 196 02 Praha 9 - Cakovice
email: servis@autosutner.cz - www.autosutner.cz
telefon: 251 010 315 - fax: 251 010 314 - mobil: 608 735 506

mechanické a klempirské prace
opravy osobnich a terénnich vozidel
vymény ¢elnich skel zdarma
vyfizeni pojistnych udalosti

opravy a plnéni klimatizaci

~Zkratka, kazdy by se pfi zdobeni svého
domova mél fidit predevsim heslem, Ze
v jednoduchosti je krasa,“ dodala Marie
Mencikova.

Mnozi si adventni vénce nebo svicny
radéji koupi v obchodé. Jini upfednostruiji
vanoc¢ni dekorace vlastni vyroby. At jiz tak Ci
onak, nejdullezitéjsi je, abyste se o svatcich
citili doma pfijemné a stravili Vanoce v klidu
a pohodé. (8v)

RADKOVA INZERCE

Kaceni a fez vzrostlych stromd, rizikové
kaceni stromolezeckou technikou.
Tel.: 606 527 091

e-mail: arborista@centrum.cz

21. prosince v 17.00 hodin Vanocni
besidka v sale ZUS M. Podvalové

26. prosince v 15.00 hodin Vanocni

koncert v kostele sv. Remigia

26. prosince v 18.00 hodin Vanocni
koncert v kostele sv. Alzbéty

TJ AVIA CAKOVICE vés zve na domaci
utkani 2. ligy muzd sk. A ve stolnim te-
nise: Zapasy se konaji vzdy v sokolovné
TJ AVIA Cakovice, Jizerska 328/4

So 16. 1. 2010 v 15:00 hod.
Avia Cakovice A - Tatran Sedlidany A
Bazény Desjoyaux

Ne 17. 1. 2010 v 10:00 hod.
Avia Cakovice A - Libin Prachatice A

So 13. 2. 2010 v 15:00 hod.
Avia Cakovice A - Lazné Fr. Lazné A

Ne 14. 2. 2010 v 10:00 hod.
Avia Cakovice A - Slavoj Praha A

So 27. 3. 2010 v 15:00 hod.
Avia Cakovice A - SKST D&&in A

Ne 28. 3. 2010 v 10:00 hod.

Avia Cakovice A - TTC Litométice A
Pfijemné proziti vanocnich

m[: a novoroc¢nich svatku

a dobré pocteni ¢akovickych
novin vam pfeje redaktorka
Séarka VI¢kova.
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INTERNET

vysokorychlostni trvalé pripojeni k Internetu
za cenu od

299 K¢ / meésic 1!
rychlost 12 / 12 Mbps | max. agregace 1:10

ADC Systems s.r.o.
VSetatska 317/16a, 19600 Praha 9 - Miskovice

@vg‘f—'gmgs t: 222 728 882, internet@adc.cz, www.adc.cz/internet

notebook zdarma

Cena bez DPH. Pokryti Miskovice, Treboradice, Cakovice a okoli.
Stredni pramyslova skola na Proseku

PRA —
I —— Novoborska 2, 190 21 Praha 9

Jsme statni skola, spolupracu;eme s tuzemskymi i zahraniénimi partnery. Mame vlastni domov mladeze.
il kvalitni a moderni vyuku ve 4 letych studijnich oborech:
23-41-M/01 — STROJIREN_sTvl (CAD, CAM)
26-47-M/003 — INFORMACNI TECHNOLOGIE
26-41-M/01 — MECHATRONIKA (robotizace)

23-45-M/01 — SILNIENI DOPRAVA (diagnostika silniénich motor. vozidel)
26-43-L/003 — MECHANIK ELEKTRONIK (Cislicova,fidici a zabezp vaci technika)
23-45-L/004 — MECHANIK SERIZOVAC — MECHATRONIK (automatizace)

nastavbové studium:
64-41-1/524 — PODNIKANI (2leté denni studium)

Dny otevienych dvefFi
4.11.,11.11,, 2.12,, 9.12 2009, 6.1, 13.1., 3.2., 10.2 2010
0d 15.00 - 17.00hod v budove SKoly Novoborska 2, Praha 9-Prosek (spojeni od metra B a G busem, stanice Letiianska, Geskolipska)
Bliz8i informace na tel. &islech 286028340, 283923097

www.sps-prosek.cz
- Vsechny uvedené obory jsou vhodné pro chlapce i divky

Zdenék Petricek

Zaméreni, vyroba, montaz

» Zaluzie a rolety
v$ech typu véetné venkovnich

» tésnéni do oken a dveri
= markyzy

» shrnovaci lamelové dvere,

» calounéni vstupnich dvefri vanové a sprchové zastény

» garnyze » sité proti hmyzu

Tel.: 286 884 339, 606 350 270

Relax la fabrique
Cukrovarska 33
Praha 9 - Cakovice

www.relaxlafabrique.cz ‘

telefony na recepci: 602 22 01 01, 251 01 02 22

Squash Wa]lyball Solarium
Whirlpool ~ Parni lazenn  Aerobic
Nehtové studio

Provozni doba: Po-Pa...... 7.00 - 23.00

Kryosauna
Power - joga
Thajské a rekondi¢ni masaze

VYZVA K PODANI NABIDKY
NA VEREJNOU ZAKAZKU
MALEHO ROZSAHU

(v souladu s § 12 odst. 6 zakona
€. 187/2006 Sb., o vefejnych
zakazkach, v platném znéni,

dale jen ,zakon“

Zadavatel: Méstska ¢ast Praha-
Cakovice se sidlem nam. 25. bfezna
121, 196 00 Praha 9 — Cakovice
IC: 00 231 291
DIC:  CZ00231291

Nazev zakazky:
Udrzbarské prace v bytovych
a nebytovych objektech, které

jsou ve spravé MC

Druh zakazky: Sluzby
Lhata k podani nabidky konci
15. ledna 2010
Kontaktni osoby:

Jana Pfibylova
vedouci OBHSB, tel. 283 061 428
pribylova.mc@cakovice.cz
ing. Milena Pekarova
tajemnice UMC, tel. 283 061 415
pekarova.mc@cakovice.cz

N
Delllax .
“Lobrvique|

Fitness Sauna
Bodystyling

Détsky koutek
So, Ne, svitky ....

.. 9.00 - 23.00

DARKOVY CERTIFIKAT jako luxusni vanotni darek s moZnosti vlastniho vybéru sluzeb
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| ve stari si Ize uzivat a ucit se novym vécem

Tak uz je to zase tady, rok 2009 je uz
skoro minulosti a nam zacind jiz 7 rok
existence naseho Klubu senior(.

d E ‘;_

Takto jsme v klubu seniortl vyrabéli madeirova
vejce. Nebylo to jednoduché, o to vétsi radost
Jjsme méli z nasich vyrobkd.

V klubu se snazime, aby byli seniofi
aktivni a drzeli krok s dobou. Proto se zro-
dila myslenka usporadat pocitatovy kurz
pro seniory. Rada z vas byla zpodatku
trochu skepticka, ale postupem casu
jste zjistili, ze ucit se da v kazdém véku.
Odmeénou za vykonanou praci je pak ode-
silani e-maill, fotografie nebo vyhledavani
na internetu. Uplné vas prace s pogitaem
pohlti a méate hned nového konicka. Pak
teprve zjistite, kolik Casu jste ztratili, kdyz
jste s vyukou nezacali uz dfive.

Pokud je téma pravidelnych vychazek za po-
znanim zajimavé, je tcast na nich velka. Nejinak
tomu bylo pri nasi vychazce do Lichtenstejn-
ského palace.

Seniofi jsou lidé ¢asto osamoceni,
bezradni, depresivni, litostivi a nedlvé-
fivi. Projevuje se u nich nespokojenost,
podeziravost, agresivita a netolerantnost.
Je proto potieba nebyt Ihostejny a véno-
vat seniorim znacnou pozornost. Pokud
se stane, ze vam odejde nékdo blizky a vy
se citite osamoceni, neuzavirejte se do se-
be. Od toho tu jsme my, abyste u nas
pfisli na jiné myslenky. Vzdyt prave diky
vasemu zajmu klub funguje. Vase napady
a podpora mi davaji motivaci k dalsi praci.

Na vychézce do Troji nds dokonce natécela
Ceska televize do poradu Barvy Zivota..

Mezi vami jsem pochopila, Ze stafi nemusi
byt viibec smutné a osamélé, ale naopak
pestré a pIné lidského pochopeni.

Vychézka k Boromejkam v Repich. Pani Jifina
Jouzova drzi Cenu Olgy Havlové za rok 2009,
kterou Boromejky dostaly.

Pri prednaskach Evy Sokolové je vzdy klub
zaplnény k prasnuti.

V klubu se vénujeme spousté akti-
vitam, které potési nejen vas, ale i vase
blizké. Vyrabime mnoho uziteCnych véci
jak do domécnosti, tak i pro radost. Na-
v§tévujeme zajimava mista, kam se bézné
nedostanete a se svymi vrstevniky jezdime
na riizna mista Ceské republiky. Ale hlav-
né...... mezi ndmi pfijdete na jiné myslenky.
.Na svété je prece krasné“ se ne nadarmo
zpiva v jedné ¢eské pohadce. Uvédomte si,
Ze jediné aktivni stari vdm umozni zUstat
v dobré psychicke i fyzické kondici!

Na novy rok si lidé tradi¢né davaji
nejraznéjsi predsevzeti. Zkuste to i vy
a snazte se je dodrzet. Pfeji vam, abyste
sva osobni predsevzeti splnit dokazali.

Jindra Sorokova, Klub seniort

Tématicka a prednaskova odpoledne
v klubu senioru na prosinec

I. Matyskova a H. KreCkova

téma: ,Cesta ke zdravi a harmonii*
(Boli vas svaly, klouby, mate kieCe, chcete odstranit
stres nebo Unavu, tak pfijdte mezi nés...)

PhDr. Pavel Mrazek

téma: ,Damasek" )
(Poznejte misto, kde podle povésti zabil Kain Abela.
Uvidite misto, kde mél byt Abel pohiben a jiné zaji-

téma: “Misto, ve kterém Ziji....“

(Beseda o Cakovicich. Povidani o Cakovicich, je-
jich historii a zajimavostech. Prispévky posluchac
po prednasce, pfipadna ukazka starych publikaci
a pohlednic vitana.)

6. ledna 14.00 hod.
13. ledna 14.00 hod.
mavosti.)
21. ledna 14.00 hod. Eva Sokolova
27. ledna 14.00 hod.

Hana Horakova

téma: ,Quilling*

(Quilling je technika vytvareni filigranovych dekoraci
a namotavanych papirovych prouzku. Velice jedno-
duché, avsak zajimavé. S sebou manikirni ntizky.)

U NASV CAKOVICICH « zdarma ¢ pro své obéany vydava mésiéné MC Praha - Cakovice, namésti 25. biezna 121, 196 00 Praha - Cakovice, ICO: 00231291
* tel.: 283 061 419, fax: 283 933 497, e-mail: mestska.cast@cakovice.cz, internet: www.cakovice.cz ¢ za obsahovou a gramatickou spravnost pispévk( nesou
odpovédnost autofi * za obsah inzeratu odpovida vyhradné inzerent  nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji * redakéni rada: Rada MC « prijem
inzerce: podatelna Uradu méstské &sti Praha - Cakovice, 283 109 342 « evidenéni &islo MK CR E 14335  sazba: ing. Milo Chlup, MCH-TECH, Praha - Letfany
« distribuci do véech postovnich schranek v MC Praha - Cakovice zajistuje Urad MC Praha - Cakovice * toto &islo 12/09 vyslo 20. 12. 2009.



